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יָדַעְתִּי גַּם יָדַעְתִּי כִּי אֵינֶנִּי רָאוּי לִכְתּוֹב בְּעִנְיְנֵי מוּסַר 
וּבִפְרָט בְּעִנְיַן נִשְׂגָּב זֶה שֶׁל מִדַּת , וְיִרְאַת שָׁמַיִם

א נִמְנַעְתִּי מִלִּכְתּוֹב קֻנְטְרֵס זֶה, הַבִּטָּחוֹן , אוּלָם 

בִּפְרָט שֶׁכָּל . רִיםאוּלַי יִדְבַּק גַּם בִּי מַשֶּׁהוּ מֵהַדְּבָ 
הַדְּבָרִים מְבוּסָּסִים עַל פִּי סִפְרֵי הָרִאשׁוֹנִים 

חוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת , בְּעִקָּר מִסֵּפֶר הַכּוּזָרִי, וְהָאַחֲרוֹנִים

ם בְּמוֹרֶה נְבוֹכִים וּבְנוֹ רַבִּי אַבְרָהָם "הָרַמְבָּ , )ל"חוה(
רַבֵּנוּ יוֹנָה , )ה"המל(ם בְּסִפְרוֹ הַמַּסְפִּיק לְעוֹבְדֵי הַשֵּׁ 

י לִקּוּטֵ , נֶפֶשׁ הַחַיִּים, ל"הָרַמְחַ , ל"הַמַּהַרָ . ן"וְהָרַמְבַּ 

מִכְתַּב  ,א"הַחֲזוֹ , מַדְרֵגַת הָאָדָם, בֵּית הַלֵּוִי, ן"מוֹהֲרַ 
ם בָּהֶ ת מְקוֹמוֹ  יֵשׁ. וְסֵפֶר שִׂפְתֵי חַיִּים, מֵאֵלִיָּהוּ

 .ןהָעִנְיָ  צֹרֶי פִ לְ  וְנִשְׁנוּ חָזְרוּם הַדְּבָרִי

  



  

מָ    ההַקְדָּ

 הַבִּטָּחוֹן מְבֹאֶרֶת בְּהַרְבֵּה מְאוֹד פְּסוּקִים בַּתּוֹרָה
טַעֲמָם שֶׁל . וּבִפְרָט בְּסֵפֶר תְּהִלִּים בְּדִבְרֵי הַנְּבִיאִים

כְּגוֹן , ת"הוּא הָאֱמוּנָה וְהַבִּטָּחוֹן בַּהַשֵׁיִ  חֵלֶק מִמִּצְוֹת הַתּוֹרָה

הֶי' הה עִם תָמִים תִּהְיֶ 'מִצְוַת  שֶׁפֵּרוּשָׁהּ , )יג, דברים יח( 'אֱ
לִבְטֹחַ בְּכָל לֵב שֶׁכָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה לָאָדָם הִנּוֹ מֻשְׁגָּח מֵהַבּוֹרֵא 

א לַחְקוֹר אַחַר הֶעָתִיד, יִתְבָּרַ אֶלָּא לְקַבֵּל אֵת הַכֹּל , וְכֵן שֶׁ

סֶפֶת הִיא מִצְוַת דֻּגְמָא נוֹ  .):קיג פסחים ם"רשב( בִּתְמִימוּת
 שְׁמִטַּת הַקַּרְקַע שֶׁנּוֹעֲדָה לְחַזֵּק אֵת מִדַּת הַבִּטָּחוֹן שֶׁנֶּאֱמַר

' וְכִי תֹאמְרוּ מַה נֹּאכַל בַּשָּׁנָה הַשְּׁבִיעִת וְכוּ' :)ב, ויקרא כה(

וְצִוִּיתִי אֶת בִּרְכָתִי לָכֶם בַּשָּׁנָה הַשִּׁשִּׁית וְעָשָׂת אֶת הַתְּבוּאָה 
שׁ הַשָּׁנִיםלִ  ג שֶׁהַנּוֹהֵ  )פד מצוה( הַחִנּוּר בְּסֵפֶ ר וּבֵאֵ ' שְׁ

  ר חֹסֶ א וְת הַכִּילוּת מִדַּ  בּוֹ ק תִּתְחַזֵּ א , שָׂדֵהוּת אֶ ר לְהַפְקִי

  .ןהַבִּטָּחוֹ   

א לְפַחֵד מֵהַקּוֹרוֹת אוֹתוֹ  , צִוְּתָה הַתּוֹרָה עַל הָאָדָם שֶׁ

א לְפַחֵד מֵהָאֻמּוֹת כְּמוֹ שֶׁנִּצְטַוֵּ  ינוּ בְּכִבּוּשׁ הָאָרֶץ שֶׁ
כִּי תֹאמַר בִּלְבָבְ רַבִּים הַגּוֹיִם הָאֵלֶּה ': )יח-יז, דברים ז(שֶׁנֶּאֱמַר 

 וְכֵן הַצִּוּוּי. 'א תִירָא מֵהֶם וְגוֹ . מִמֶּנִּי אֵיכָה אוּכַל לְהוֹרִישָׁם

ל אֹיְבֶ וְרָאִיתָ סוּס וָרֶכֶב כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה עַ ' :)א, דברים כ(

 מִצְוַת

 עוֹד 
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א תִירָא מֵהֶם כִּי ה הֶי עִמָּ הַמַּעַלְ מֵאֶרֶץ ' עַם רַב מִמְּ  אֱ

: )ג לב"ש ת"שע(עַל פְּסוּקִים אֵלּוּ כָּתַב רַבֵּנוּ יוֹנָה . 'מִצְרָיִם
יְשׁוּעַת  תִּהְיֶה, הֻזְהַרְנוּ בָּזֶה שֶׁאִם יִרְאֶה הָאָדָם כִּי צָרָה קְרוֹבָה

: )י, תהלים פה(כְּעִנְיָן שֶׁנֶּאֱמַר , וְיִבְטַח עָלֶיהָ , קְרוֹבָה בִּלְבָבוֹ ' ה

  מִי אַתְּ ': )יב, ישעיהו נא(ר נֶאֱמַ  וְכֵן', אַ קָרוֹב לִירֵאָיו יִשְׁעוֹ '
  .'וַתִּירְאִי מֵאֱנוֹשׁ יָמוּת  

יכוּת נוֹעָדוּ לְלַמֵּד אֵת מֵהַמַּעֲשִׂים שֶׁנִּכְתְּבוּ בַּתּוֹרָה בַּאֲרִ 

ל "ת כַּמְּפֹרָשׁ רַבּוֹת בְּדִבְרֵי חֲזַ "הַבִּטָּחוֹן בַּהַשֵׁיִ 
כַּאֲשֶׁר הַבּוֹלֵט שֶׁבָּהֶם הוּא הַמָּן שֶׁיָּרַד , וּבִמְפָרְשֵׁי הַתּוֹרָה

לְמַעַן עַנֹּתְ וּלְמַעַן נַסֹּתֶ ': )טז, דברים ח( בַּמִּדְבָּר שֶׁעָלָיו נֶאֱמַר

ה סוֹבֵב אֵת יִשְׂרָאֵל "זֶהוּ הַטַּעַם שֶׁהַקָּבָּ  .'לְהֵיטִבְ בְּאַחֲרִיתֶ
תֵק אֵת הַמַּיִם בְּמִדְבַּר יוּמִּ , בַּמִּדְבָּר לִפְנֵי שֶּׁקָּרַע לָהֶם אֵת הַיָּם

כְּדֵי לְהַכְנִיס בָּהֶם אֱמוּנָה וּבִטָּחוֹן עַד , שׁוּר עַל יְדֵי עֵץ מַר

  בְּלִבָּם כְּדָבָר טִבְעִי  הוְהָאֱמוּנָה וְהַבִּטָּחוֹן תִּהְיֶ , לְכָ שֶׁיִּתְרַגְּלוּ
  .)טו, דברים ח. יז, רבנו בחיי שמות יג(  

א נִּכְתְּבָה בַּתּוֹרָה בִּמְפֹרָשׁ כֵּיוָן שֶׁיֵּשׁ  הַבִּטָּחוֹן 

. ןהַבִּטָּחוֹ ת בְּמִדַּ ם הָאָדָ י בְּנֵ ן בֵּים שׁוֹנִים הֶבְדֵּלִי

בְּכָל ' נְּבִיאִים וְהַצַּדִּיקִים הִגִּיעוּ לְדַרְגָּה בָּהּ הִרְגִּישׁוּ אֵת יָד ההַ 

ים  רַבִּ

מִצְוַת 
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ת "יֵשׁ הַמִּשְׁתַּדְּלִים לְהַאֲמִין וְלִבְטֹחַ בַּהַשֵׁיִ  .רֶגַע מֵימֵי חַיֵּיהֶם

  משך ( וְיֵשׁ הַבּוֹטְחִים רַק בְּעֵת צָרָה וְצוּקָה ,בְּכָל הִזְדַּמְּנוּת

  .)כ ,י דבריםחכמה   

א כָּתְבָה בִּמְפֹרָשׁ אֵת חוֹבַ   ןהַבִּטָּחוֹ ת אַף שֶׁהַתּוֹרָה 

וְאַף , הֲרֵי שֶׁחוֹבָה עַל כָּל אָדָם לַעֲבוֹד עַל מִדָּה זוֹ 

דְּהַיְנוּ , שׁוֹאֲלִים אֵת הָאָדָם בִּשְׁעַת הַדִּין אִם צִפָּה לִישׁוּעָה

  ת הַשֵּׁם וְהִתְחַזֵּק בְּבִטָּחוֹן בְּכָל שֶׁשּׁוֹאֲלִים אִם הוּא צִפָּה לִישׁוּעַ 

  .)בית הלוי(פְּרָט שֶׁמִּתְחַדֵּשׁ עַל הָאָדָם בִּימֵי חַיָּו   

שֶׁחֲבַקּוּק הַנָּבִיא הֶעֱמִיד אֵת  ).כאמכות מסכת (חֲכָמִים 

 שֶׁנֶּאֱמַר, מִצְוַת הָאֱמוּנָה -כָּל הַמִּצְוֹת עַל מִצְוָה אַחַת 

, םדִּבְרֵיהֶ  פֵּרוּשׁ. 'וְצַדִּיק בֶּאֱמוּנָתוֹ יִחְיֶה': )ד, חבקוק ב(

שֶׁמִּכַּמָּה סִבּוֹת בְּסוֹף הַדּוֹרוֹת יִהְיֶה קַל יַחֲסִית לְקַיֵּם אֵת 

א מוֹנְעִים מֵאִתָּנוּ  םוּבִפְרָט שֶׁכַּיּוֹ , הַמִּצְוֹת אֻמּוֹת הָעוֹלָם 

ר יוֹתֵ ר בְּהִדּוּם לְקַיֵּ ם יְכוֹלִי שֶׁאֲנַחְנוּת מִצְוֹ  וְיֵשׁ, לְקַיֵּם מִצְוֹת

בְּמִצְוַת הָאֱמוּנָה וְהַבִּטָּחוֹן נֵחְלָּשְׁנוּ  ,אוּלָם .ןתְּפִלִּית מִצְוַ  כְּמוֹ 

  אַף עַל פִּי שֶׁהָאֱמוּנָה וְהַהַשְׁגָּחָה הַפְּרָטִית עַל כָּל  ,מְאוֹד

  .מִּצְוֹתהַ ל הִיא הַכְּלִי הַמַּחֲזִיק אֵת קִיּוּם כָּ  מַעֲשֵׂה הָאָדָם  

אָמְנָם 

 אָמְרוּ 
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בֵּאוּר מַהוּת . בְּמִדַּת הַבִּטָּחוֹןה "זֶה נַעֲסוֹק בְּעֵזְ 

כְּמוֹ , הַבּוֹטֵחַ ל שֶׁ  וּשְׂכָרוֹ  הַבִּטָּחוֹן הָאֲמִתִּי
וְתֶן שָׂכָר טוֹב לְכָל הַבּוֹטְחִים ' שֶׁאוֹמְרִים בִּתְפִלַּת עֲמִידָה

   ,תהַנִּסְיוֹנוֹ ת תַּכְלִי, ןלְבִטָּחוֹ  יעַ לְהַגִּ  הַדֶּרֶ .'בְּשִׁמְ בֶּאֱמֶת

  .וְעוֹד, הַהִשְׁתַּדְּלוּת ,הַצֹּרֶ בִּתְפִלָּה ,הַיִּסּוּרִים  

חוֹן טָּ   הָאֱמוּנָה וְהַבִּ

. הָאֱמוּנָה ג עִקָּרִי"הִיא הַיְּדִיעָה הַשִּׂכְלִית שֶׁל כָּל י

א דַּי בְּכָ לְהַפְנִים אֵת  אֶלָּא צָרִי גַּם, אוּלָם 
הָאֱמוּנָה אֶל הַלֵּב בְּאֹפֶן שֶׁהָאֱמוּנָה תִּהְיֶה הַדָּבָר הַיָּחִיד 

. 'בִּטָּחוֹן'הַהַפְנָּמָה אֶל הַלֵּב נִקְרֵאת . שֶׁמְּנַוֵּט אֵת חַיֵּי הָאָדָם

וְהַבִּטָּחוֹן , הָאֱמוּנָה בִּבְחִינַת הֲלָכָה'א "כְּמוֹ שֶׁכּוֹתֵב הַחֲזוֹ 
  אוּלָם , גַּם מַאֲמִין עַל פִּי זֶה כָּל מִי שֶׁבּוֹטֵחַ . 'מַעֲשֵׂה בִּבְחִינַת

  .א כָּל מִי שֶׁמַּאֲמִין גַּם בּוֹטֵחַ   

 אֶל וַהֲשֵׁבֹתָ  הַיּוֹם וְיָדַעְתָּ ': )לט, דדברים (כָּוָנַת הַפָּסוּק 
הִים הוּא 'ה כִּי לְבָבֶ  הָאָרֶץ וְעַל מִמַּעַל בַּשָּׁמַיִם הָאֱ

מֹה הַמֶּלֶ ר אָמַ ן וְכֵ ', עוֹד אֵין מִתָּחַת בְּטַח ' :)ה, משלי ג(שְׁ

הַמַּרְאִים שֶׁעֲבוֹדַת ם נוֹסָפִים וּפְסוּקִים רַבִּי, 'בְּכָל לִבֶּ' אֶל ה

קֻנְטְרֵס   בְּ

 הָאֱמוּנָה 

זֶהוּ 



 ה       אמונה ובטחון
 

כָ הָאָדָם , הָאֱמוּנָה הִיא לְהַכְנִיס אֵת הָאֱמוּנָה אֶל תּוֹ הַלֵּב

שבת ( ל"זֶה פֵּרוּשׁ מַה שֶׁאָמְרוּ חֲזַ וְ  .יִפְעַל עַל פִּי הָאֱמוּנָה

אֵין הַכָּוָנָה , מִשֶּׁחָרַב בֵּית הַמִּקְדָּשׁ פָּסְקוּ אַנְשֵׁי אֲמָנָה: :)קיט

אֶלָּא , ה"שֶׁפָּסְקוּ מִלְּהַאֲמִין בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם עַל יְדֵי הַקָּבָּ 

  ת לְדוֹרוֹ ס בְּיַחַ  קשֶׁהַבִּטָּחוֹן בְּכָל הַלֵּב בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית פָּסַ 
  .וְכָעֵת הָעֲבוֹדָה עַל זֶה קָשָׁה מְאוֹד, םקוֹדְמִי  

 ,בְּעִיּוּן ,לְהַכְנִיס אֵת הָאֱמוּנָה אֶל הַלֵּב תְּלוּיָה בְּדִקְדּוּק

הָעֵצָה לָזֶה הִיא . וּבַחֲזָרוֹת רַבּוֹת עַל יְסוֹדוֹת הָאֱמוּנָה
בִּפְרָט , י אֱמוּנָה שׁוּב וָשׁוּב בְּכָל הִזְדַּמְּנוּתלַחֲזֹר וּלְשַׁנֵּן בְּעִנְיְנֵ 

מִדַּת ' )א"פ(א "כְּמוֹ שֶׁכָּתַב הַחֲזוֹ . בִּזְמַן שֶׁל שֶׁקֶט וְרוֹגַע

וְעַל הַזְּמַן הַמּוֹעִיל . 'אֱמוּנָה הִיא נְטִיָּה דַּקָּה מֵעֲדִינוּת הַנֶּפֶשׁ
וּשְׁעָתוֹ , אָדָם הוּא בַּעַל נֶפֶשׁאִם הָ 'לְהַבִּיט בְּעִנְיְנֵי אֱמוּנָה כָּתַב 

  ן הַזְּמַ א הוּה זֶ ן זְמַ . 'חָפְשִׁי מֵרְעָבוֹן תַּאֲוָנִי, שְׁעַת הַשְׁקֵט

  .תנִסְיוֹנוֹ  יִהְיוּ בּוֹ ם לַיּוֹ ן לְהִתְכּוֹנֵ ם הַמַּתְאִי  

, הָאֱמוּנָה וְהַבִּטָּחוֹן הִנָּהּ עֲבוֹדָה בְּמֶשֶׁ כָּל הַחַיִּים

בְּטַח ': )ג, תהלים לז(כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב , םבַּחַיִּיע רֶגַ ל וּבְכָ 

שֶׁפֵּרוּשׁוֹ שֶׁחִזּוּק ' וַעֲשֵׂה טוֹב שְׁכָן אֶרֶץ וּרְעֵה אֱמוּנָה' בַּה
כְּמוֹ הַבְּהֵמוֹת הָרוֹעוֹת  ,בֶּאֱמוּנָה וּבִטָּחוֹן צְרִיכִים לִהְיוֹת תָּמִיד

רֶךְ  הַדֶּ

 עֲבוֹדַת 
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  כָּ עָלֵינוּ לַעֲסוֹק בְּעִנְיְנֵי , ל הַיּוֹםבְּמִרְעֶה שֶׁעוֹסְקוֹת בָּאֲכִילָה כָּ 

  .בִּטָּחוֹן כָּל הַחַיִּים  

רָטִית חָה פְּ גָּ הַשְׁ   הָאֱמוּנָה בְּ

ה בָּרָא אֵת "הָאֱמוּנָה הִיא הָאֱמוּנָה הַשִּׂכְלִית שֶׁהַקָּבָּ 

, ההָעוֹלָם וּמַשְׁגִּיחַ עַל כָּל פְּרָט וּפְרָט הַנַּעֲשֶׂה בַּבְּרִיאָ
ה בָּרָא "אֵת הָעֻבְדָּה שֶׁהַקָּבָּ . הַשְׁגָּחָה כְּלָלִית וְהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית

אֶלָּא שֶׁמֵּאָז דּוֹרוֹ , אֵת הָעוֹלָם יָדַע אָדָם הָרִאשׁוֹן וּבָנָיו אַחֲרָיו

מִתּוֹ טָעוּת , שֶׁל אֱנוֹשׁ הִתְחִילוּ הַאוּמוֹת לַעֲבוֹד עֲבוֹדָה זָרָה
א מַשְׁגִּיחַ עַל , ה בָּרָא אֵת הָעוֹלָם"י שֶׁהַקָּבָּ שֶׁאַף עַל פִּ  הוּא 

ל שֶׁ  מִכְּבוֹדוֹ ה זֶ ן שֶׁאֵי ההָיְתָ ם טַעֲנָתָ . מַה שֶּׁקּוֹרֶה בַּבְּרִיאָה

, לבָּעוֹלָם הַשָּׁפֵ  םלְהִתְעַסֵּק בַּדְּבָרִים הַקְּטַנִּים הַקּוֹרִי אהַבּוֹרֵ 
  ה גַּם בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם עַל יְדֵי הֶמְשֵׁ הַטָּעוּת הֵבִיא לִכְפִירָ 

  .זָרָהה לַעֲבוֹדָ ם וּמִשָּׁ , הַבּוֹרֵא  

א רַק שֶׁהַקָּבָּ  ה בָּרָא "שֶׁבָּא אַבְרָהָם אָבִינוּ גִּלָּה וּפִרְסֵם שֶׁ
. אֵת הַבְּרִיאָה אֶלָּא גַּם מַשְׁגִּיחַ עַל כָּל מַה שֶׁקּוֹרֵא בָּעוֹלָם

אָמַר רַבִּי ': )ט"ר פל"ב(ל בַּמִּדְרָשׁ "יעוּ חֲזַ אֵת הַדְּבָרִים הִבִּ 

וְרָאָה בִּירָה , יִצְחָק מָשָׁל לְאֶחָד שֶׁהָיָה עוֹבֵר מִמָּקוֹם לְמָקוֹם

מִצְוַת 

עַד 
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א מַנְהִיג, אָמַר, אַחַת דּוֹלֶקֶת )תבַּיִ ( , תֹּאמַר שֶׁהַבִּירָה זוֹ בְּ

כָּ , עַל הַבִּירָהאָמַר לוֹ אֲנִי הוּא בַּ . הֵצִיץ עָלָיו בַּעַל הַבִּירָה
א  לְפִי שֶׁהָיָה אָבִינוּ אַבְרָהָם אוֹמֵר תֹּאמַר שֶׁהָעוֹלָם הַזֶּה בְּ

 .'וְאָמַר לוֹ אֲנִי הוּא בַּעַל הָעוֹלָם ה"הֵצִיץ עָלָיו הַקָּבָּ , מַנְהִיג

, שֶׁאֵין סָפֵק שֶׁיֵּשׁ מִי שֶׁבָּנָה אֵת הַבִּירָה ,אהוּל הַמָּשָׁ  פֵּרוּשׁ
א מְכַבֶּה ה וְהַבּוֹנֶ , תבּוֹעֶרֶ  הכֵּיצַד יִתָּכֵן שֶׁהַבִּירָ , וּשׁ הוּאהַחִדּ

וְכָל , בָּרָא אֵת הָעוֹלָםה "בְּוַדַּאי שֶׁהַקָּבָּ , כָּ הַנִּמְשָׁל. אֵת הָאֵשׁ

א מַשְׁגִּיחַ עַל הַדְּבָרִים הַקּוֹרִים  הַחִדּוּשׁ כֵּיצַד יִתָּכֵן שֶׁהַבּוֹרֵא 
  שֶׁהֵצִיץ בַּעַל הַבִּירָה וְהוֹדִיעַ ל הַמָּשָׁ ר אוֹמֵ  ל זֶהעַ . םבָּעוֹלָ 

  .םהָעוֹלָ ל עַ  גַּם מַשְׁגִּיחַ א אֶלָּ א בּוֹרֵ ק רַ א שֶׁהוּא   

' רָם עַל כָּל גּוֹיִם ה' :)ו-ד, תהלים קיג(פֵּרוּשׁ דִּבְרֵי הַפָּסוּק 
הֵינוּ הַמַּגְ ' מִי כַּה. עַל הַשָּׁמַיִם כְּבוֹדוֹ  . בִּיהִי לָשָׁבֶתאֱ

שֶׁהַגּוֹיִם אוֹמְרִים  ,דְּהַיְנוּ. 'הַמַּשְׁפִּילִי לִרְאוֹת בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ

רַק עַל מַה שֶּׁקּוֹרֶה  מַשְׁגִּיחַ א הוּן וְלָכֵ ה רָם וְנִשָּׂא "שֶׁהַקָּבָּ 
אֶלָּא בָּרָא אֵת , מַשְׁגִּיחַ עַל הָאָרֶץ אא הוּ אוּלָם, בַּשָּׁמַיִם

. וּמִשָּׁם הַכֹּל מִתְנַהֵל עַל פִּי הַטֶּבַע, בְּרִיאָה לְפִי חֻקֵּי הַטֶּבַעהַ 

ה גַּם הַהַשְׁגָּחָה עַל "אוּלָם עַם יִשְׂרָאֵל אוֹמְרִים שֶׁבִּשְׁבִיל הַקָּבָּ 
וּכְשֵׁם שֶׁהוּא מַשְׁפִּיל אֵת , הַשָּׁמַיִם נֶחְשֶׁבֶת כִּבְיָכוֹל לְהַשְׁפָּלָה

עַל הָאָרֶץ  םגַּ  כָּ הוּא מַשְׁגִּיחַ , גִּיחַ עַל הַשָּׁמַיִםעַצְמוֹ לְהַשְׁ 

זֶהוּ 
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. )ט"ג פ"נפש החיים ש, לו' דעת תבונות סי ,א"ז פ"ם הלכות ע"רמב(

קִים שֵׁ  ם גַּ א הוּ, רוְהַסֵּדֶ ק הַחֹ  דְּהַיְנוּ, ןהַדִּית מִדַּ א שֶׁהוּם אֱ
א הִיע הַטֶּבַ ת שֶׁהַנְהָגַ  לְלַמֶּדְ', עהַטֶּבַ 'ה הַמִּילָ ל שֶׁ ה גִּימַטְרִיָּ 

  ד הַחֶסֶ ת הַנְהָגַ א הוּע הַטֶּבַ  מִדֶּרֶי שִׁנּוּ וְאִלּוּ, ןהַדִּית מִדַּ 

  .םוְהָרַחֲמִי  

ה בָּרָא "אַבְרָהָם אָבִינוּ גִּלָּה שֶׁמִּלְּבַד הָעֻבְדָּה שֶׁהַקָּבָּ , כֵּן

רִיאָה הוּא גַּם מַשְׁגִּיחַ עַל כָּל פְּרָט בַּבְּ , אֵת הָעוֹלָם

אֶלָּא , חֻקֵּי הַטֶּבַע אֵינָם מְחַיְּבִים כְּלָל ,ןלָכֵ . בְּהַשְׁגָּחָה מְּיחֶֻדֶת
אוּלָם בִּרְצוֹנוֹ , ה מִתְנַהֵג בְּדֶרֶ כְּלָל עַל פִּי חֻקֵּי הַטֶּבַע"שֶׁהַקָּבָּ 

וְהַנִּסִּים , הוּא מְשַׁנֶּה אֵת הַחֻקִּים וּמִתְנַהֵג בְּדֶרֶ אַחֶרֶת

לוּיִים הַנִּרְאִים בַּבְּרִיאָה מוֹכִיחִים שֶׁהַבּוֹרֵא מְשַׁנֶּה בִּרְצוֹנוֹ הַגְּ 
ה בּוֹרֵא בְּכָל רֶגַע אֵת "הַהֶסְבֵּר הוּא שֶׁהַקָּבָּ . אֵת חֻקֵּי הַטֶּבַע

וּמַחְלִיט כָּל רֶגַע אִם לְהַמְשִׁי לִפְעֹל לְפִי , הַבְּרִיאָה מֵחָדָשׁ

עַל זֶה אֲנַחְנוּ . וֹ לְשַׁנּוֹת אֵת חֻקֵּי הַטֶּבַעא, הַחֻקִּים הַקּוֹדְמִים
הַמְחַדֵּשׁ בְּטוּבוֹ בְּכָל יוֹם תָּמִיד מַעֲשֵׂה 'אוֹמְרִים בַּתְּפִלָּה 

וְכֵן בְּבִרְכוֹת . רעָבַ ן בִּלְשׁוֹ א וְה הוֹוֶ ן בִּלְשׁוֹ  מְחַדֵּשׁ, 'בְּרֵאשִׁית

א אוֹמְרִים שֶׁרָקַע ' יִםרוֹקַע הָאָרֶץ עַל הַמָּ 'הַשַּׁחַר אוֹמְרִים  וְ
  וּמַשְׁגִּיחַ ה הַבְּרִיאָת אֶ  ה מְחַדֵּשׁ"דְּהַיְנוּ כָּל רֶגַע הַקָּבָּ , בַּעָבָר

א יְכַסּוּ אֵת הָאָרֶץ     .עַל הַמַּיִם שֶׁ

אִם 



 ט       אמונה ובטחון
 

בִיאִים ל הַנְּ חוֹן שֶׁ טָּ   הַבִּ

דַּרְגָּה הַ . ת"דַּרְגוֹת יֵשׁ בְּמַאֲמִינִים וּבוֹטְחִים בַּהַשֵׁיִ 
הַגְּבוֹהָה בְּיוֹתֵר הִיא דַּרְגַּת הַנְּבִיאִים וְתַלְמִידֵיהֶם 

מֵהֶם נוּכַל לִרְאוֹת . הַחֲסִידִים הַיְשָׁרִים הַקְּרוֹבִים אֶל הַשְּׁכִינָה

שֶׁרָאוּ בְּכָל פְּעֻלָּה אֵת  ,אֵת אֲבוֹתֵינוּ אֲבוֹת הָאֻמָּה וְדָוִד הַמֶּלֶ
. ינוּ שֶׁכָּל צַעַד וְשַׁעַל בָּא בְּהַשְׁגָּחָה מֵהַבּוֹרֵאוְהֶאֱמִ , ת"יָד הַשֵׁיִ 

אוֹתָם נְבִיאִים וַחֲסִידֵי עֶלְיוֹן הִתְנַתְּקוּ מִכָּל הָאֶמְצָעִים 

הֵם  ,אֶלָּא לְהֵפֶ, וּמֵהַנְּטִיָּה לִסְמוֹ עַל דַּרְכֵי הַטֶּבַע, הָרְגִילִים
  רִים הַסּוֹתְרִים אֵת חֻקּוֹת הַטֶּבַע נָטוּ לִסְמוֹ עַל הַנִּסִּים הַנִּסְתָּ 

  .וְהַנִּפְלָאוֹת הַדּוֹמוֹת לָהֶם  

לְבִטְחוֹנָם שֶׁל הַנְּבִיאִים נוּכַל לִלְמוֹד מִיהוֹנָתָן בְּנוֹ 
בְּעָבְרוֹ הוּא וְנוֹשֵׂא כֵּלָיו אֶל חֵיל , שֶׁל שָׁאוּל הַמֶּלֶ

מַעְצוֹר לְהוֹשִׁיעַ ' כִּי אֵין לַה'אָמַר וְ ' הבַּ וּבָטַח , מַצָּב פְּלִשְׁתִּים

וְכָזֶה הָיָה בִּטְחוֹנוֹ שֶׁל דָּוִד . )ו, יד' שמואל א( 'בְּרַב אוֹ בִמְעָט
 ,בְּגִשְׁתּוֹ לְהִלָּחֵם עִם גָּלְיָת הַפְּלִשְׁתִּי בַּקֶּלַע וּבַחֲלוּקֵי אֲבָנִים

לֵי הַמִּלְחָמָה הָרְגִילִים וְהִפְשִׁיט עַצְמוֹ מִן הַשִּׁרְיוֹן וְהַכּוֹבַע וּכְ 

א נִסִּיתִי'וְנִמֵּק מַעֲשֵׂהוּ  וּבֵאֵר יוֹנָתָן בֶּן  .)לט, יז' שמואל א( 'כִּי 
כָּזֶה הָיָה בִּטְחוֹנוֹ שֶׁל אֵלִיָּהוּ ! 'אנִסָ בְּהוֹן  תלֵיי אֲרֵ 'עוּזִיאֵל 

ה   הַרְבֵּ

דֻגְמָא   כְּ



 למעלה למשכיל        י
 

וֹרְבִים וְעַל שֶּׁסָּמַ עַל מַה שֶׁיָּבִיאוּ לוֹ הָע, בְּעִנְיַן פַּרְנָסָתוֹ 

וְעַל , יִתְעַלֶּה בְּכַד הַקֶּמַח וְצַפַּחַת הַשֶּׁמֶן' הַבְּרָכָה אֲשֶׁר יִתֵּן ה
  , בראשית טו( אַבְרָהָם אָבִינוּ שֶׁהֶאֱמִין בְּהַבְטָחַת הַבָּנִים כָּתוּב

  .'וַיַּחְשְׁבֶהָ לּוֹ צְדָקָה' וְהֶאֱמִין בַּה' :)ו  

הָיוּ צְרִיכִים לְהָכִין עַצְמָם לִדְבֵקוּת  בַּעֲלֵי מַדְרֵגָה זוֹ 
א תָּמִיד הִגִּיעוּ אֵלֶיהָ , עֲצוּמָה בַּבּוֹרֵא וְאַף אִם . וְ

א יָכְלוּ לְצַפּוֹת שֶּׁיֵּעָשׂוּ לָהֶם  הִגִּיעוּ לְמַדְרֵגַת הַנְּבוּאָה עֲדַיִן 

אָבִינוּ שֶׁהָיָה גַּם יַעֲקֹב , מִשּׁוּם כָּ. נִסִּים בְּכָל עֵת וּבְכָל זְמַן
כִּי יָרֵאתִי כִּי אָמַרְתִּי פֶּן 'בַּעַל בִּטָּחוֹן גָּדוֹל הִתְיָרֵא מִלָּבָן וְאָמַר 

וְהִתְיָרֵא מִעֵשָׂיו . )לא, בראשית לא( 'תִּגְזֹל אֶת בְּנוֹתֶי מֵעִמִּי

 וְחָשַׁב ,)ח, בראשית לב( 'וַיִּירָא יַעֲקֹב מְאֹד וַיֵּצֶר לוֹ 'שֶׁנֶּאֱמַר 
כִּי אָמַר אֲכַפְּרָה פָנָיו 'אֵי לְהַשְׁקִיט אֵת רָגְזוֹ שֶׁל עֵשָׂו שֶׁנֶּאֱמַר 

 בַּמִּנְחָה הַהֹלֶכֶת לְפָנָי וְאַחֲרֵי כֵן אֶרְאֶה פָנָיו אוּלַי יִשָּׂא פָנָי

שְׁמוּאֵל הַנָּבִיא שֶׁהָיָה בּוֹטֵחַ מְאוֹד , כְּמוֹ כֵן .)כא, בראשית לב(
 'אֵי אֵלֵ וְשָׁמַע שָׁאוּל וַהֲרָגָנִי'י שָׁאוּל וְאָמַר הִתְיָרֵא מִפְּנֵ 

ר וּפָנָה אֶל הָעָרְמָה וְהַתַּחְבּוּלָה שֶׁנֶּאֱמַ . )ב, טז' שמואל א(

' לָה עֶגְלַת בָּקָר תִּקַּח בְּיָדֶ וְאָמַרְתָּ לִזְבֹּחַ ': )ב, טז' שמואל א(
הָרוּחָנִי שֶׁהָיָה מְחֻנָּן בּוֹ עַד אֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא עַל אַף הָעוֹז . 'בָּאתִי

, אָמְנָם  



 יא       אמונה ובטחון
 

  וַיַּרְא 'הִתְיָרֵא מֵאִיזֶבֶל כַּכָּתוּב , כְּדֵי כָּ שֶׁהָרַג אֵת נְבִיאֵי הַבַּעַל

  .)ג, יט' מלכים א( 'וַיָּקָם וַיֵּלֶ אֶל נַפְשׁוֹ   

רַק כָּזֶה בְּנִסִּים מֻפְלָאִים וּבְחַסְדֵי אֱלוֹה גְּדוֹלִים יִתָּכֵן 

קִים אוֹ בְּהַרְגָּשָׁה  בִּזְכוּת רוּחַ הַקֹּדֶשׁ וּבְמִצְוַת אֱ

 :)כט, שופטים יא( עַל יִפְתָּח כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר, נְבוּאִית וְעוֹז אֱלוֹקִי
: )ו, שופטים יד(וְעַל שִׁמְשׁוֹן כָּתוּב '', ה וַתְּהִי עַל יִפְתָּח רוּחַ 

א הִשִּׂיג הַנָּבִיא וְכָל וְלָכֵ . ''ה וַתִּצְלַח עָלָיו רוּחַ ' ן כָּל עוֹד 

שֶׁכֵּן הֶחָסִיד אֵת הָאֹמֶץ וְהַהַרְגָּשָׁה הַנְּבוּאִית בְּמִקְרֶה מִן 
  הַמִּקְרִים הֲרֵיהוּ יָרֵא לְנַפְשׁוֹ עַד שֶׁתְּבוֹאֶנּוּ הַהִתְגַּלּוּת וְתַּשְׁקִיט 

  .אֵת פְּחָדָיו  

ה רוֹמֵם אוֹתָם לְדַרְגָּה "שֶׁהַקָּבָּ שֶׁאוֹתָם אֲנָשִׁים  ןפִּי זֶה מוּבָ 
, גְּבוֹהָה מְצֻוִּים לִנְהֹג בַּדַּרְגָּה הַגְּבוֹהָה שֶׁל מִצְוַת הַבִּטָּחוֹן

. וְאִם יִהְיֶה לָהֶם חִסָּרוֹן בְּמִדַּת הַבִּטָּחוֹן הֲרֵי שֶׁיֵּעָנְשׁוּ עַל זֶה

הָיָה לָהֶם קִרְבַת הַדֻּגְמָא לַדָּבָר הֵם אַנְשֵׁי דּוֹר הַמִּדְבָּר שֶׁ 
קִים גְּבוֹהָה מְאוֹד וְקִבְּלוּ אֵת כָּל מַה שֶׁהָיוּ צְרִיכִים , אֱ

לָכֵן נֶעֶנְשׁוּ כְּשֶׁבִּקְּשׁוּ לַעֲסוֹק , בְּהַשְׁגָּחָה נִסִּית מֻפְלֵאת

מִי , מֵאִידָ .כְּמוֹ שְׁלִיחַת הַמְרַגְּלִים, בְּהִשְׁתַּדְּלוּת טִבְעִית
ת הַהֲכָנָה הָרְאוּיָה לְמִדַּת הַבִּטָּחוֹן וּמִתְאַוֶּה לְמַה שֶּׁאֵין לוֹ אֵ 

חוֹן  טָּ בִּ

 עַל 



 למעלה למשכיל       יב
 

כ מדברי "ע( שֶׁאֵינֶנּוּ מַתְאִים לוֹ חוֹטֵא בְּחֻצְפָּה וְעָנוֹשׁ יֵעָנֵשׁ

לְהִתְנַהֵג  ההָעוֹלֶה מֵהַדְּבָרִים שֶׁעַל כָּל אָדָם חוֹבָ . )ה"המל
א בְּהֶתְאֵם לְבִטָּחוֹן , לּוֹ שֶׁ  הבְּמִדַּת הַבִּטָּחוֹן בְּהֶתְאֵם לַדַּרְגָּ  וְ

  ם שֶׁלָּהֶ ה הַדַּרְגָּ י לְפִ ם לַאֲחֵרִיץ וּלְיַעֵ ן לְהָבִין וְכֵ , שֶׁל אֲחֵרִים

  .שֶׁלּוֹ ה הַדַּרְגָּ י לְפִ א וְ  

חוֹן   קִיּוּם מִצְוֹת וּבִטָּ

ת הוּא שֶׁכָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה עִם הָאָדָם מֻשְׁגָּח "בַּהַשֵׁיִ 

א כָּל  ,אֶלָּא. וּלְטוֹבַת הָאָדָם, הַשְׁגָּחָה פְּרָטִיתבְּ  שֶׁ
כֵּיוָן , אָדָם יָכוֹל לְצַפּוֹת שֶׁבְּעִקְבוֹת הַבִּטָּחוֹן יִהְיֶה לוֹ רַק טוֹב

כְּמוֹ ! וְעַל חֵטְא יֵשׁ עוֹנֵשׁ, שֶׁכָּל אֶחָד נִכְשָׁל גַּם בְּחֵטְא

דְּהַיְנוּ , א שֶׁמָּא יִגְרוֹם הַחֵטְאשֶׁמָּצִינוּ שֶׁיַּעֲקֹב אָבִינוּ יָּרַ 
א יָגֵן עָלָיו וְהוּא יֵעָנֵשׁ בְּחֶטְאוֹ    וּמַה נֹאמַר . שֶׁהַחֵטְא 

  !?אֲנַחְנוּ  

טָעוּת נוֹשֶׁנֶת נִתְאַזְרָחָה בְּלֵב רַבִּים בַּמֻּשָּׂג 'א "הַחֲזוֹ 
ה וְעִקָּרִית שֵׁם בִּטָּחוֹן הַמְּשַׁמֵּשׁ לְמִדָּה מְהֻלָּלָ . בִּטָּחוֹן

נִסְתּוֹבֵבָה בַּמֻּשָּׂג חוֹבָה לְהַאֲמִין כִּי בֶּטַח יִהְיֶה , בְּפִי הַחֲסִידִים

וְאִם מִסְתַּפֵּק וְחוֹשֵׁשׁ עַל הִפּוּ הַטּוֹב הוּא מְחֻסָּר , הַטּוֹב

חוֹן  טָּ הַבִּ

תַב   כָּ



 יג       אמונה ובטחון
 

א נִתְבָּרֵר , וְאֵין הוֹרָאָה זוֹ בְּבִטָּחוֹן נְכוֹנָה. בִּטָּחוֹן שֶׁכָּל שֶׁ

כִּי מִי יוֹדֵעַ מִשְׁפְּטֵי , נְבוּאָה גּוֹרָל הַעָתִיד אֵין הַעָתִיד מֻכְרָעבִּ 
אֲבָל עִנְיַן בִּטָּחוֹן הוּא הָאֵמוּן שֶּׁאֵין מִקְרֶה . וּגְמוּלוֹתָּיו' ה

  וְכָל הַנַּעֲשָׂה תַּחַת הַשֶּׁמֶשׁ הַכֹּל בְּהַכְרָזָה מֵאִתּוֹ , בָּעוֹלָם

  .'יִתְבָּרַ  

 וֹדַת הַבִּטָּחוֹן בָּאָה בְּמַקְבִּיל לְקִיּוּם הַמִּצְוֹת כְּהִלְכָתָןעֲב

בְּטַח ' :)ג, לז( וּמֵהֶם בִּתְהִלִּים, כַּמְּבֹאָר בְּהַרְבֵּה פְּסוּקִים

וְאִם . )לד, לזשם (' וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ ' הקַוֵּה אֶל ' .'וַעֲשֵׂה טוֹב' בַּה
  כְּדִבְרֵי אִיּוֹב, א תִּתָּכֵן בּוֹ הַבִּטָּחוֹן, אֵינוֹ שׁוֹמֵר אֵת הַמִּצְוֹת

 .חָנֵף כִּי יִבְצָע כִּי יֵשֶׁל אֱלוֹהַּ נַפְשׁוֹ  תכִּי מַה תִּקְוַ : )ט-ח, כז(

הֲגָנֹב רָצֹחַ ' :)י-ט, ירמיה ז( וְיִרְמְיָה אָמַר .'הֲצַעֲקָתוֹ יִשְׁמַע אֵל
הִים אֲחֵרִים וְנָאֹף וְהִשָּׁבֵעַ לַשֶּׁקֶר וְקַטֵּר לַבָּעַל  וְהָ אַחֲרֵי אֱ

א יְדַעְתֶּם וּבָאתֶם וַעֲמַדְתֶּם לְפָנַי בַּבַּיִת הַזֶּה אֲשֶׁר  ,אֲשֶׁר 

נִקְרָא שְׁמִי עָלָיו וַאֲמַרְתֶּם נִצַּלְנוּ לְמַעַן עֲשׂוֹת אֵת כָּל 
זוּ רִגְ ' :)ו-ה, תהלים ד(וְכֵן אָמַר דָּוִד הַמֶּלֶ . 'הַתּוֹעֵבוֹת הָאֵלֶּה

זִבְחוּ  .וְאַל תֶּחֱטָאוּ אִמְרוּ בִלְבַבְכֶם עַל מִשְׁכַּבְכֶם וְדֹמּוּ סֶלָה

הָאֱמוּנָה וְהַבִּטָּחוֹן (ן "וְכָתַב הָרַמְבָּ . 'זִבְחֵי צֶדֶק וּבִטְחוּ אֶל ה

א כָּל הַמַּאֲמִין , שֶׁכָּל הַבּוֹטֵחַ מַאֲמִין )א"ן פ"לָרַמְבָּ    אוּלָם 

  .מִפְּנֵי עֲוֹנוֹתָיו' נֵי שֶׁהוּא יָרֵא לִבְטֹחַ בַּהוְזֶה מִפְּ , בּוֹטֵחַ   

, לָכֵן
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שֶׁעוֹשֶׂה עֲבֵרוֹת  יוַדַּאי שֶׁפְּסוּקִים אֵלּוּ מְדַבְּרִים בְּמִ 

א עַל הַנִּכְשָׁל בְּשׁוֹגֵג, בְּמֵזִיד וְהוּא מִי שֶּׁמִּשְׁתַּדֵּל , וְ
 אוֹ  שָׁל מֵחֹסֶר יְדִיעָהוְרַק נִכְ , לְקַיֵּם אֵת הַמִצְוֹת כְּהִלְכָתָן

  בָּאָרֶץ  קאָדָם אֵין צַדִּי כִּי' :)כ, קהלת ז(ככתוב בפסוק , השִׁכְחָ 

א יֶחֱטָא     .'אֲשֶׁר יַעֲשֶׂה טּוֹב וְ

ן שֶׁגַּם הָרָשָׁע מְחֻיָּב לִבְטֹחַ "הוֹסִיף הָרַמְבָּ  ,הזֶ ל כָּ 

מַשְׁמָעוּת ', וַעֲשֵׂה טוֹב' בְּטַח בַּה': ת שֶׁנֶּאֱמַר"בַּהַשֵׁיִ 

א עוֹשֶׂה טוֹב צָרִי לִבְטֹחַ בַּה וְהַפָּסוּק ', הַפָּסוּק שֶׁגַּם מִי שֶׁ
תהלים (וְעָלָיו נֶאֱמַר הַפָּסוּק , גַּם מַזְכִּיר לוֹ שֶׁיֵּשׁ לַעֲשׂוֹת טוֹב

', חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ' וְהַבּוֹטֵחַ בַּה, רַבִּים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁע' :)י, לב

שֶׁאֲפִלּוּ הָרָשָׁע שֶׁבּוֹטֵחַ  )ט"תשי, ילקוט תהלים לג(ל "שׁוּ חֲזַ דָּרְ 
' דְּהַיְנוּ שֶׁבָּעִנְיָן שֶׁהוּא בּוֹטֵחַ יוֹשִׁיעֵנוּ ה', חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ'' בַּה

ל שֶׁאֲפִלּוּ הַגַּנָּב בְּשָׁעָה שֶׁגּוֹנֵב "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ , מִצַּד הַחֶסֶד

וְהַפָּסוּק , )י"במשך חכמה דברים פ' עי(א יִתָּפֵס מִתְפַּלֵּל שֶׁ 
ה וַתְרָן "כִּי כָּל הָאוֹמֵר שֶׁהַקָּבָּ , מְסַיֵּם וּמִכֹּל מָקוֹם עֲשֵׂה טוֹב

ה מַאֲרִי אַפּוֹ וּבַסּוֹף גּוֹבֵה אֵת "אֶלָּא שֶׁהַקָּבָּ , 'יִוָּתְרוּ חַיָּו'

 שֶׁהָעֹנֶשׁא הוּם טַּעַ הַ , )ב"ירושלמי תענית פ(הַחוֹב עַל הָעֲבֵרָה 
  ת אֶפְשָׁרוּ לוֹ  וְיֵשׁ, אהַחוֹטֵ י וְנִקּוּ זִכּוּא אֶלָּ , הנְקָמָ  אֵינוֹ 

  .םיִסּוּרִיל לְקַבֵּ ו עָלָי, ולָאם וְאִ , ההַתְּשׁוּבָ י יְדֵ ל עַ  לְהִזְדַּכֵּ  

, אָמְנָם  

ם עִ 
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צְוֹת מֻשְׁלָּם יוֹתֵר עִם קִיּוּם הַמִּ , שֶׁהַבִּטָּחוֹן שֶׁיִּהְיֶה טוֹב

, אוּלָם גַּם כְּשֶׁיֵּשׁ חִסָּרוֹן בְּקִיּוּם הַמִּצְוֹת, בִּשְׁלֵמוּת
לָכֵן אֶצְלֵנוּ . שֶׁיִּתֵּן הַטּוֹב בְּחַסְדּוֹ יִתְבָּרַ' עֲדַיִן יֵשׁ לִבְטֹחַ בַּה

  ר שֶׁאָמַ  כְּמוֹ , אֵינוֹ אֶלָּא בְּמִדַּת הַחֶסֶד בִּלְבַד, הַבִּטָּחוֹן בַּטּוֹבָה

  .'חַסְדֶּ' הַרְאֵנוּ ה' :)ח, תהלים פה( מֶּלֶהַ ד דָּוִ   

רֶךְ  יעַ  הַדֶּ חוֹ  לְהַגִּ   ןלְבִטָּ

ת עוֹבֶרֶת בְּמַסְלוּל שֶׁל כַּמָּה "לְהַגִּיעַ לְבִטָּחוֹן בַּהַשֵׁיִ 

וְרַק לְאַחַר שֶׁיְּדִיעוֹת אֵלּוּ מִּתְיָּשְׁבוֹת , יְדִיעוֹת שִׂכְלִיּוֹת
 ן לְהַכְנִיס אֵת הָאֱמוּנָה אֶל הַלֵּב פְּנִימָה שֶׁנֶּאֱמַרנִתַּ , עַל הַלֵּב

לְאַחַר . 'וַהֲשֵׁבֹתָ אֶל לְבָבֶ -וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם ' :)לט, דברים ד(

א דִּמְיוֹנִי   .)ה"המל(הַלִּמּוּד הַשִּׂכְלִי הַבִּטָּחוֹן יִהְיֶה אֲמִתִּי וְ
  הֵם הַדְּבָרִים שֶׁעָלֵינוּ לְהִתְבּוֹנֵן שֶׁאֵלּוּ ה עוֹלֶ ם הָרִאשׁוֹנִיי מִדִּבְרֵ 

  .בָּהֶם  

ת הַנִּכֶּרֶת מִתּוֹ "הִתְבּוֹנְנוּת מַעֲמִיקָה בְּחָכְמַת הַשֵׁיִ 
כְּבָר אֲבוֹתֵינוּ הָיוּ נוֹהֲגִים  .ההָאֱמוּנָ ת אֶ ת מְחַזֶּקֶ  הַבְּרִיאָה

כַּמְּבֹאָר בְּסִפְרֵי  לְהִתְבּוֹנֵן בַּבְּרִיאָה וּבְחָכְמָה הַנִּכֶּרֶת מִמֶּנָּה

וּכְמוֹ שֶׁדָּוִד הַמֶּלֶ מַבִּיעַ אֵת הִתְפָּעֲלוּתוֹ , הָרִאשׁוֹנִים

נִמְצָא 

רֶךְ  הַדֶּ

. א  
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וּמוֹסִיף שֶׁהִתְבּוֹנְנוּת זוֹ , ת"מֵהַבְּרִיאָה וּמְהַלֵּל אֵת שֵׁם הַשֵׁיִ 

עַל יְדֵי . )קדפרק יט ורק כגון בתהלים פ(מֵבִיא לְיִרְאַת שָׁמַיִם 
ת בָּרָא אֵת הָעוֹלָם בְּחָכְמָה "רוֹאִים שֶׁהַשֵׁיִ  הִתְבּוֹנְנוּת זוֹ 

רוֹאִים שֶׁהַבְּרִיאָה נִבְרְאָה בְּדֶרֶ שֶׁל , בְּנוֹסָף לְכָ. נִפְלָאָה

   .דְּהַיְנוּ שֶׁכָּל פְּרָט בָּא בְּעִקְבוֹת דָּבָר שֶּׁקָּדַם לוֹ ', סִבָּה וּמְסוֹבָב'
 .כְּמוֹ שֶׁיְבוֹאַר בְּפֶרֶק הַבָּא  

הִתְבּוֹנְנוּת מַעֲמִיקָה בְּהַשְׁגָּחַת הַבּוֹרֵא הַנִּכֶּרֶת מִתּוֹ 

שֶׁחֻקֵּי הַטֶּבַע אֵינָם חֻקִּים יַצִּיבִים לְעוֹלָם  המְגַלָּ  הַבְּרִיאָה
דָּבָר , ה מְשַׁנֶּה אֵת הַחֻקִּים כִּרְצוֹנוֹ "שֶׁהֲרֵי מִידֵי פַּעַם הַקָּבָּ 

כָּל . לֵמָה בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית עַל דָּבָרהַמְחַזֵּק אֵת הָאֱמוּנָה הַשְּׁ 

מִי שֶּׁמִּתְבּוֹנֵן מוֹצֵא שֶׁקָּרוּ לוֹ בְחַיָּו מִקְרִים שֶּׁאֵין לָהֶם הֶסְבֵּר 
ר דָּבָ ל עַ ב שֶׁחָשַׁ י מִ ן כְּגוֹ , אֶלָּא מִתּוֹ הַשְׁגָּחָה בִּלְבַד, טִבְעִי

אִם אָדָם , יְתֵרָה מִכָּ. םיוֹ  תוֹ בְּאוֹ  הִגִּיעַ ר דָּבָ  וְאוֹתוֹ , םמְסֻיָּ 

ת מַרְאֶה לוֹ אֵת "אֲזַי הַשֵׁיִ , ת"רוֹצֶה לִרְאוֹת אֵת הַשְׁגָּחַת הַשֵׁיִ 
אָמְנָם , אוּלָם אִם אָדָם מַעֲלִים עֵינָיו מֵהַהַשְׁגָּחָה. הַהַשְׁגָּחָה

א נוֹתֵן לוֹ לִרְאוֹ "אֶלָּא שֶׁהַקָּבָּ , ת"הוּא מֻשְׁגָּח מֵהַשֵׁיִ  ת אֵת ה 

ל הַכָּ , אֶלָּא הוּא חוֹשֵׁב שֶׁהַכֹּל הוֹלֵ בְּדֶרֶ הַטֶּבַע, הַהַשְׁגָּחָה
   אוֹ , ההָאֱמוּנָ  בְּדֶרֶ, ריִבְחַ א הוּ דֶּרֶה בְּאֵיזֶ  עַצְמוֹ ם בָּאָדָ י תָּלוּ

 .)ורבי יעקב אלבו בספר העקרים ,ן"הרמבכ "כ( עהַטֶּבַ  בְּדֶרֶ  

  .ב
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לְעַצְמֵנוּ אֵת הַהַכָּרָה בַּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית  לְאַחַר שֶׁבֵּרַרְנוּ

מַגִּיעָה הָאֱמוּנָה וְהַבִּטָּחוֹן , נִפְלָאָה עַל כָּל פְּרָט מִמַּעֲשֵׂינוּ
אֶלָּא נַעֲשָׂה עַל יְדֵי הַבּוֹרֵא , שֶׁכָּל הַקּוֹרֶה לָנוּ אֵינוֹ בְּמִקְרֶה

ת הוּא הַטּוֹב "שֶׁהַשֵׁיִ  וּלְאַחַר מִכֵּן מִתְבָּרֵר. בְּאֹפֶן מְכֻוָּן

. עוֹשֶׂה לָנוּ הֲרֵי זֶה לְטוֹבָתֵנוּת "הַשֵׁיִ וְכָל מַה שֶׁ , וְהַמֵּטִיב
ל עַ ר שָׂכָ  לָנוּת לָתֵ , טוֹבָה זוֹ יְכוֹלָה לִהְיוֹת בְּכַמָּה אֶפְשָׁרוּיוֹת

   ינוּעֲווֹנוֹתֵ ל עַ ר לְכַפֵּ  אוֹ , דבֶּעָתִית תּוֹעֶלֶ  אוֹ , ןבַּנִּסָּיוֹ ה הָעֲמִידָ 

 .שֶׁיְבוֹאַר בְּהֶמְשֵׁ וּכְמוֹ   

ה וּמְסוֹבָב   הַנְהָגַת סִבָּ

ת תִּכֵּן אוֹתוֹ בְּדֶרֶ "בַּבְּרִיאָה מַרְאָה לָנוּ שֶׁהַשֵׁיִ 

וְאַף קָבַע לְכָל תַּכְלִית כַּמָּה , סִבָּה וּמְסוֹבָב
א יָכוֹל לְהִתְקַיֵּ , כְּגוֹן. הַקְדָּמוֹת א מָזוֹןהָאָדָם  מְזוֹנוֹ שֶׁל . ם לְ

. הַחַי גַּם הוּא נִזּוֹן מֵהַצּוֹמֵחַ . הָאָדָם בָּא מֵהַחַי אוֹ מֵהַצּוֹמֵחַ 

. וְחוֹם קַרְנֵי הַשָּׁמֶשׁ, הַמַּיִם, הָאֲוִיר, הַצּוֹמֵחַ נִזּוֹן מֵהָאֲדָמָה
שֶׁהִתְאַדּוּ , הַמַּיִם בָּאִים מֵהָעֲנָנִים שֶׁבָּאוּ מֵהָאֵדִים שֶׁעָלוּ מֵהַיָּם

ת בָּרָא אֵת הַמָּזוֹן "הַסִבָּה שֶׁהַשֵׁיִ . בְּחוֹם הַשָּׁמֶשׁ וְלַחוּת הָאֲוִיר

וּלְסִבָּה זוֹ יֵשׁ , הִיא כְּדֵי לְסַפֵּק מָזוֹן לָאָדָם לְהַחֲיוֹת אֵת נַפְשׁוֹ 
וֹנֵן כָּ אֶפְשָׁר לְהִתְבּ. הַרְבֵּה הַקְדָּמוֹת עַד שֶׁהִגִּיעַ הַמָּזוֹן לָאָדָם

. ג

הַהִתְבּוֹנְנוּת 
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   ןוְכֵ , אֱלוֹהַּ  אֶחֱזֶה וּמִבְּשָׂרִי :)כו, יט איוב(ר שֶׁנֶּאֱמַ ם הָאָדָ ף בְּגוּ

  .הַרְבֵּה דְּבָרִים הַקָיָּמִים בַּטֶּבַע הַחַמְצָן וְעוֹד, בְּמַחְזוֹר הַמַּיִם  

הַתּוֹרָה רוֹאִים בְּכָל דָּבָר אֵת הַהִשְׁתַּלְשְׁלוּת בְּדֶרֶ 

וּמְבִינִים שֶׁיֵּשׁ לְכָל דָּבָר יֵשׁ סִבּוֹת , סוֹבָבסִבָּה וּמְ 

, וְהַבּוֹרֵא הוּא הַפּוֹעֵל וְהַמְּסַבֵּב אֵת הַסִּבּוֹת הַלָּלוּ, טִבְעִיּוֹת
וּבִרְצוֹתוֹ הֵם , וּבִרְצוֹתוֹ הֵם מִתְנַהֲלוֹת בִּדְרָכִים טִבְעִיּוֹת

, לוֹת בָּהֶם תְּמוּרוֹתחוֹרְגוֹת מֵהַדְּרָכִים הַטִּבְעִיּוֹת וּמִתְחוֹלְ 

תִּקְצָר עַתָּה תִרְאֶה הֲיִקְרְ ' הֲיַד ה': )כג, במדבר יא(שֶׁנֶּאֱמַר 
א כְּגוֹן הָאֵשׁ הַשּׂוֹרֶפֶת , הַרְבֵּה דֻּגְמָאוֹת לַדָּבָר. 'דְבָרִי אִם 

א לִשְׂרוֹף אֵת חֲנַנְיָה מִישָׁאֵל  ,אָבִינוּם אַבְרָהָ  שֶׁנִּצְטַוְּתָה שֶׁ

מְבוֹאָר . "הַתַּנַ ל בְּכָ ת הַנִּמְצָאוֹ ת רַבּוֹ ת דֻּגְמָאוֹ ד וָעוֹ  עֲזַרְיָהוַ 
צוּר 'ת נִקְרָא "לָכֵן הַשֵׁיִ , שֶׁהַכֹּל תָּלוּי בִּרְצוֹן הַבּוֹרֵא

פּוֹעֲלוֹת , דְּהַיְנוּ שֶׁכָּל הַסִּבּוֹת חוֹזְרוֹת אֶל פְּעֻלָּתוֹ ', הָעוֹלָמִים

  הַמַּחְזִיקִים בְּחָזְקָה בָּעִקָּרוֹן  .כְפוּפוֹת לְחֶפְצוֹ לְפִי גְּזֵרַת רְצוֹנוֹ וּ
  .)ה"להמ(מַשְׁוִים אוֹתוֹ לְנֶגֶד עֵינֵיהֶם וְאֵינָם סוֹטִים מִמֶּנּוּ  ,זֶה  

וּמְסוֹבָב מְבִיאָה אֵת הָאָדָם  סִבָּהבְּהַנְהָגַת 

פִי סִבּוֹת לְאֱמוּנָה שֶׁהַכֹּל נִגְזַר בִּגְזֵרַת עֶלְיוֹן לְ 
 אֲנַחְנוּ, תבְּהִשְׁתַּדְּלוּם כְּשֶׁעוֹסְקִים לָכֵן גַּ  .לוֹ ת קוֹדְמוֹ  מְסֻיָּמוֹת

 שׁוֹמְרֵי 

 הַהִתְבּוֹנְנוּת



 יט       אמונה ובטחון
 

מַאֲמִינִים שֶׁבְּסוֹפוֹ שֶׁל דָּבָר כָּל הַקּוֹרֶה בְּעוֹלָמֵנוּ נִגְזַר בִּגְזֵרַת 

בְרֵי כְּדִ  .מֵאִתָּנוּת הַנֶּעֱלָמוֹ ת הַסִּבּוֹ י וּלְפִ  רְצוֹנוֹ י לְפִ  הַבּוֹרֵא
א יִהְיֶה לוֹ 'ל "הָרַמְחַ  אֵין דָּבָר קָטָן אוֹ גָּדוֹל בַּגַּשְׁמִיִּים שֶׁ

  ' כְּפִי בְּחִינוֹתֶּיהֶם )רוּחָנִיִּים(סִבָּה וְשׁוֹרֶשׁ בְּכוֹחוֹת הַנִּבְדָּלִים 

  .)א ב"ב פ"ח' דרך ה(  

א רַק הַנְהָגַת הַטֶּבַע הַנִּרְאֵית , לְעֵינֵינוּ מְגַלִּים לָנוּ שֶׁ

אֶלָּא גַּם הַדְּבָרִים הָרוּחָנִיִּים הַנִּסְתָּרִים מֵעֵינֵינוּ פּוֹעֲלִים 

בְּסִבּוֹת נֶעֱלָמוֹת הַנַּעֲשׂוֹת בְּעִקָּרָן עַל יְדֵי , בְּדֶרֶ סִבָּה וּמְסוֹבָב
ל "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ . שָׁמַיִם בְּלִי סִיּוּעַ מִבְּנֵי אָדָם כְּלָל וּכְלָל

שֶּׁאֵין לוֹ , ר סִימוֹן אֵין לְ כָּל עֵשֶׂב וְעֵשֶׂב"א' )'י אוֹ ו"ר פ"ב(

ק הגירסא "בזוה(' וְאוֹמֵר לוֹ גְּדַל, מַזַּל בָּרָקִיעַ שֶּׁמַּכֶּה אוֹתוֹ 

אֶלָּא שֶׁבְּעִנְיְנֵי הַטֶּבַע הָאָדָם יָכוֹל לְגַלּוֹת אֵת הַסִבָּה . )מַלְאַ

מַהְלְכִים הָרוּחָנִיִּים כִּמְעַט וְאִי אֶפְשָׁר אוּלָם בַּ , לְכָל מְסוֹבָב

עַל זֶה  םגַּ  וְאוּלַי. לִרְאוֹת אֵת מַהֲלַ הַחַיִּים שֶּׁהוּכַן מִשָּׁמַיִם
   'יָדַע שׁוֹר קֹנֵהוּ וַחֲמוֹר אֵבוּס בְּעָלָיו': )ג, ישעיהו א( נֶאֱמַר

  .)מדרגת האדם(  

ה מַשְׁגִּיחַ "לְהַאֲמִין שֶׁהַקָּבָּ  נִתְחַיַּבְנוּ: בְּהַשְׁגָּחָה
עַל כָּל אָדָם מִיִּשְׂרָאֵל בְּכָל עִנְיַן  הַשְׁגָּחָה פְּרָטִית

ל "חֲזַ 

 הָאֱמוּנָה 



 למעלה למשכיל        כ
 

 שָׂם מִי: וּמֵהֶם, כְּמוֹ שֶׁמְּבֹאָר בִּפְסוּקִים רַבִּים בַּתּוֹרָה. וְעִנְיָן

א עִוֵּר אוֹ  פִקֵּחַ  אוֹ  חֵרֵשׁ אוֹ  אִלֵּם יָשׂוּם מִי אוֹ  לָאָדָם פֶּה  הֲ
קֶי כִּי הוּא הַנֹּתֵן לְ ' וְזָכַרְתָּ אֵת ה' ,)יא, שמות ד( 'ה אָנֹכִי אֱ

 ,רְאוּ עַתָּה כִּי אֲנִי אֲנִי הוּא' ,)יח, דברים ח( 'כֹּחַ לַעֲשׂוֹת חָיִל

הִיםוְאֵין  אֲנִי אָמִית וַאֲחַיֶּה מָחַצְתִּי וַאֲנִי אֶרְפָּא וְאֵין , עִמָּדִי אֱ
הִים'. )לט, דברים לב( 'צִּילמִיָּדִי מַ   עַד מֵעוֹדִי אֹתִי הָרֹעֶה הָאֱ

מוֹרִיד שְׁאוֹל , מֵמִית וּמְחַיֶּה' ה ,)טו, בראשית מח(' הַזֶּה הַיּוֹם

-ו, ב' שמואל א( מוֹרִישׁ וּמַעֲשִׁיר מַשְׁפִּיל אַף מְרוֹמֵם' ה ,וַיָּעַל

  כִּי . )יח, איוב ה( 'ו תִּרְפֶּינָהיִמְחַץ וְיָדָ  ,כִּי הוּא יַכְאִיב וְיֶחְבָּשׁ'. )ז

הִים     .)ח, תהלים עה( וְזֶה יָרִים ,שֹׁפֵט זֶה יַשְׁפִּיל אֱ

בִּפְסוּקִים אֵלּוּ וְהַדּוֹמִים לָהֶם מְחַזְּקִים אֵת 
, יִתְעַלֶּה הוּא הַבּוֹרֵא וְהַמְּפַרְנֵס' הָאֱמוּנָה כִּי ה

, הַמַּעֲשִׁיר וְהַמֵרוֹשֵׁשׁ, חֲלִיא וְהַמְּרַפֵּאהַמַּ , הַמְחַיֶּה וְהַמֵּמִית

וְהוּא , וְכָל מִקְרֵי הָעוֹלָם הַכְּלָלִיִּים וְהַפְּרָטִיִּים חוֹזְרִים אֵלָיו
כָּל אֵלּוּ נִקְרָאִים נִסִּים . הַגּוֹזֵר עֲלֵיהֶם וּמוֹצִיאָם לַפֹּעַל, פּוֹעֲלָם

כְּדֵי לְהַגִּיעַ . ת"ת אֵת יָד הַשֵׁיִ נִסְתָּרִים וּבָהֶם קָשֶׁה לָאָדָם לִרְאוֹ 

הֶרְאָה , לַהֲבָנָה שֶׁגַּם הַטֶּבַע הִנּוֹ נֵס כְּמוֹ הַנִּסִּים הַגְּלוּיִים
וּמֵהֶם נִתַּן לְהַכִּיר גַּם אֵת , הַבּוֹרֵא לְעַם יִשְׂרָאֵל נִסִּים גְּלוּיִים

וּמִן ' :)טז, שמות יג(ן "כְּמוֹ שֶׁכָּתַב הָרַמְבָּ . הַנִּסִּים הַנִּסְתָּרִים

 הִתְבּוֹנְנוּת 



 כא       אמונה ובטחון
 

הַנִּסִּים הַגְּדוֹלִים הַמְּפֻרְסָמִים אָדָם מוֹדֶה בַּנִּסִּים הַנִּסְתָּרִים 

שֶּׁאֵין לָאָדָם חֵלֶק בְּתוֹרַת מֹשֶׁה רַבֵּנוּ , שֶׁהֵם יְסוֹד הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ
ן בָּהֶם טֶבַע אֵי ,עַד שֶׁנַּאֲמִין בְּכָל דְּבָרֵינוּ וּמִקְרֵינוּ שֶׁכֻּלָּם נִסִּים

אֶלָּא אִם יַעֲשֶׂה , בֵּין בָּרַבִּים בֵּין בְּיָחִיד, וּמִנְהָגוֹ שֶׁל עוֹלָם

, וְאִם יַעֲבוֹר עֲלֵיהֶם יַכְרִיתֶנּוּ עָנְשׁוֹ , הַמִּצְוֹת יַצְלִיחֶנּוּ שְׂכָרוֹ 
  קֵי מִי שֶּׁאֵין לוֹ חֵלֶק בֶּאֱ  -חֲשׁוֹב בְּעַצְמְ  .'הַכֹּל בִּגְזֵרַת עֶלְיוֹן

  !?מַה כֵּן יֵשׁ לוֹ , יִשְׂרָאֵל  

לְחַזֵּק בָּנוּ אֵת הָאֱמוּנָה בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית שֶּׁאֵין מִקְרֶה 
ת גַּם "ל לְשַׁבֵּחַ וּלְהוֹדוֹת לַהַשֵׁיִ "תִּקְנוּ חֲזַ , בָּעוֹלָם כְּלָל

אָדָם וּבְכָל עַל הַדְּבָרִים הַקְּטַנִּים בְּיוֹתֵר שֶׁרְגִילִים אֵצֶל כָּל 

, עִם הַהַשְׁכָּמָה לְאַחַר שֶׁמּוֹדִים עַל הֲשָׁבַת הַנְּשָׁמָה לַגּוּף. יוֹם
וּבָהֶם הַהוֹדָאָה עַל פְּתִיחַת , מְבָרְכִים אֵת בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר

ם הַבְּגָדִית לְבִישַׁ שִׁחְרוּר אֵבָרֵי הַגּוּף מִמַּאֲסַר הַשֵּׁינָה , הָעֵינַיִם

, ל פִּי שֶׁהַהֶרְגֵּל מַטֶּה לַחֲשּׁוֹב שֶּׁאֵין בָּזֶה כָּל חִדּוּשׁאַף עַ  ,דוְעוֹ 
ת שֶׁהַפְּעֻלּוֹ ם וּמְבִינִי, םמֻגְבָּלִים בָּאֲנָשִׁים שֶׁנִּפְגָּשִׁיד עַ 

 כָּ גַּם מַהֲלַ הַתְּפִלָּה. תפְּשׁוּטוֹ  כָּל כָּ ם אֵינָ , תהַפְּשׁוּטוֹ 

פַּעֲלוּת מִכָּל חֶלְקֵי הַבְּרִיאָה הַגַּשְׁמִיִּים יוֹצֵר הִתְ , לַמִּתְבּוֹנֵן בָּהּ
  , בִּרְכוֹת יוֹצֵר אוֹר, כַּמְּבֹאָר בִּפְסוּקֵי דְּזִמְרָא, וְהָרוּחָנִיִּים

  .וְהַשֶּׁבַח שֶׁהַמַּלְאָכִים לְסוּגֵיהֶם מְשַׁבְּחִים מִידֵי יוֹם בְּיוֹמוֹ   

דֵי   כְּ
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מַשְׁגִּיחַ עַל כָּל פְּרָט  ת"הַמַּאֲמִין שֶׁהַשֵׁיִ : הַבִּטָּחוֹן

וְכַמּוּבָן עַל כָּל פְּרָט וּבִפְרָט בְחַיָּו , וּפְרָט בַּבְּרִיאָה
הַבּוֹטֵחַ נוֹתֵן בִּטְחוֹנוֹ וֶאֱמוּנָתוֹ . מֵאָמֵת בְּלִבּוֹ אֵת הַבִּטָּחוֹן

א בְּשׁוּם אֶמְצָעִי מִן הָאֶמְצָ  עִים בְּכָל הָעִנְיָנִים בְּהַשֵּׁם יִתְעַלֶּה וְ

עָלָיו לָדַעַת בְּלִבּוֹ וּמַצְפּוּנוֹ , אִם חָלָה וְרָפָא לוֹ . הָרְגִילִים
א הוֹעִ  , לָתּוֹ אֶלָּא בְּמַאֲמָרוֹ יִתְעַלֶּהיבְּוַדָּאוּת שֶׁהַתְּרוּפָה 

וְהַנְהָגַת . )לט, דברים לב( 'מָחַצְתִּי וַאֲנִי אֶרְפָּא'כַּכָּתוּב 

א  אִם עָסַק . תַּזִּיקֶנּוּ אֶלָּא בִּרְצוֹת הַבּוֹרֵאהַבְּרִיאוּת הַמַּזִּיקָה 
יוֹדֵעַ הוּא בְּמַצְפּוּנוֹ , בְּמִסְחָר וּמָצָא קְנִיּוֹת בְּזוֹל וּמָכַר וְקָנָה

א יְבוֹאֵנוּ רֵוָח מִן הַפְּעֻלּוֹת הַלְלוּ אֶלָּא בִּגְזֵרָתוֹ  הַמֻּחְלָט כִּי 

כִּי הוּא הַנֹּתֵן לְ כֹּחַ לַעֲשׂוֹת 'כְּמוֹ שֶׁאָמַר בְּתוֹרָתוֹ , יִתְעַלֶּה
אִיהוּ דְּיָהִיב לָ עֵצָה 'שֶּׁתִּרְגֵּם אוּנְקְלוֹס  )יח, דְּבָרִים ח( 'חָיִל

אִם קָרָהוּ אָסוֹן הֲרֵיהוּ יוֹדֵעַ שֶׁנִּתְחַיֵּב הַדָּבָר . 'לְמִיקְּנִי נְכָסִין

  זֶרַע רַב 'הַמּוֹרְדִים בּוֹ  כְּדֶרֶ שֶׁאִיֵּם עַל, בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ יִתְעַלֶּה
  .וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה )לח, דברים כח( 'תּוֹצִיא הַשָּׂדֶה וּמְעַט תֶּאֱסֹף  

הוּא הָאֱמוּנָה שֶׁכָּל דָּבָר מֻשְׁגָּח מֵאֵת הַבּוֹרֵא בֵּין 

א טוֹב א כְּמוֹ שֶׁנִּדְמֶה . טוֹב וּבֵין מַה שֶׁנִּרְאֶה  וְ
כְּמוֹ , ן הוּא שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ רַק מַה שֶׁטּוֹב לְדַעְתֵּנוּשֶׁהַבִּטָּחוֹ 

טָעוּת נוֹשָׁנָה נִתְאַזְרָחָה ': )ב"אמונה ובטחון פ(א "שֶׁכָּתַב הַחֲזוֹ 

 עֲבוֹדַת 

חוֹן  טָּ הַבִּ
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שֵׁם בִּטָּחוֹן הַמְּשַׁמֵּשׁ לְמִדָּה מְהֻלָּלָה . בְּלֵב רַבִּים בַּמֻּשָּׂג בִּטָּחוֹן

כִּי  נִסְתּוֹבֵבָה בַּמֻּשָּׂג חוֹבָה לְהַאֲמִין, וְעִקָּרִית בְּפִי הַחֲסִידִים
וְאִם מִסְתַּפֵּק וְחוֹשֵׁשׁ עַל הִפּוּ הַטּוֹב הוּא , בֶּטַח יִהְיֶה הַטּוֹב

א , וְאֵין הוֹרָאָה זוֹ בְּבִטָּחוֹן נְכוֹנָה. מְחֻסָּר בִּטָּחוֹן שֶׁכָּל שֶׁ

כִּי מִי יוֹדֵעַ , עָתִיד מֻכְרָעאֵין הַ  ,נִתְבָּרֵר בִּנְבוּאָה גּוֹרָל הֶעָתִיד
אֲבָל עִנְיַן הַבִּטָּחוֹן הוּא הָאֵמוּן . וּגְמוּלוֹתָּיו יִתְבָּרַ' המִשְׁפְּטֵי 

וְכָל הֲנַעֲשֶׂה תַּחַת הַשָּׁמֶשׁ הַכֹּל בְּהַכְרָזָה , שֶּׁאֵין מִקְרֶה בָּעוֹלָם

ת שֶׁכָּל פְּרָט "חַ בַּהַשֵׁיִ הַמַּאֲמִין בְּהַשְׁגָּחָה בּוֹטֵ  .'מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַ
  נִמְצָא שֶׁהָאָדָם מֻנְהָג , וּפְרָט מֵחַיָּו אֵינוֹ אֶלָּא בִּגְזֵרַת הַבּוֹרֵא

א מַנְהִיג     .עלְרַ ב טוֹ ן בֵּיה הַבְּחִירָ ? אִם כֵּן מַה נִשְׁאַר לָאָדָם. וְ

ין טוֹב לְרַע חִירָה בֵּ   הַבְּ

עוֹשֶׂה בָּעוֹלָם אֵינָם אֶלָּא וְהַהַחְלָטוֹת שֶׁאָדָם 

ברכות (ל "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ , בִּבְחִירָה בֵּין טוֹב לְרַע

, חוּץ מִיִּרְאַת שָׁמַיִם -הַכֹּל בִּידֵי שָׁמַיִם , אָמַר רַבִּי חֲנִינָא' :)לג
הֶי שֹׁאֵל ' וְעַתָּה יִשְׂרָאֵל מָה ה' )יג-יב, דברים י(שֶׁנֶּאֱמַר  אֱ

הֶי לָלֶכֶת בְּכָל דְּרָכָיו '  כִּי אִם לְיִרְאָה אֶת המֵעִמָּ  אֱ

הֶי בְּכָל לְבָבְ וּבְכָל נַפְשְׁ' וּלְאַהֲבָה אֹתוֹ וְלַעֲבֹד אֶת ה . אֱ

ים  עֲשִׂ הַמַּ
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  וְאֶת חֻקֹּתָיו אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּ הַיּוֹם לְטוֹב ' לִשְׁמֹר אֶת מִצְוֹת ה

  .ל הָאָדָם בְּכָל מַעֲשֵׂה יָדָיוזֶהוּ בִּלְבַד הַחֵלֶק שֶׁ  .'לָ  

א  ,בָּזֶה הוּא לְהִתְרַגֵּל לְמַחְשָׁבָה כָּזוֹ  שֶׁאָדָם מֻנְהָג וְ

מַנְהִיג כֵּיוָן שֶׁהַהֶרְגֵּל מֵעֵת הִוָּצְרוֹ שֶׁל הָאָדָם שֶׁהוּא 

כָּל מַה הַלֵּידָה הַתִּינוֹק מִתְרַגֵּל שֶׁ ר לְאַחַ ד מִיַּ . הַמַּנְהִג וְהַפּוֹעֵל
כָּ גָּדַל לוֹ הָאָדָם עִם הֶרְגֵּל . וּמִיַּד, שֶׁהוּא רוֹצֶה צָרִי לִהְיוֹת

וְכֵן הֻטְבַּע בָּאָדָם . שֶׁרְצוֹנוֹ הוּא זֶה שֶׁצָּרִי לְהִתְבַּצֵּעַ 

לְשֵׁם כָּ בָּאָה . הַמַּחְשָׁבָה שֶׁהוּא זֶה שֶׁעוֹשֶׂה וּמְנַהֵל אֵת חַיָּו
לְהַרְגִּיל אוֹתָנוּ לַחְשֹׁב , ת"נִיעָה וְהָעֲנָוָה לִפְנֵי הַשֵׁיִ עֲבוֹדַת הַכְּ 

  רַק גִּלּוּי רְצוֹנוֹ שֶׁל הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ א שֶׁכָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה אִתָּנוּ הוּ

  !בִּלְבַד  

ם בַּמַּעֲשִׂי לְפַשְׁפֵּשׁא הוּן הַנִּסָּיוֹ ת בִּשְׁעַ  שֶׁלָּנוּ

ן כֵּיוָ , םשָׁמַיִ ת יִרְאַא גּוּפָ ה וְזֶ , הלַגְּזֵרָ ם הַגּוֹרְמִי

ל כָּ י מֵאַחֲרֵ ד הָעוֹמֵ  יִתְבָּרַא הַבּוֹרֵ ת אֶ ם מְחַפְּשִׂי שֶׁכָּ
ם הַגּוֹרֵ ת אֶ  חִפְּשׂוּד שֶׁתָּמִיל "שֶׁחֲזַ  שֶׁמָּצִינוּ כְּמוֹ . םהַמַּעֲשִׂי

  , אבַּחֵטְ  הַמִּקְדָּשׁת בֵּין חֻרְבַּ ת אֶ  שֶּׁתָּלוּן כְּגוֹ . הלַגְּזֵרָ י הָרוּחָנִ 

  .תרַבּוֹ ה כָּהֵנָּ ד וְעוֹ ל יִשְׂרָאֵ ם עַ ל שֶׁ י הַצְּבָאִ ב בַּמַּצָּ א וְ  

י   הַקּשִֹׁ

פְקִי ד הַתַּ
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בִּתְחִלַּת הִתְפַּתְּחוּתוֹ בּוֹטֵחַ עַל שְׁדֵי אִמּוֹ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב 

 וְכַאֲשֶׁר שִׂכְלוֹ ', מַבְטִיחִי עַל שְׁדֵי אִמִּי': )י, תהלים כב(
בִּגְלַל הַשְׁגָּחַתָּהּ הָרַבָּה  מִתְפַּתֵּחַ הוּא בּוֹטֵחַ עַל אִמּוֹ עַצְמָהּ

א שִׁוִּיתִי וְדוֹמַמְתִּי ' :)ב, תהלים קלא( כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, עָלָיו אִם 

כַּאֲשֶׁר שִׂכְלוֹ מוֹסִיף לְהִתְפַּתֵּחַ הוּא . 'נַפְשִׁי כְּגָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ 
וְהוּא מַפְנֶה אֵת בִּטְחוֹנוֹ אֶל אָבִיו , בְּאָבִיו הוֹ תְּלוּיָ מְגַלֶּה שֶּׁאִמּ

כַּאֲשֶׁר גּוּפוֹ מִתְחַזֵּק . מִפְּנֵי שֶׁבְּכֹחוֹ לְהָגֵן עָלָיו יוֹתֵר מֵאִמּוֹ 

הוּא , וְהוּא מְסֻגָּל לְּהִתְפַּרְנֵס בְּעַצְמוֹ עַל יְדֵי מְלָאכָה אוֹ מִסְחָר
יָבִין , וְאִם יָבִין יוֹתֵר. וְתַחְבּוּלוֹתָיומַתְחִיל לִבְטֹחַ בְּכוֹחוֹ 

 כָּ. הַמְּסוֹבֵב אֵת כָּל הַדְּבָרִים לְטוֹבָתוֹ ת "וְיִבְטַח בַּהַשֵׁיִ 

  א וְ, םהַמַּעֲשִׂיל כָּ י מֵאַחֲרֵ א הַבּוֹרֵ ת אֶ  לְחַפֵּשׂ רַבּוֹתֵינוּ לִמְּדוּנוּ
  .םבָּהֶ  מִשְׁתַּמֵּשׁא שֶׁהַבּוֹרֵ ם הַשְּׁלִיחִית אֶ   

ל עָלֵינוּ  טָּ חוֹן הַמֻּ טָּ   חִיּוּב הַבִּ

הַבִּטָּחוֹן שֶׁל הַנְּבִיאִים רְחוֹקָה מֵאִתָּנוּ וְלָכֵן אָסוּר לָנוּ 
ת יוֹשִׁיעֵנוּ "וּלְצַפּוֹת שֶׁהַשֵׁיִ , לִסְמוֹ עַל נִסִּים גְּלוּיִים

א בְּדֶרֶ הַטֶּבַע , בְּכָל כְּלָלֵי הַטֶּבַעאֶלָּא חוֹבָתֵינוּ לְהִתְנַהֵג . שֶׁ

ת שֶׁאֵת אֲשֶׁר יִרְצֶה יַעֲשֶׂה גַּם לְאַחַר "וְלִבְטֹחַ בְּהַשֵׁיִ 
עָלֵינוּ לִנְטֹעַ בְּלִבֵּנוּ אֵת הָאֱמוּנָה שֶׁכָּל הַסִּבּוֹת . הַהִשְׁתַּדְּלוּת

 הַיֶּלֶד 

רְגַּת   דַּ
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  הַטִּבְעִיּוֹת וְהָאֶמְצָעִים הָרְגִילִים מְסוּרִים בִּידֵי הַהַשְׁגָּחָה 

  .בְּכָל זְמַן וּבְכָל מַצָּב, וֹקִית בְּאֹפֶן פְּרָטִי לְכָל אֶחָד וְאֶחָדהָאֱל  

ת יֵשׁ הַרְבֵּה דַּרְגוֹת זוֹ "הַמַּאֲמִינִים וְהַבּוֹטְחִים בַּהַשֵׁיִ 

, ת רַק בִּדְבָרִים גְּדוֹלִים"יֵשׁ הַבּוֹטְחִים בַּהַשֵׁיִ . לְמַעְלָה מִזּוֹ 

אוֹ מַחֲלָה מְּיחֶֻדֶת  ,שֶׁר יֵשׁ חֲשַׁשׁ לְהֶפְסֵדכְּמוֹ עֵסֶק גָּדוֹל כַּאֲ 
א מַבְטִיחִים שֶׁהַתְּרוּפָה אָכֵן תְּרַפֵּא אוּלָם בְּעֵסֶק , שֶׁהָרוֹפְאִים 

  אוֹ מַחֲלָה שֶׁיְּדוּעָה לְרִפּוּי אֵצֶל הָרוֹפְאִים אֵינָם מַזְכִּירִים , קָטָן

  .שֵׁם שָׁמַיִם  

גַּם , שֵׁם שָׁמַיִם בְּכָל עִנְיַן שֶׁעוֹסְקִים בּוֹ  שֶׁרְגִילִים לְהַזְכִּיר

וְיֵשׁ  .אִם עַל פִּי דַּרְכֵי הַטֶּבַע נִרְאָה שֶׁהַהַצְלָחָה בְּטוּחָה

הַמַּזְכִּירִים שֵׁם שָׁמַיִם בְּכָל פְּעֻלָּה שֶׁעוֹשִׂים אֲפִלּוּ הַטִּבְעִית 
חֲנִינָא אָמַר ' וִי בְּשֵׁם רלֵ ' ר )ר יד"ב(ל "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ , בְּיוֹתֵר

י עַל כָּל נְשִׁימָה וּנְשִׁימָה שֶׁאָדָם נוֹשֵׁם צָרִי לְקַלֵּס לַבּוֹרֵא מַא

וּכְמוֹ שֶּׁיּוֹסֵף  ,)ו, תהלים קנ( 'תְּהַלֵּל יָהּ כֹּל הַנְּשָׁמָה' אטַעֲמָ 
 ףאַ, רַעהַצַּדִּיק הָיָה מַזְכִּיר שֵׁם שָׁמַיִם בַּעֲבוֹדָתוֹ אֵצֶל פּוֹטִיפֶ 

ר שֶׁנֶּאֱמַ  מַצְלִיחַ ה וְהָיָ , שֶׁהַלָּה חֲשָׁד בּוֹ שֶּׁאוֹמֵר מַעֲשֵׂה כְּשָׁפִים

   'ה עֹשֶׂה הוּא אֲשֶׁר וְכֹל אִתּוֹ  'ה כִּי אֲדֹנָיו וַיַּרְא :)ג, לט בראשית(
  .)ה"ב סק"ובמ, רלא' ח סי"ע או"וראה בשו( בְּיָדוֹ  מַצְלִיחַ   

ין  בֵּ

יֵשׁ 



 כז       אמונה ובטחון
 

דְּהַיְנוּ , שָׁמַיִם רַק מֵהַשָּׂפָה וְלַחוּץהַמַּזְכִּירִים שֵׁם 

הַמְּחַיֶּה , הוּא הַמְּפַרְנֵס וְהַמֵרוֹשֵׁשׁ' שֶׁאוֹמְרִים שֶׁה
אֲבָל בְּסֵתֶר לִבָּם תּוֹלִים בִּטְחוֹנָם , הַמּוֹחֵץ וּמְרַפֵּא, וְהַמֵּמִית

ק עַל בְּעֵת מַחֲלָה סוֹמְכִים רַ . רַק בְּמַאֲמָצִים וְסִבּוֹת טִבְעִיּוֹת

. בְּהִתְמוֹדְדוּת עִם הָאוֹיְבִים 'כֹּחִי וְעוֹצֵם יָדִי'וְעַל , הָרוֹפְאִים
הִים כָּל מְזִמּוֹתָיו': )ד, תהלים י(עַל אֵלּוּ נֶאֱמַר  תהלים (, 'אֵין אֱ

   'בָּטַחְתִּי' ה שָׂנֵאתִי הַשֹּׁמְרִים הַבְלֵי שָׁוְא וַאֲנִי אֶל' :)ז, לא

  .)ג"פי משלורבנו יונה , ה"המל(  

עַל אָדָם שֶׁבָּא לַחָפֵץ חַיִּים וְאָמַר לוֹ שֶׁבְּמֶשֶׁ זְמַן 

. קָצָר נָפְלוּ לוֹ שְׁלוֹשָׁה סוּסִים שֶׁהָיוּ נוֹתְנֵי לַחְמוֹ 

מִיַּד הִפְסִיקוֹ , הַחָפֵץ חַיִּים הִזְדַּעֲזָע לִשְׁמוֹעַ דְּבָרִים כָּאֵלּוּ
. נֶי אֵינָם שׁוֹמְעוֹת מַה שֶׁפִּי מְדַבֵּרהֲרֵי אָזְ ! חָלִילָה :רוְאָמַ 

הוּא הַזָּן וּמְפַרְנֵס ' הֲרֵי ה? הַאִם הַסּוּסִים הֵם נוֹתְנֵי לַחְמְ

א הִפְסִיק מִלִתְמוֹהַ וּלְדַבֵּר לְעַצְמוֹ כָּל אוֹתוֹ הַיּוֹם , לַכֹּל  –וְ
אֵת הַבּוֹרֵא עוֹלָם  כַּמָּה סְכָלִים הֵם הָאֲנָשִׁים שֶׁאֵינָם מַרְגִּישִׁים'

הַמְחַיֶּה אֵת הַכֹּל וְהַזָּן אֵת הַכֹּל וּבִמְקוֹם זֶה רוֹאֶה הָעֶגְלוֹן אֵת 

וְהַחַיָּט בִּמְכוֹנַת  ,וְהַנַּגָּר רוֹאֶה אֵת הָעֵץ, הַסּוּס לִמְפַרְנְסוֹ 
   וַדַּאי שֶׁאוֹתוֹ אָדָם הָיָה מְדַקְדֵק בְּמִצְוֹת וְאַף מַאֲמִין. 'הַתְּפִירָה

  .אאוּלָם בִּשְׁעַת נִסָּיוֹן הוּא שָׁכַח אֵת הַבּוֹרֵ , ת"בַּהַשֵׁיִ   

יֵשׁ 

ר   מְסֻפָּ



 למעלה למשכיל      כח
 

ה חוֹן הֲלָכָה לְמַעֲשֵׂ טָּ   הַבִּ

, ת בָּא לִידֵי בִּטּוּי בְּכָל הַנּוֹשְׂאִים הַטִּבְעִיִּים"בַּהַשֵׁיִ 
נִצָּחוֹן עַל הָאוֹיְבִים וְכָל , פַּרְנָסָה, כְּמוֹ בְּרִיאוּת

, בְּעִנְיְנֵי בְּרִיאוּת עַל הָאָדָם לִשְׁמוֹר עַל הַבְּרִיאוּת .צֵא בָּזֶהכַּיּוֹ 

אוּלָם עָלָיו לְהַאֲמִין , וְלֶאֱכוֹל אוֹכֵל בָּרִיא עַל פִּי הָרוֹפְאִים
וּבִרְצוֹת הַשֵּׁם דָוְקָא הַמַּאֲכָלִים , הַמַּאֲכָלִים יוֹעִילוּ' שֶׁבִּרְצוֹת ה

אֲפִלּוּ אִם , לָכֵן. וַאֲפִלּוּ לְהַזִּיק, א לְהוֹעִילהַבְּרִיאִים יְכוֹלִים שֶׁ 

, בִּשְׁעַת אוֹנֵס אָדָם נֶאֱנַס לֶאֱכוֹל מַאֲכָלִים שֶׁאֵינָם בְּרִיאִים
א "הַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵׁיִ  ת צָרִי לִבְטֹחַ שֶׁבִּרְצוֹת הַשֵּׁם הַמַּאֲכָלִים 

א יְבִ , יַזִּיקוּ לוֹ  שֶׁנֶּאֱמַר . יאוּהוּ לִידֵי חֹלִיאוֹ עַל כָּל פָּנִים 

  ' כִּי אֲנִי ה 'וגו' אִם שָׁמוֹעַ תִּשְׁמַע לְקוֹל ה': )כו, שמות טו(
  .'רוֹפְאֶ  

הַבּוֹטֵחַ מַאֲמִין שֶׁבִּרְצוֹת , לְאַחַר הַהִשְׁתַּדְּלוּת בְּפַרְנָסָה

. ה לְהֵפֶוּבִרְצוֹן הַשֵּׁם יִהְיֶ , הַשֵּׁם מְלַאכְתּוֹ תִצְלָח בְּיָדוֹ 
יִצְחָק אָבִינוּ שֶׁזָּרַע מְעַט וְהַתְּבוּאָה עָשְׂתָה מֵאָה , הלָזֶ א הַדֻּגְמָ 

עַל . שֶׁזּוֹרְעִים הַרְבֵּה וּמוֹצִיאִים קִמְעָה ,וְיֵשׁ לְהֵפֶ, שְׁעָרִים

א ' :)יח, שמות טז(הַמָּן כָּתוּב  א הֶעְדִּיף הַמַּרְבֶּה וְהַמַּמְעִיט  וְ
עַל זֶה . וְזֶהוּ סִימָן לְדוֹרוֹת 'ישׁ לְפִי אָכְלוֹ לָקָטוּהֶחְסִיר אִ 

חוֹן  טָּ הַבִּ

גַּם 



 כט       אמונה ובטחון
 

וְיֵשׁ הַהוֹפְכִים , אוֹמְרִים הָעוֹלָם שֶׁיֵּשׁ הַהוֹפְכִים עָפָר לְזָהָב

  ם הַדְּבָרִית אֶ ה מוֹצִיאָת הַהִשְׁתַּדְּלוּא שֶׁן מִכָּא, זָהָב לְעָפָר
  .דבִּלְבַ  יִתְבָּרַא הַבּוֹרֵ ן רְצוֹ א אֶלָּ , ללַפֹּעַ   

רִבּוּי הַהִשְׁתַּדְּלוּת יָכוֹל לִהְיוֹת לָאָדָם לְרוֹעֵץ , מִכָּ

בֵּיצֵי צִפְעוֹנִי בִּקֵּעוּ וְקוּרֵי ' :)ה, ישעיה נט(כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב 
 .'עַכָּבִישׁ יֶאֱרֹגוּ הָאֹכֵל מִבֵּיצֵיהֶם יָמוּת וְהַזּוּרֶה תִּבָּקַע אֶפְעֶה

שׁ אָדָם הָאוֹסֵף בֵּיצִים וּמְחַמֵּם אוֹתָם כְּדֵי שֶׁיֵּצְאוּ פֵּרוּשׁוֹ שֶׁיֵּ 

וְאַחַר כָּל הַיְגִיעָה נִמְצָא שֶׁהַבֵּיצִים , מֵהֶם תַּרְנְגוֹלִים לַאֲכִילָה
 :)יג, איוב ה( וְעוֹד כָּתוּב. וְיָצָא מֵהֶם נָחָשׁ לְהַזִּיקוֹ , שֶׁל נָחָשׁ

, נוּ שֶׁבְּאוֹתָהּ הִתְחַכְּמוּת שֶׁהִתְחַכְּמוּדְּהַיְ ' כֵד חֲכָמִים בְּעָרְמָם'

יָדוּעַ הַרְבֵּה מִקְרִים , וְכֵן בְּעִנְיְנֵי רְפוּאָה. בָּזֶה עַצְמוֹ נִלְכְּדוּ
א רַק    שֶּׁהָרוֹפֵא טָעָה בְּאִבְחוּן הַמַּחֲלָה אוֹ בִּתְרוּפָה הַנְּכוֹנָה שֶׁ

א הוֹעִיל אֶלָּא הִזִּיק לַחוֹלֶה      .)ת הלויבי(שֶׁ

לְשַׁנֵּן לְעַצְמֵנוּ אֵת הַפְּסוּקִים שֶׁמְּלַמְּדִים שֶׁבְּלִי סַעַד 
א יוֹעִיל הַמַּאֲמָץ הַנִפְרָז , מִשָּׁמַיִם לְהַשָּׂגַת הַמְּבֻקָּשׁ 

וְכֵן לְהֵפֶ הָאֲהוּבִים לְפָנָיו יִתְעַלֶּה מַשִּׂיגִים אֵת מִשְּׁאֵלָתָם 

 :)א ,קכז תהלים( שֶׁנֶּאֱמַר. רַח אוֹ בִּיגִיעָה מֻעֶטֶתבְּנַחַת וּבְלִי טֹ 
 יִשְׁמָר א 'ה אִם בּוֹ  בוֹנָיו עָמְלוּ שָׁוְא בַיִת יִבְנֶה א 'ה אִם'

יְתֵרָה 

עָלֵינוּ 



 למעלה למשכיל        ל
 
שָׁוְא לָכֶם מַשְׁכִּימֵי קוּם מְאַחֲרֵי שֶׁבֶת '. 'שׁוֹמֵר שָׁקַד שָׁוְא עִיר

 ,)ב, תהלים קכז( 'שֵׁנָאאֹכְלֵי לֶחֶם הָעֲצָבִים כֵּן יִתֵּן לִידִידוֹ 
הוֹי הַנִּדְחָקִים לְהַשָּׂגַת מִשְׁאֲלוֹתֵּכֶם הַגַּשְׁמִיּוֹת , שֶׁפֵּרוּשׁוֹ 

וְקָמִים בְּאַשְׁמֹרֶת הַלַּיְלָה לְהַשְׁכִּים לְעַסָקֵכֶם וְלַעֲבוֹדַתְכֶם 

  ם וְגַ , הכֵּן יִתֵּן לִידִידוֹ שֵׁנָ , םוּמְאַחֲרִים בָּעֶרֶב לָשׁוּב לְבָתֵּיכֶ 
  .הפַּרְנָסָ   

הַדְּבָרִים חַיָּב שׁוֹמֵר הַדָּת בְּשָׁעָה שֶׁהוּא מַקְדִּישׁ אֵת 

חֵילוֹ לְגוֹרְמִים טִבְעִיִּים וּדְבָרִים רְגִילִים כְּדֵי לְהָפִיק 
' שֶׁיְּהֵא בִּטְחוֹנוֹ עַל ה, מֵהֶם תּוֹעֶלֶת וּלְהַרְחִיק אֵת הֶזֵּקָם

לוּי בּוֹ בַּהֲפָקַת הַתּוֹעֶלֶת שֶׁהוּא מְקַוֶּה לָהּ יִתְעַלֶּה וִיהֵא לִבּוֹ תָּ 

לִפְנֵי שֶׁיַּקְדִּישׁ לָהֶם אֵת , וְהַרְחָקַת הַהֵזֶּק שֶׁהוּא נִשְׁמַר מִפָּנָיו
, וּבְרָכוֹת בְּנוֹסָף לַהִשְׁתַּדְּלוּתה תְּפִלָּ  לָכֵן תִּקְנוּ חֲכָמִים. חֵילוֹ 

יְהִי רָצוֹן שֶׁיְּהֵא עֵסֶק זֶה לִי  הַנִּכְנָס לְהַקִּיז אוֹמֵר'כְּגוֹן 

  הַהוֹלֵ לָמוּד אֵת גָּרְנוֹ אוֹמֵר יְהִי רָצוֹן שֶׁתִּשְׁלַח . לִרְפוּאָה
  .)רל' ח סי"ע או"כמבואר בשו(' בְּרָכָה בְּמַעֲשֵׂה יָדַי  

פַּעַם , שֶׁל הַבִּטָּחוֹן חוֹזֵר וּבָא לְכָל אוֹרֶ הַחַיִּים

וּפַעַם מַרְגִּישׁ , רְגִּישׁ מַלֵּא בְּבִטָּחוֹןהָאָדָם מַ 
לָכֵן הָעֲבוֹדָה הִיא לַחֲזוֹר וּלְשַׁנֵּן אֵת . שֶׁהַבִּטָּחוֹן מִמֶּנּוּ וָהָלְאָה

 לְאוֹר 

יוֹן  סָּ  הַנִּ



 לא       אמונה ובטחון
 

א יִסְטֶה ה שֶׁיִּהְיֶ ן הַדְּבָרִים בְּדַעְתּוֹ בְּאֹפֶ  קָבוּעַ בְּלִבּוֹ כְּדֵי שֶׁ

א יִהְיֶה לָהוּט י, מִמֶּנּוּ א וְאָז  וֹתֵר מִדַּי אַחַר הַתּוֹעֶלֶת וְ
הֱוֵי מְמַעֵט 'ל "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ . יַקְדִּישׁ לָהּ אֵת כָּל מַעֲיָנָיו

א יִירָא אֵת הַדְּבָרִים הַמַּפְחִידִים . בְּעֵסֶק וַעָסוֹק בַּתּוֹרָה וְאָז 

יִירָא . וּתָםאֶלָּא יִירָא אֵת מִי שֶּׁמַּעֲנִישׁ בְּאֶמְצָע ,מִכֹּחַ עַצְמָם
 עָנְשׁוֹ יִתְעַלֶּה עַל יָדָם וְיִבְטַח בְּחַסְדּוֹ יִתְעַלֶּה כְּמוֹ שֶׁאָמַר דָּוִד

כְּלוֹמַר רָעַת . 'פַּלְּטָה נַפְשִׁי מֵרָשָׁע חַרְבֶּ' :)יג, תהלים יז(

וְזוֹהִי , הָרָשָׁע תָקוּם רַק אִם תָּסִיר אַתָּה אֵת הַשְׁגָּחָתְ מִן הַנֵּזֶק
אֶת ' רוֹצֶה ה' בוְזֶהוּ הַבִּטָּחוֹן הָרָצוּי כְּמוֹ שֶׁכָּתוּ. רֶב נִקְמָתְחֶ 

יוֹם אִירָא אֲנִי . )יא, תהלים קמז( 'יְרֵאָיו אֶת הַמְיַחֲלִים לְחַסְדּוֹ 

   רַבִּים כָּאֵלֶּה םפְּסוּקִי וְעוֹד ,)ד, תהלים נו( 'אֵלֶי אֶבְטָח
  .)המספיק לעובדי השם(  

שֶׁנִּרְאֶה שֶׁהָעוֹלָם  ןלָאָדָם כֵּיוָ י בִּטָּחוֹן יֵשׁ קֹשִׁ הַ 

הָעוֹסֵק בְּפַרְנָסָה שָׁעוֹת רַבּוֹת  .נוֹהֵג פִּי דַּרְכֵי הַטֶּבַע
חֲבֵרוֹ שֶׁעוֹסֵק ה וְלִכְאוֹרָ , וְעוֹשֶׂה עֲסָקִים גְּדוֹלִים מַצְלִיחַ 

הַמְּשַׁלֵּם לְרוֹפֵא . יחַ א מַצְלִ , בִּמְלָאכָה קַלָּה שֶׁאֵינָהּ מַכְנִיסָהּ

  לְהִשָּׁאֵר  להָאֶמְצָעִים עָלוּר וְאִלּוּ חֲבֵרוֹ חֲסַ , מֻמְחֶה מִתְרַפֵּא
  .בְּמַחֲלָתוֹ   

עֲבוֹדַת   בַּ



 למעלה למשכיל       לב
 

זֶה יוֹצֵר אֵצֶל מִי שֶׁעוֹבֵד עַל מִדַּת הַבִּטָּחוֹן עֲלִיּוֹת 

ת "לְעִתִּים הוּא מַסְכִּים בְּדַעְתּוֹ שֶׁרַק הַשֵׁיִ . וִירִידוֹת
וּלְעִתִּים , מְנַהֵל אֵת הָעוֹלָם וְאֵין צֹרֶ לְהַרְבּוֹת בְּהִשְׁתַּדְּלוּת

דַּעְתּוֹ מִתְהַפֶּכֶת שֶׁצָּרִי לַעֲסוֹק בְּהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁהֲרֵי רוֹאִים אֵת 

פַּעַם הוּא רוֹאֶה סִיַּעְתָּא דִּשְׁמַיָּא . תהַהִשְׁתַּדְּלוּם עִ  הַמַּצְלִיחִים
הָעוֹלָם מֵאִיר לוֹ פָּנִים וַאֲנָשִׁים מְשַׁבְּחִים אוֹתוֹ , ן שֶׁלּוֹ בַּבִטָּחוֹ 

וּבִפְרָט אִם , וּפַעַם הַנִּסָּיוֹן קָשֶׁה מְאוֹד. עַל דֵּעוֹתָיו הַתְּרוֹמִיּוֹת

זֶהוּ הַנִּסָּיוֹן . הוּא מְקַבֵּל יַחַס מְזַלְזֵל מֵאֵלּוּ שֶׁאֵינָם כְּמוֹתוֹ 
  וְהִיא הַדֶּרֶ שֶׁעוֹבֵר כָּל , ל הַמִּתְלַמֵּד בְּבִטָּחוֹןבַּדֶּרֶ הָעֲלִיָּה שֶׁ 

  .)מַדְרֵגַת הָאָדָם(מִי שֶׁעוֹסֵק בְּמִדַּת הַבִּטָּחוֹן וּבְתִּקּוּן הַמִּדּוֹת   

יִ י מַעֲשֵׂ    הלְטוֹבָ ק רַ ת "הַשֵׁ

 תבְּרִיאוּתוֹ מַשְּׂבִּיעַ , שֶׁבָּעוֹלָם שֶׁכַּאֲשֶׁר טוֹב לָאָדָם

, וְהוּא יוֹשֵׁב עַל מֵי מְנוּחוֹת, וּפַרְנָסָתוֹ מְסֻדֶּרֶת, צוֹןרָ 

וְאַף , ת עַל הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ לוֹ "הֲרֵי שֶׁהוּא מוֹדֶה וּמְשַׁבֵּחַ לַהַשֵׁיִ 
  לְצַפְצֵף 'א "וְכִלְשׁוֹן הַחֲזוֹ , יָכוֹל לְדַבֵּר בְּעִנְיְנֵי אֱמוּנָה וּבִטָּחוֹן

  .'בִּטָּחוֹן  

. הָאֲמִתִּי מַתְחִיל רַק בְּעֵת שֶׁבָּאִים הַקְּשָׁיִים וְהַיִּסּוּרִים

בָר   דָּ

נוֹהַג  בְּ

יוֹן  סָּ  הַנִּ



 לג       אמונה ובטחון
 

א כַּמְּצֻפֶּה, הַרְגָּשַׁת הַגּוּף אֵינָהּ טוֹבָה וְעוֹד כָּהֵנָּה , הַפַּרְנָסָה 

הַאִם הַמַּאֲמִין , כָּאן מַתְחִיל הַנִּסָּיוֹן שֶׁל הַבִּטָּחוֹן. וְכָהֵנָּה
וְהַאִם הוּא מַאֲמִין שֶׁכָּל מַה , ת"מֵהַשֵׁיִ  בּוֹטֵחַ שֶׁהַכֹּל בָּא

  אוֹ שֶׁיֵּשׁ לוֹ תַּרְעֹמֶת , ת עוֹשֶׂה אִתּוֹ לְטוֹבָה הוּא עוֹשֶׂה"שֶׁהַשֵׁיִ 

  .אעַל מַעֲשֵׂי הַבּוֹרֵ   

גַּם 'דָּבָר שֶׁהָיָה קּוֹרֶה לוֹ הָיָה אוֹמֵר ל כָּ  לאִישׁ גַּם זוּ עַ 

וְתַלְמִידוֹ רַבִּי עֲקִיבָא הָיָה אוֹמֵר  ,.)תענית כא(' זוּ לְטוֹבָה

לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם רָגִיל לוֹמַר כָּל דְּעָבִיד רַחֲמָנָא ' :)ברכות ס(
אֱמוּנָה זוֹ שֶׁכָּל  .)ה"רל ס' סיע "והובא להלכה בשו( 'לְטָב עֲבִיד

גוֹן כְּ , מַה שֶּׁקּוֹרֶה לָאָדָם הוּא לְטוֹבָה מְבֹאֶרֶת בְּהַרְבֵּה פְּסוּקִים

וַאֲפִלּוּ  'לַכֹּל וְרַחֲמָיו עַל כָּל מַעֲשָׂיו 'הטוֹב ' )ט, קמה(בִּתְהִלִּים 
  עַל כֵּן יוֹרֶה  'הטוֹב וְיָשָׁר ' :)ח, כהשם (טוֹב לַחוֹטְאִים שֶׁנֶּאֱמַר 

  .'חַטָּאִים בַּדָּרֶ  

, רִיםקָשֶׁה לָאָדָם בִּשְׁעַת צַעַר לִרְאוֹת אֵת הַטּוֹב שֶׁבַּדְּבָ 
ת נֶעְלָם מֵאִתָּנוּ בָּזֶה שֶׁהוּא מַסְתִּיר אֵת "כֵּיוָן שֶׁהַשֵׁיִ 

אֲדוֹן  -' אֲדוֹן עוֹלָם'אֵת הַפִּיּוּט ר לְהַסְבִּין נִתַּ  כָּ. מַעֲשָׂיו

 שֶׁמַּסְתִּיר אֵת מַּעֲשָׂיון הָאָדוֹ א הוּה "דְּהַיְנוּ שֶׁהַקָּבָּ  ,הַנֶּעֱלָם

 נַחוּם 

אָמְנָם 



 למעלה למשכיל       לד
 

א רוֹאִיםבְּצוּרָה כָּל כָּ טוֹבָ    , א אֵת הַבּוֹרֵא ה עַד שֶׁאֲנַחְנוּ 

א אֵת הַטּוֹבָה     .שֶׁצּוֹמַחַת מִמַּעֲשָׂיו וְ

ת מְחַיֶּבֶת לְהַאֲמִין שֶׁכָּל הָעוֹבֵר "וְהַבִּטָּחוֹן בַּהַשֵׁיִ 

וְכֻלּוֹ לְטוֹבָתֵנוּ שֶׁהֲרֵי , עָלֵינוּ בָּא בִּגְזֵרַת הַבּוֹרֵא

וְהַמֵּטִיב שֶׁהֲרֵי כָּל כַּוָּנָתוֹ בִּבְרִיאַת הָעוֹלָם אֵינָהּ  הוּא הַטּוֹב
לָכֵן מֻכְרָח שֶׁכָּל מַה שֶׁהַשֵּׁם עוֹשֶׂה . אֶלָּא לְטוֹבַת הָאָדָם

לְהוֹדוֹת , זֶהוּ אֶחָד הַנִּסְיוֹנוֹת הַקָּשִׁים. לְטוֹבָה הוּא עוֹשֶׂה

חֲכָמִים שֶׁעַל שְׁמוּעָה אָמְרוּ  ,לָכֵן .לְהַשֵּׁם גַּם בְּעֵת הָרָעָה
וְעַל שְׁמוּעָה רָעָה צָרִי לוֹמַר , טוֹבָה מְבָרְכִים הַטּוֹב וְהַמֵּטִיב

 לְבָרֵ שֶׁיֵּשׁ )ג"סרכב ' ח סי"או( עַ "הַשׁוּב וְכָתַ . בָּרוּ דַּיָּן הָאֱמֶת

ל בְּדַעַת שְׁלֵמָה וּבְנֶפֶשׁ חָפֵצָה כְּדֶרֶ שֶׁמְּבָרֵ בְּשִׂמְחָה עַ 
כִּי הָרָעָה לְעוֹבְדֵי הַשֵּׁם הִיא שִׂמְחָתָם וְטוֹבָתָם כֵּיוָן , הַטּוֹבָה

  נִמְצָא שֶׁבְּקַבָּלַת רָעָה , שֶׁמְּקַבֵּל מֵאַהֲבָה מַה שֶׁגָּזַר עָלָיו הַשֵּׁם

  .זוֹ הוּא עוֹבֵד אֵת הַשֵּׁם שֶׁהִיא שִׂמְחָה לוֹ   

רָ  ה רַק לְטוֹבָה ההַהַכָּ ם עוֹשֶׂ ֵ הַשּׁ   שֶׁ

כָּל דְּעָבִיד 'רַבִּי עֲקִיבָא לְעוֹלָם יְהֵא אָדָם רָגִיל לוֹמַר 

לְטוֹבָה הוּא , ת עוֹשֶׂה"כָּל מַה שֶׁהַשֵׁיִ (' רַחֲמָנָא לְטָב עֲבִיד

 הָאֱמוּנָה 

אָמַר 



 לה       אמונה ובטחון
 

  אֵי יָכוֹל אָדָם לְהַגִּיעַ לַהַכָּרָה בְּרוּרָה שֶׁכָּל מַה שֶׁהַשֵּׁם . )עוֹשֶׂה

  ?גַּם כְּשֶׁהַדָּבָר קָשֶׁה לוֹ , העוֹשֶׂה לְטוֹבָה הוּא עוֹשֶׂ   

מוֹנֶה כַּמָּה  )שער הבטחון(בַּחְיֵי בְּסִפְרוֹ חוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת 

וְלַחֲזֹר עֲלֵיהֶם הַרְבֵּה  יְדִיעוֹת שֶׁצָּרִי לְהִתְבּוֹנֵן בָּהֶם

. מְאוֹד פְּעָמִים עַד שֶׁהַדְּבָרִים יִתְיַשְּׁבוּ הֵיטֵב עַל הַלֵּב
בַּלֵּב , שֶׁדְּבָרִים אֵלּוּ יִהְיוּ בְּרוּרִים לָנוּ בְּגָלוּי וּבְסֵתֶרכְּ 

וַאֲפִלּוּ נִהְיֶה , וְנִמְסוֹר אֵת עֲצָמֵינוּ לְהַנְהָגַת הַשֵּׁם, וּבָאֵבָרִים

נוּכַל לְהַגִּיעַ  ת בְּכָל מַצָּב שֶׁעוֹבֵר עָלֵינוּ"מְרוּצִים מִגְּזֵרַת הַשֵׁיִ 
  ת יְסוֹדוֹ ם הֵ  אֵלּוּ. שֶׁל שָׂמֵחַ בְּיִסּוּרִים ההָ לַדַּרְגָּה הַגְּבוֹ 

  :ןהַבִּטָּחוֹ   

, ה אוֹהֵב אוֹתָנוּ"עָלֵינוּ לָדַעַת שֶׁהַקָּבָּ : אַהֲבַת וְרַחֲמֵי הַשֵּׁם
לָכֵן . 'אֲהַבְתִּי עוֹלָם תוְאַהֲבַ ' )ב, לאירמיהו (שֶׁנֶּאֱמַר 

רַחוּם ' :)ח, תהלים קג( אֱמַרשֶׁנֶּ , ם וְחוֹמֵל עָלֵינוּמְרַחֵ  ה"הַקָּבָּ 

ה "הַקָּבָּ ל שֶׁשָּׁאַ ה חַס אֲפִלּוּ עַל הַגּוֹיִם כְּמוֹ "הַקָּבָּ  .'הוְחַנּוּן 
א אָחוּס עַל נִינְוֵה הָעִיר ' )יא, דיונה (א הַנָּבִיה יוֹנָ ת אֶ  וַאֲנִי 

יו ם עַל עַם יִשְׂרָאֵל בָּנָ מְרַחֵ ת "כָּל שֶׁכֵּן שֶׁהַשֵׁיִ , 'הַגְּדוֹלָה

  ן כְּגוֹ ה בִּתְפִלָּ ם הָרַחֲמִית מִדַּ ת אֶ ם מְעוֹרְרִי וַאֲנַחְנוּ, אֲהוּבָיו
  .'עָלֵינוּם וְרַחֵ ס חוּ'ם וְאוֹמְרִי קוֹלֵנוּע שְׁמַ ת בְּבִרְכַּ   

נוּ   רַבֵּ
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אוֹ עַל , כַּאֲשֶׁר אֲנַחְנוּ מְרַחֲמִים עַל אָדָם אַחֵר, יְתֵרָה מִכָּ

ל מִדַּת הָרַחֲמִים שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם בָּאָה עָלֵינוּ לִזְכּוֹר שֶׁכָּ , עַצְמֵנוּ
וְנָתַן לְ רַחֲמִים וְרִחַמְ ': )יח, דברים יג(ה שֶׁנֶּאֱמַר "מֵהַקָּבָּ 

  וְאִם כֵּן אֵי יָכוֹל אָדָם לִהְיוֹת רַחְמָן יוֹתֵר מִמִּי שֶׁבָּרָא  ,'וְהִרְבֶּ

  .אֵת מִדַּת הָרַחֲמִים  

טִיב לָאָדָם מִתְּחִלַּת בְּרִיאָתוֹ בְּלִי שֶׁהָאָדָם הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ מֵ 

 :)ו, מתהלים ( רָאוּי לְכָ מִתּוֹ נְדָבָה וְחֶסֶד בִּלְבַד שֶׁנֶּאֱמַר

הַי נִפְלְאֹתֶי וּמַחְשְׁבֹתֶי אֵלֵינוּ אֵין ' ה הרַבּוֹת עָשִׂיתָ אַתָּ ' אֱ
וְאִם נִתְבּוֹנֵן בָּזֶה  .'מִסַּפֵּר עֲרֹ אֵלֶי אַגִּידָה וַאֲדַבֵּרָה עָצְמוּ

יֵשׁ דְּבָרִים . אֵינוֹ אֶלָּא לְטוֹבָתֵנוּ נָבִין שֶׁכָּל דָּבָר הֲנַעֲשֶׂה אִתָּנוּ

וְיֵשׁ , שֶׁנּוּכַל לִרְאוֹת וּלְהָבִין אֵת הַטּוֹבָה לְאַחַר זְמַן קָצָר
   וְיֵשׁ, בָתֵנוּלְאַחַר שָׁנִים נוּכַל לִרְאוֹת שֶׁהֵם לְטוֹ ק דְּבָרִים שֶׁרַ 

  .םמֵהָעוֹלָ ה הַנְּשָׁמָ ת פְּרִידַ ר לְאַחַ ק שֶׁרַ ם דְּבָרִי  

ה מַשְׁגִּיחַ "שֶׁהַקָּבָּ עָלֵינוּ לְחַזֵּק אֵת הָאֱמוּנָה : הַשְׁגָּחַת הַשֵּׁם
א לְרֶגַע אֶחָד א מִתְעַלֵּם מִמַּצָּבֵנוּ אַף  הוּא זֶה . עָלֵינוּ וְ

, תהלים קכא(בְּקַפְּדָנוּת עַל כָּל צְרָכֵינוּ שֶׁנֶּאֱמַר  ג וּמַשְׁגִּיחַ שֶׁדּוֹאֵ 

א יִישָׁן שׁוֹמֵר יִשְׂרָאֵל': )ד א יָנוּם וְ א ', הִנֵּה    אִם כֵּן וַדַּאי 
 .נֶעְלָם מִמֶּנּוּ מַצָּבֵנוּ בְּכָל עֵת וּבְכָל זְמַן  
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חִלַּת יְצִירָתוֹ ה מַשְׁגִּיחַ וְעוֹסֵק בְּהַנְהָגַת הָאָדָם מִתְּ "הַקָּבָּ 

הֲלוֹא הוּא אָבִי קָּנֶ ' :)ו, דברים לב( וְעַד סוֹפוֹ שֶׁנֶּאֱמַר
עָלֶי נִסְמַכְתִּי מִבֶּטֶן מִמְּעֵי ' :)ו, תהלים עא( .'הוּא עָשְׂ וַיְכֹנְנֶ

א ' :)י, איוב י( ראָמַ ב וְאִיּוֹ  ',דאִמִּי אַתָּה גוֹזִי בְּ תְהִלָּתִי תָמִי   הֲ

  .'לָב תַּתִּיכֵנִי וְכַגְּבִנָּה תַּקְפִּיאֵנִיכֶחָ   

א פְּרָט אֶחָד , ת מִסְתַּכֵּל עָלֵינוּ"הַשֵׁיִ  א נֶעְלָם מִמֶּנּוּ אַף  וְ

רָט אֶחָד א פְּ ף וְאַ, מִמַּעֲשֵׂינוּ הַגְּלוּיִים וְהַנִּסְתָּרִים

ם וְגַ ם הַדִּבּוּרִי, םשִׂיהַמַּעֲ ת אֶ  יוֹדֵעַ א שֶׁהוּ דְּהַיְנוּ, מִמַּחְשַׁבְתֵּנוּ
הוּא יוֹדֵעַ אִם אֲנַחְנוּ מַאֲמִינִים . שֶׁלָּנוּת הַמַּחְשָׁבוֹ ת אֶ 

 שֶׁנֶּאֱמַר, אוֹ שֶׁרַק מְצַפְצְפִים אֱמוּנָה, וּבוֹטְחִים בּוֹ בְּלֵב שָׁלֵם

 וְנֶאֱמַר ,'יֹדֵעַ מַחְשְׁבוֹת אָדָם כִּי הֵמָּה הָבֶל' ה' :)יא, תהלים צד(
א תֹכֵן לִבּוֹת הוּא יָבִין :)יב, כדמשלי ( , ח' מלכים א( וְנֶאֱמַר ,'הֲ

וְכַאֲשֶׁר . 'כִּי אַתָּה יָדַעְתָּ לְבַדְּ אֶת לְבַב כָּל בְּנֵי הָאָדָם' :)לט

יְדִיעָה זוֹ חֲזָקָה אֵצֶל בַּעַל הַבִּטָּחוֹן הוּא יִזָּהֵר מִלְּהַצְהִיר 
ת כַּאֲשֶׁר בְּלִבּוֹ הוּא רָחוֹק "שֵׁיִ בְּדִבּוּרוֹ שֶׁהוּא בּוֹטֵחַ בַּהַ 

א יֵאָמֵר עָלָיו הַפָּסוּק , מִבִּטְחוֹן : )יג, ישעיהו כט(כְּדֵי שֶׁ

וַיֹּאמֶר אֲדֹנָי יַעַן כִּי נִגַּשׁ הָעָם הַזֶּה בְּפִיו וּבִשְׂפָתָיו כִּבְּדוּנִי '
 'נָשִׁים מְלֻמָּדָהוְלִבּוֹ רִחַק מִמֶּנִּי וַתְּהִי יִרְאָתָם אֹתִי מִצְוַת אֲ 

  ....)שכך תיקנו חכמיםכיון ' הגיון לבי'אומרים בסוף תפילת עמידה (
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א , הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ מַשְׁגִּיחַ עַל הַנְהָגַת כָּל בְּנֵי הָאָדָם וְ

מֵהַדָּבָר הַקָּטָן בְּיוֹתֵר וְעַד הַדָּבָר , מֵסִיחַ דַּעְתּוֹ מֵהֶם לְרֶגַע
  לָמָּה תֹאמַר יַעֲקֹב ': )כז, ישעיהו מ(שֶׁנֶּאֱמַר  ,תֵרהַגָּדוֹל בְּיוֹ 

הַי מִשְׁפָּטִי יַעֲבוֹר' וּתְדַבֵּר יִשְׂרָאֵל נִסְתְּרָה דַרְכִּי מֵה     .'וּמֵאֱ

הוּא זֶה , ה הוּא בַּעַל הַחָכְמָה"הַקָּבָּ : חָכְמָתוֹ שֶׁל הַשֵּׁם
וְאֵין מִי שֶׁיּוֹדֵעַ , אָדָםשֶׁיּוֹדֵעַ אֵיזֶה דְּבָרִים הֵם לְתוֹעֶלֶת הָ 

אֲנִי ' :)יז, ישעיהו מח( שֶׁנֶּאֱמַר ,ת"מַה טוֹב לָאָדָם יוֹתֵר מֵהַשֵׁיִ 

הֶי מְלַמֶּדְ לְהוֹעִיל מַדְרִיכְ בְּדֶרֶ תֵּלֵ' ה  וְנֶאֱמַר. ' אֱ
הֵי עוֹלָם ה': )כח, ישעיהו מ( א שָׁמַעְתָּ אֱ   ' הֲלוֹא יָדַעְתָּ אִם 

א יִיגָע אֵין חֵקֶר לִתְבוּנָתוֹ בּוֹ    א יִיעַף וְ   .'רֵא קְצוֹת הָאָרֶץ 

א יָכוֹל  ,מִכָּל הוּא הֶחָזָקת "הַשֵׁיִ : כֹּחוֹ שֶׁל הַשֵּׁם אַף אֶחָד 
חֲכַם לֵבָב וְאַמִּיץ כֹּחַ מִי ' :)ד, איוב ט( לְנַצֵּחַ אוֹתוֹ שֶׁנֶּאֱמַר

ת "מִי נִסָּה לְהִתְקוֹמֵם נֶגֶד הַשֵׁיִ  ,מַרכְּלוֹ  ',הִקְשָׁה אֵלָיו וַיִּשְׁלָם

הַגְּדֻלָּה וְהַגְּבוּרָה ' לְ ה' :)יא, כט' א י"דבה( וְנֶאֱמַר. וְיָצָא שָׁלֵם
הַיִ ' ה': )יז, צפניה ג(וְכֵן כָּתוּב ', וְהַתִּפְאֶרֶת וְהַנֵּצַח וְהַהוֹד אֱ

א נִבְצַר מִמֶּנּוּ לְשַׁנּוֹת אִם כֵּן וַדַּא. 'בְּקִרְבֵּ גִּבּוֹר יוֹשִׁיעַ  י שֶׁ

וְאֵין מִי , אֲשֶׁר מַּבְטִיחַ ל כָּ ם וּמְקַיֵּ  הוּא הֶחָזָק מִכָּל. אֵת מַצָּבֵנוּ
כֹּל אֲשֶׁר ' :)ו, תהלים קלה( שֶׁנֶּאֱמַר ,שֶׁיָּכוֹל לְבַטֵּל אֵת רְצוֹנוֹ 
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בָרִי אֲשֶׁר כֵּן יִהְיֶה דְ ' :)יא, ישעיהו נה( וְנֶאֱמַר. 'עָשָׂה' חָפֵץ ה

א יָשׁוּב אֵלַי רֵיקָם כִּי אִם עָשָׂה אֶת אֲשֶׁר חָפַצְתִּי    יֵצֵא מִפִּי 
  .'וְהִצְלִיחַ אֲשֶׁר שְׁלַחְתִּיו  

ת קָבַע לְכָל "הַשֵׁיִ : הַשֵּׁם עָשָׂה גְּבוּל לְכָל אָדָם וּלְכָל זְמַן

אֵין מִי שֶׁיָּכוֹל . וּמָתַי יִהְיֶה לוֹ  ,לוֹ  אֶחָד אֵת הַגְּבוּל מַה יִהְיֶה
גַּם . לְהַקְדִּים אוֹ לְאַחֵר אֵת מַה שֶׁנִּקְבַּע, לְהַמְעִיט אוֹ לְהַרְבּוֹת

א מַקְדִּימִים לָבוֹא אֶלָּא  ,אִם עוֹשִׂים הִשְׁתַּדְּלוּת הַדְּבָרִים 

ן בָּאִים בִּגְלַל שֶׁנִּגְזַר עֲלֵיהֶם בִּתְחִלַּת הַבְּרִיאָה שֶׁיִּהְיוּ בַּזְּמַ 
. םשׁוֹנִי לַפֹּעַל עַל יְדֵי גּוֹרְמִים שֶׁיֵּצְאוּת גָּזַר "וְהַשֵׁיִ , הַזֶּה

מֹה הַמֶּלֶ מָנָה עֶשְׂרִים וּשְׁמוֹנָה דְּבָרִים בְּקֹהֶלֶ  : )א, ג( תשְׁ

כִּי עֵת וָפֶגַע יִקְרֶה  'וְגוֹ  לַכֹּל זְמָן וְעֵת לְכָל חֵפֶץ תַּחַת הַשָּׁמָיִם'
מֹ ל שֶׁ  חִדּוּשׁהַ  ,'אֶת כֻּלָּם ת אֶ  יֵשׁר דָּבָ ל שֶׁלְּכָ  אהוּ הַמֶּלֶה שְׁ

וְלַסִבָּה יֵשׁ , סִבָּה יֵשׁ מְסוֹבָב ללְכָ , ןכֵ  כְּמוֹ . איָבוֹ  שֶׁבּוֹ ן הַזְּמַ 

כִּי גָבֹהַּ מֵעַל גָּבֹהַּ ': )ז, ה שם(כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב , סִבָּה קוֹדֶמֶת לָהּ
לָּא שֶׁהַסִּבּוֹת נֶעֱלָמוֹת מֵאִתָּנוּ אֶ ', שֹׁמֵר וּגְבֹהִים עֲלֵיהֶם

כִּי גָבְהוּ ' :)ט, ישעיהו נה(ת בִּלְבַד שֶׁנֶּאֱמַר "וִידוּעוֹת לַהַשֵׁיִ 

  שָׁמַיִם מֵאָרֶץ כֵּן גָּבְהוּ דְרָכַי מִדַּרְכֵיכֶם וּמַחְשְׁבֹתַי 
 .'מִמַּחְשְׁבֹתֵיכֶם  
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בִּשְׁבִילֵנוּ ר וֹב בְּיוֹתֵ הַטּר ת הוּא זֶה שֶׁיּוֹדֵעַ מַה הַדָּבָ "הַשֵׁיִ 

וְכַאֲשֶׁר הוּא מֵבִיא עָלֵינוּ יִסּוּרִים זֶה לְטוֹבָתֵנוּ מִכַּמָּה 
גַּם אִם הַסִּבּוֹת הֵם מֵחֲמַת הָעֲווֹנוֹת שֶׁלָּנוּ זֶה לְטוֹבָתֵנוּ . סִבּוֹת

יוֹכִיחַ וּכְאָב אֶת ' כִּי אֶת אֲשֶׁר יֶאֱהַב ה' :)יב, משלי ג( שֶׁנֶּאֱמַר

  , חוֹשֵׂ שִׁבְטוֹ שׂוֹנֵא בְנוֹ ' )כד, גימִשְׁלֵי (וְנֶאֱמַר . 'ן יִרְצֶהבֵּ 
 .'וְאֹהֲבוֹ שִׁחֲרוֹ מוּסָר  

הַתּוֹעֶלֶת וְהַנֵּזֶק שֶׁל הָאָדָם אֵינָם אֶלָּא : הַכֹּל בְּיָד הַשֵּׁם

מִי זֶה אָמַר '  :)לח-לז, איכה ג( בְּיָד הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ שֶׁנֶּאֱמַר
א צִוָּה א תֵצֵא הָרָעוֹת וְהַטּוֹב וַתֶּהִי אֲדֹנָי   ,'מִפִּי עֶלְיוֹן 

הֵינוּ יָקוּם ' :)ח, ישעיהו מ( וְנֶאֱמַר יָבֵשׁ חָצִיר נָבֵל צִיץ וּדְבַר אֱ

א יָכוֹל לְהוֹעִיל לָאָדָם אוֹ לְהַזִּיק לוֹ כִּי אִם . 'לְעוֹלָם אַף אֶחָד 
א מְצַפִּים כְּשֶׁ  .בִּרְשׁוּת הַבּוֹרֵא א מְפַחֲדִים וְ מַּרְגִּישִׁים כָּ 

אַל תִּבְטְחוּ בִנְדִיבִים ': )ג, תהלים קמו(שֶׁנֶּאֱמַר  םאָדָ י לְעֶזְרַת בְּנֵ 

א יָכוֹל' בְּבֶן אָדָם שֶׁאֵין לוֹ תְשׁוּעָה  תלַעֲשׂוֹ  כֵּיוָן שֶׁהָאָדָם 
, ישעיה ב(לָכֵן נֶאֱמַר . רֵאבְּלִי רְשׁוּת הַבּוֹ  ,טוֹבָה אוֹ רָעָה, כְּלוּם

חִדְלוּ לָכֶם מִן הָאָדָם אֲשֶׁר נְשָׁמָה בְּאַפּוֹ כִּי בַמֶּה נֶחְשָׁב  :)כב

  א מֵהַבּוֹרֵ ק רַ  הִנָּהּה וְהַצִּפִּיָּ ת שֶׁהַתּוֹעֶלֶ ה זֶ ל מִכָּ ר מְבֹאָ, 'הוּא
  .כָּלְשֶׁהוּ אֱנוֹשׁן מִבֶּ א וְ, יִתְבָּרַ  

. יא

. יב
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נְדִיבוּתוֹ . ה הוּא הַנָּדִיב וּבַעַל הַחֶסֶד"הַקָּבָּ : נְדִיבוּת הַשֵּׁם

לָרְאוּיִים לְכָ , ת תְּמִידִית וְחַסְדּוֹ בִּלְתִּי פּוֹסֵק"שֶׁל הַשֵׁיִ 
' טוֹב ה' :)ט, תהלים קמה( שֶׁנֶּאֱמַר, וְגַם לְאֵלּוּ שֶׁאֵינָם רְאוּיִים

פּוֹתֵחַ ' :)טז, הלים קמהת( וְנֶאֱמַר', לַכֹּל וְרַחֲמָיו עַל כָּל מַעֲשָׂיו

  נֹתֵן ': )כה, תהלים קלו(וְנֶאֱמַר ' אֶת יָדֶ וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן
  .'לֶחֶם לְכָל בָּשָׂר כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ   

ט בִּפְרָ  בוָשׁוֹ ב שׁוּ כָּל הַיְדִיעוֹת הָאֵלּוּת אֶ ם שֶׁמְשַׁנְּנִי

, ת"לַהַשֵׁיִ ה וּתְפִלָּ ת תְבּוֹדְדוּהִ י כְּדֵ  תּוֹ, רֹגַען בִּזְמַ 
  קַל  לוֹ ה וְיִהְיֶ , הַבּוֹטֵחַ ל שֶׁ  לְלִבּוֹ ט לְאַט לְאַר יַחְדֹּ ן הַבִּטָּחוֹ 

 .ת וּלְקַבֵּל אֵת מַה שֶּׁקּוֹרֶה בְּשִׂמְחָה רַבָּה"יוֹתֵר לִבְטֹחַ בַּהַשֵׁיִ   

בְעָ  בָרִי השִׁ בּוֹטְחִים דְּ יִ ם שֶׁ הַשֵׁ   ת"בַּ

חֶלְקָם . טָּחוֹן נֶאֶמְרָה עַל שִׁבְעָה דְּבָרִים שׁוֹנִיםהַבִּ 

שַׁיָּכִים לְמַצָּבֵנוּ בָּעוֹלָם הַזֶּה וְחֶלְקָם לְמַצָּבֵנוּ בָּעוֹלָם 

אֶלָּא שֶׁיֵּשׁ לְכָל , ת"עַל כֻּלָם אָדָם צָרִי לִבְטֹחַ בַּהַשֵׁיִ . הַבָּא
ם בְּכֻלָּ ר כַּאֲשֶׁ , בִּטָּחוֹןאֶחָד מֵהֶם דֶּרֶ מְעַט שׁוֹנָה בְּמִדַּת הַ 

  נְפָרֵט אֵת . דבִּלְבַ  יִתְבָּרַא מֵהַבּוֹרֵ ה וְהַצִּפִּיָּ ה הַפְּנִיָּ א הוּד הַיְּסוֹ 

  .)ד"פ(חוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת ל הַדְּבָרִים בְּדַרְכּוֹ שֶׁל בַּעַ   

. יג  

 אַחֲרֵי 

מִצְוַת 
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. א: הַנּוֹגְעִים לְמַצָּבוֹ שֶׁל הָאָדָם בָּעוֹלָם הַזֶּה הֵם

מִשְׁפַּחְתּוֹ . ג. קִנְיָנָיו הַשּׁוֹנִים. ב. גּוּפוֹ שֶׁל הָאָדָם
  . ה. קִיּוּם הַמִּצְוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַמָּקוֹם. ד. וּשְׁאָר הַסּוֹבְבִים אוֹתוֹ 

  .קִיּוּם הַמִּצְוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ   

דָם בָּעוֹלָם הַבָּא בַּדְּבָרִים הַנּוֹגְעִים לְמַצָּבוֹ שֶׁל הָאָ
  הַשָּׂכָר . ב. הַשָּׂכָר וְהָעֹנֶשׁ שֶׁהַשֵּׁם נוֹתֵן. א: הֵם

  .מוֹסִיף לַחֲסִידִיםת "שֶׁהַשֵׁיִ   

הַבִּטָּחוֹן בִּדְבָרִים : שֶּׁנּוֹגֵעַ לְגוּפוֹ שֶׁל הָאָדָם ההַבִּטָּחוֹן בְּמָ 
וֹתָרוֹת יְדֻבַּר בַּחֵלֶק עַל מ(הַנִּצְרָכִים לְגוּפוֹ שֶׁל הָאָדָם  הַנּוֹגְעִים

, הַמְּגוּרִים, הַלְּבוּשׁ, הַפַּרְנָסָה וְהַמְּזוֹנוֹת, כְּמוֹ הַבְּרִיאוּת, )הַבָּא

דְּבָרִים אֵלּוּ הֵם עִקַּר . שֶׁל הָאָדָם צוּרַת הַחַיִּים וְגַם זְמַן הַמִּיתָה
  , לים קמהתה( וְהֵם מֻבְטָחִים לָאָדָם שֶׁנֶּאֱמַר, עֲבוֹדַת הַבִּטָּחוֹן

  .'פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶ וּמַשְׂבִּיעַ לְכָל חַי רָצוֹן' :)טז  

אֵלּוּ עַל הַבּוֹטֵחַ לְהַשְׁלִי אֵת נַפְשׁוֹ רַק לִרְצוֹן 
ת הוּא לְבַדּוֹ הַגּוֹזֵר "מִתּוֹ הַבִּטָּחוֹן שֶׁהַשֵׁיִ , ת"הַשֵׁיִ 

לְשַׁנּוֹת אֵת גְּזֵרַת ל שֶׁיָּכוֹ  ימִ ן מַה יִהְיֶה מַצָּבוֹ שֶׁל הָאָדָם וְאֵי

הִנָּהּ  אוּמִתּוֹ בִּטָּחוֹן שֶׁכָּל גְּזֵרַת הַבּוֹרֵ , הַבּוֹרֵא לְטוֹב אוֹ לְרַע

בָרִים   הַדְּ

חוֹן  טָּ הַבִּ

. א  

דְבָרִים   בִּ
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  ת יִתֵּן לוֹ אֵת "בָּטוּחַ שֶׁהַשֵׁיִ ת לִהְיוֹ ל כָּ הוּא יָכוֹ . לְטוֹבָה

  .הַמִּחְיָה שֶׁהוּא זָקוּק לָהּ  

ל הָאָדָם עַל כָּל פְּרָטָיו נִקְבְּעוּ מֵרֹאשׁ אַף שֶׁמַּצָּבוֹ שֶׁ 

עַל הָאָדָם לַעֲסוֹק בְּהִשְׁתַּדְּלוּת כְּדֵי , אעַל יְדֵי הַבּוֹרֵ 

, כְּגוֹן לָלֶכֶת לָרוֹפֵא, לְהָבִיא עַל עַצְמוֹ אֵת גְּזֵרַת הַבּוֹרֵא
ים וְכֵן כָּל לְהִשְׁתַּדֵּל לְפַרְנָסָה לֶאֱכוֹל וְלִלְבֹּשׁ מַלְבּוּשִׁים רְאוּיִ 

כָּל זֶה מִתּוֹ אֱמוּנָה וּבִטָּחוֹן שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָם יַעֲשֶׂה , הַשְּׁאָר

שֶׁאֲפִלּוּ שֶׁבְּרִיאוּתוֹ שֶׁל  ,דְּהַיְנוּ. הַבּוֹרֵא אֵת מַה שֶׁגָּזַר מֵרֹאשׁ
וְכֵן מְזוֹנוֹתָיו שֶׁל אָדָם קְצוּבִים מֵרֹאשׁ  ,הָאָדָם נִקְבְּעָה מֵרֹאשׁ

מִכָּל מָקוֹם צָרִי לַעֲשׂוֹת הִשְׁתַּדְּלוּת , נָה לְרֹאשׁ הַשָּׁנָההַשָּׁ 

אוּלָם . לִשְׁמוֹר עַל הַבְּרִיאוֹת וּלְהַשִּׂיג אֵת הַפַּרְנָסָה שֶׁנִּקְבְּעָה
  דַּי לַעֲסוֹק בְּהִשְׁתַּדְּלוּת , מֵאַחַר וּדְבָרִים אֵלּוּ נִקְבְּעוּ מֵרֹאשׁ

  .מֻעֶטֶת  

אַל לוֹ , ם מַשִּׂיג עַל יְדֵי הַהִשְׁתַּדְּלוּת אֵת רְכוּשׁוֹ הָאָדָ 
א לִשְׂמוֹחַ בּוֹ , לִסְמוֹ עַל הַהִשְׁתַּדְּלוּת אוֹ , וְ

א לְרַכֵּז בּוֹ אֵת הַמַּחְשָׁבוֹת, לְהִשְׁתַּדֵּל בּוֹ יוֹתֵר מִדַּי כִּי כָּ , וְ

עִים בְּקַלּוּת לְמַחְשָׁבָה מַגִּי וְכָ, נֶחְלָשׁ הַבִּטָּחוֹן בַּבּוֹרֵא
אֶלָּא יוֹדֶה לַבּוֹרֵא . שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת הִיא שֶׁהֵבִיאָה אֵת הַפַּרְנָסָה

  ,אָמְנָם

ר  אֲשֶׁ כַּ
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, שֶׁנָּתַן אֵת הַבְּרִיאוֹת וְהַפַּרְנָסָה אַחֲרֵי שֶׁהָאָדָם יָגַע בָּהּ

א הָיְתָה לַשָּׁוְא    יְגִיעַ ' :)ב, תהלים קכח( שֶׁנֶּאֱמַר, וְשֶׁטִרְחָתוֹ 
  .'כַּפֶּי כִּי תֹאכֵל אַשְׁרֶי וְטוֹב לָ  

שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת הִיא כְּמוֹ שֶׁאוֹמְרִים , זֶה אָמַר הַסַּבָּא מִקֶּלֶם

מִצַּד אֶחָד . 'שְׁבוֹר אֵת הַחָבִית וּשְׁמֹר אֵת יֵינָהּ'לָאָדָם 
  , ע הַכֹּל מֵרֹאשׁוּמִצַּד שֵׁנִי לְהַאֲמִין שֶׁהַבּוֹרֵא קָבַ , לְהִשְׁתַּדֵּל

א הוֹעִילָה כְּלוּם     .וְהַהִשְׁתַּדְּלוּת 

ת יִתֵּן לוֹ אֵת צְרָכָיו בֵּין עַל "ת מַאֲמִין שֶׁהַשֵׁיִ "בַּהַשֵׁיִ 
לְגַבֵּי  שֶׁנֶּאֱמַר, יְדֵי הַהִשְׁתַּדְּלוּת וּבֵין בִּלְעָדֶיהָ 

וְאַף יִתָּכֵן . )כ, ים קזתהל( 'יִשְׁלַח דְּבָרוֹ וְיִרְפָּאֵם'הָרְפוּאָה 

כְּמוֹ שֶׁמֹּשֶׁה  ,שֶׁהַבּוֹרֵא יִשְׁלַח אֵת הָרְפוּאָה עַל יְדֵי דָּבָר הָפוּ
, שמות טו( רַבֵּנוּ מִתֵּק אֵת הַמַּיִם הַמָּרִים עַל יְדֵי עֵץ מַר שֶׁנֶּאֱמַר

 )תנחומא(ל "וְאָמְרוּ חֲזַ ' עֵץ וַיַּשְׁלֵ אֶל הַמַּיִם' וַיּוֹרֵהוּ ה' :)כה

  וְכֵן אֱלִישָׁע הַנָּבִיא מִתֵּק . שֶׁהָיָה עֵץ הַרְדּוּפָנִי שֶׁהוּא עֵץ מַר
  .)כב-ב יט, מלכים ב(אֵת הַמַּיִם הָרָעִים עַל יְדֵי מֶלַח   

ה גָּזַר "לָאָדָם לְהִמָּנַע מֵהִשְׁתַּדְּלוּת וְלוֹמַר שֶׁאִם הַקָּבָּ 

וּבְלִי , א מָזוֹן אוֹ תְּרוּפוֹתהוּא יִחְיֶה גַּם לְ, שֶׁיִּחְיֶה

 עַל 

 הַבּוֹטֵחַ 

 אָסוּר 
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אוֹ שֶׁיִּשְׁתֶּה סַמֵּי מָוֶת אוֹ גָּרוּעַ מִזֶּה שֶׁיִּכָּנֵס , לְחַפֵּשׂ פַּרְנָסָה

וּמִי שֶּׁמַּכְנִיס אֵת . לִמְקוֹם סַכָּנָה וּבְכָל זֹאת יִחְיֶה עַל פִּי הַגְּזֵרָה
ל "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ  ,עַצְמוֹ לְסַכָּנָה עָלוּל לְאַבֵּד אֵת זְכֻיּוֹתָיו

לְעוֹלָם אַל יַעֲמוֹד אָדָם בְּמָקוֹם סַכָּנָה וְיֹאמַר ' .)שבת לב(

וְאִם עוֹשִׂים לוֹ נֵס , שֶׁמָּא אֵין עוֹשִׂים לוֹ נֵס, שֶׁעוֹשִׂים לוֹ נֵס
א יֵעָשֶׂה לוֹ נֵס. 'מְנַכִּין לוֹ מִזְּכֻיּוֹתָיו הוּא זֶה שֶּׁגָּרַם , וְאִם 

ם הַטַּעַ ם גַּ ה זֶ . יֵעָנֵשׁ עַל כָּ ףוְאַ, אֵת הַמִּיתָה לְעַצְמוֹ 

  , טז' א שמואל(ר וְאָמַ  הַמֶּלֶל מִשָּׁאוּ חָשַׁשׁא הַנָּבִיל שֶׁשְּׁמוּאֵ 

  .'וַהֲרָגָנִי שָׁאוּל וְשָׁמַע אֵלֵ אֵי': )ב  

הַשֵּׁנִי  הַסּוּג: וּרְכוּשׁ הַבִּטָּחוֹן בְּמַה שֶּׁנּוֹגֵעַ לִצְבִירַת הוֹן

כְּמוֹ , הוּא בְּכָל מַה שֶׁמֵּעֵבֶר לַצֹּרֶ הַקִּיּוּמִי שֶׁל הָאָדָם
הַבִּטָּחוֹן הוּא לַעֲסֹק . אוֹ מוֹתָרוֹת, וּרְכוּשׁ הַקִּנְיָנִים צְבִירַת הוֹן

, וּמַה שֶׁמֵּעֵבֶר לְכָ. בָּהֶם רַק לְפִי צֹרֶ הַהֶכְרֵחִי לְקִיּוּם הָאָדָם

, הַדָּבָר יַגִּיעַ גַּם בְּלִי טִרְחָא מְרֻבָּה, לוֹ  א גָּזַר שֶׁיִּהְיֶהאִם הַבּוֹרֵ 
לָכֵן אֵין צֹרֶ לְחַזֵּר יוֹתֵר מִדַּי אַחַר הָאֶמְצָעִים כְּדֵי לְהַשִּׂיג 

מִתּוֹ , לְצֹרֶ פַּרְנָסָה אוֹ לִנְסוֹעַ בִּדְרָכִים רְחוֹקוֹת, אוֹתָם

א טִרְחָה מְרֻבָּה, לוֹ  בִּטָּחוֹן שֶׁמַּה שֶׁיִּהְיֶה וּמַה , יַגִּיעַ גַּם לְ
א צָרִי לִהְיוֹת   וְאִם יַשִּׂיג . א יַגִּיעַ גַּם עִם טִרְחָה מְרֻבָּה, שֶׁ

  .הֲרֵי שֶׁיַּפְסִיד אֵת זֶה מִתּוֹ צַעַר וּכְאֵב, יוֹתֵר מִמַּה שֶׁמַּגִּיעַ לוֹ   

. ב  
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כֵּיוָן שֶׁהוּא  ,הַנֶּפֶשׁ וְשַׁלְוָה ת זוֹכֶה לִמְנוּחַת"בַּהַשֵׁיִ 

כְּשֶׁהוּא עוֹסֵק , וְכֵן. א טוֹרֵחַ יוֹתֵר מִדַּי לְפַרְנָסָתוֹ 
א בְּאִסּוּר שֶׁהֲרֵי הוּא מַאֲמִין  ,בְּפַרְנָסָה הוּא עוֹסֵק רַק בְּהֶתֵּר וְ

שֶׁהַהוֹן הוּא יוֹדֵעַ . שֶׁבְּסוֹפוֹ שֶׁל חֶשְׁבּוֹן אֵין כָּל רֵוָח מֵהָאִסּוּר

א צָרָה , נִתַּן כְּדֵי שֶׁיִּזְכֶּה לַעְזוֹר לַאֲחֵרִים, שֶׁנִּתַּן לוֹ  וְלָכֵן עֵינוֹ 
מַאֲמִין שֶׁמָּה שֶׁצָּרִי לִהְיוֹת . מִלָּתֵת לִבְנֵי בֵּיתוֹ אוֹ לַעֲנִיִּים

וְהוּא הַשָּׁלִיחַ לְהָבִיא לָהֶם אֵת מַה , לָהֶם יִהְיֶה גַּם בִּלְעָדָיו

ת עַל "הוּא מוֹדֶה לָהַשֵׁיִ  ,לָכֵן. הַבּוֹרֵא גָּזַר שֶׁיִּהְיֶה לָהֶםשֶׁ 
. הַזְּכוּת שֶּׁנָּפְלָה בְּחֶלְקוֹ לִהְיוֹת שָׁלִיחַ נֶאֱמָן לָתֵת לַאֲחֵרִים

א מִתְגָּאֶה עַל בְּנֵי בֵּיתוֹ וְעַל הָעֲנִיִּים וְאֵלּוּ  וּמִמֵּילָא הוּא 

יר לָהֶם אֵת הַטּוֹבָה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה לָהֶם א מַזְכִּ , שֶׁצְּרִיכִים לוֹ 
 :)תהלים קיב(וְעָלָיו נֶאֱמַר . שֶׁפִּרְנֵס אוֹתָםה כְּאִלּוּ שֶׁהוּא זֶ 

הוֹן וָעֹשֶׁר בְּבֵיתוֹ וְצִדְקָתוֹ עֹמֶדֶת ...  'ה אַשְׁרֵי אִישׁ יָרֵא אֶת'

  פִּזַּר ... מִשְׁפָּט יְכַלְכֵּל דְּבָרָיו בְּ , טוֹב אִישׁ חוֹנֵן וּמַלְוֶה... לָעַד 
  .'נָתַן לָאֶבְיוֹנִים צִדְקָתוֹ עֹמֶדֶת לָעַד קַרְנוֹ תָּרוּם בְּכָבוֹד  

הַיַּחַס שֶׁל הַבּוֹטֵחַ : הַבִּטָּחוֹן בַּמֶּה שֶּׁנּוֹגֵעַ לַסּוֹבְבִים אוֹתוֹ 

ק וּשְׁאָר הָאֲנָשִׁים בָּעוֹלָם מִתְחַלֵּ , כְּלַפֵּי אִשְׁתּוֹ וּבְנֵי בֵּיתוֹ 
אִם הוּא בּוֹדֵד בָּעוֹלָם אוֹ שֶּׁאֵין לוֹ הַרְבֵּה . לִשְׁנֵי מִקְרִים

שֶׁהֲרֵי כָּ , ת שֶׁמַּצָּב זֶה לְטוֹבָתוֹ "עָלָיו לִבְטֹחַ בַּהַשֵׁיִ , מַכָּרִים

 הַבּוֹטֵחַ 

. ג
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כֵּיוָן שֶׁכָּ הוּא , הוּא יָכוֹל לְהִדָּבֵק יוֹתֵר בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם

כָּבֵד הָרוֹבֵץ עָלָיו אִלּוּ הָיְתָה לוֹ מִשְׁפָּחָה מְשֻׁחְרָר מֵהַמַּשָּׂא הַ 
מָּצִינוּ הַרְבֵּה חֲסִידִים שֶׁהִרְבּוּ  ,הזֶ ם מִטַּעַ . אוֹ מַכָּרִים מְרֻבִּים

  לִפְרֹשׂ וּלְהִתְבּוֹדֵד מֵאֲנָשִׁים כְּדֵי שֶׁמַּחֲשַׁבְתָּם תִּהְיֶה פְּנוּיָה 

  .יוֹתֵר לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם  

חוֹן שֶׁיֵּשׁ לוֹ מִשְׁפָּחָה עָלָיו לְמַלֵּא אֵת חוֹבוֹתָיו הַבִּטָּ 

רַק מִתּוֹ כַּוָּנָה לְקַיֵּם אֵת מִצְוַת , כְּלַפֵּיהֶם כְּפִי יְכָלְתּוֹ 

 הַבּוֹרֵא וְלִשְׁמוֹר אֵת תּוֹרָתוֹ וְצִוּוּי הַבּוֹרֵא כְּלַפֵּיהֶם שֶׁנֶּאֱמַר
א מִתּוֹ כַּוָּנָה לְקַבֵּל . 'כָּמוֹ וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲ' :)יח, ויקרא יט( וְ

לְמַעֲנָם  ההַבּוֹטֵחַ עוֹשֶׂ  רכַּאֲשֶׁ  .מֵהֶם שֶׁבַח אוֹ כָּבוֹד עַל מַעֲשָׂיו

הַשֵּׁם יַעֲזוֹר שֶׁהֵם יִגְמְלוּ לוֹ , בְּמַטָּרָה לְקַיֵּם אֵת מִצְוַת הַשֵּׁם
וְהוּא יִּזְכֶּה , עֵינֵיהֶםוְיַגְדִּיל אֵת עֶרְכּוֹ בְּ , טוֹב בָּעוֹלָם הַזֶּה

  וְגַם אֲשֶׁר ' :)יג, ג' מלכים א( לַשָּׂכָר הַגָּדוֹל בָּעוֹלָם הַבָּא שֶׁנֶּאֱמַר

  .'א שָׁאַלְתָּ נָתַתִּי לָ גַּם עֹשֶׁר גַּם כָּבוֹד  

, שֶׁל הַבּוֹטֵחַ כְּלַפֵּי הָאֲנָשִׁים שֶׁהוּא צָרִי אֵת עֶזְרָתָם

אִם . דִיעָה שֶׁהַכֹּל תָּלוּי בִּרְצוֹן הַבּוֹרֵא בִּלְבַדמִתּוֹ יְ 

ת רוֹצֶה לַעְזוֹר לוֹ הֲרֵי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ אֵת מַה שֶׁהַבּוֹרֵא "הַשֵׁיִ 
יִתָּכֵן וַאֲנָשִׁים אֵלּוּ יִזְכּוּ לִהְיוֹת הַשְּׁלִיחִים שֶׁל הַבּוֹרֵא . רוֹצֶה

עַל   בַּ

 הַיַּחַס 
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א יִזְכּוּ, לְסַיֵּעַ בְּיָדוֹ  כְּמוֹ , בּוֹרֵא יִשְׁלַח לוֹ בְּדֶרֶ אַחֶרֶתהַ , וְאִם 

, מְגַלְגְּלִין זְכוּת עַל יְדֵי זַכַּאי' ::)ב קיט"ב( ל"שֶׁאָמְרוּ חֲזַ 
א לַעְזוֹר לוֹ "וְאִם רָצוֹן הַשֵׁיִ . 'וְחוֹבָה עַל יְדֵי חַיָּב אֲזַי , ת שֶׁ

א יַעַזְרוּ לוֹ  לָכֵן . לַעְזוֹר לוֹ  אֲפִלּוּ אִם יִרְצוּ, אוֹתָם הָאֲנָשִׁים 

, כְּשֶׁמִּשֶּׁהוּ עוֹזֵר לוֹ עָלָיו לְהוֹדוֹת לַבּוֹרֵא עַל הַטּוֹבָה שֶׁקִּבֵּל
א . צָרִי לְהוֹדוֹת עַל הַבְּחִירָה הַטּוֹבָה רשֶׁעָזַ ם וְלָאָדָ  כְּשֶׁ

וְעַל אוֹתוֹ . רוֹצִים לַעְזוֹר לוֹ עָלָיו לְבַקֵּשׁ מֵהַבּוֹרֵא שֶׁיִּתֵּן לוֹ 

  ת הוּא זֶה "כִּי הַשֵׁיִ , סאֵין כָּל סִבָּה לִכְעוֹ ר עָזַ א שֶׁ אָדָם
א יִהְיֶה לוֹ      .שֶּׁהֶחְלִיט שֶׁ

ת מִתְיַחֵס לְאוֹיְבָיו וּמְבַקְשֵׁי רָעָתוֹ "דֶּרֶ זוֹ הַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵׁיִ 

ת שָׁלַח "אֱמוּנָה שֶׁהַשֵׁיִ  אוֹ הַפּוֹגְעִים בּוֹ אוֹ בְּמָמוֹנוֹ מִתּוֹ
א נוֹקֵם , וּמִמֵּילָא הוּא סוֹבֵל אֵת מַה שֶׁעוֹשִׂים לוֹ , אוֹתָם וְ

א גּוֹמֵל לָהֶם רָעָה כְּמַעֲשֵׂיהֶם, וְנוֹטֵר ל בַּעַ א הוּם וְאִ . וְ

 רָעָה תַּחַת טוֹבָהם וְגַ ד חֶסֶ ם לָהֶ ל גּוֹמֵ ם גַּ א הוּה גְּבוֹהָ ה מַדְרֵגָ 
הַדֻּגְמָא הַמְּפֻרְסֶמֶת לָזֶה הִיא . הבוֹרָ דְּ ר תֹּמֶ ר בְּסֵפֶ ר כַּמְּבֹאָ

שֶׁכַּאֲשֶׁר שִׁמְעִי , דִּבְרֵי דָּוִד הַמֶּלֶ בְּבָרְחוֹ מִפְּנֵי אַבְשָׁלוֹם בְּנוֹ 

 אָמַר לוֹ אֲבִישַׁי בֶּן צְרוּיָה, בֶּן גֵּרָא קִלֵּל אוֹתוֹ קְלָלָה נִמְרֶצֶת
הַזֶּה אֶת אֲדֹנִי  תב הַמֵּ לָמָּה יְקַלֵּל הַכֶּלֶ ': )י-ט, טז' שמואל ב(

 לִּי מַה'עָנָה דָּוִד וְאָמַר  .'הַמֶּלֶ אֶעְבְּרָה נָּא וְאָסִירָה אֶת רֹאשׁוֹ 

 עַל 
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 וּמִי ,דָּוִד אֶת קַלֵּל לוֹ  אָמַר' ה יוְכִ  יְקַלֵּל כי צְרֻיָה בְּנֵי וְלָכֶם

בְּשָׁעָה קָשָׁה  הַבִּטָּחוֹן שֶׁל דָּוִד הַמֶּלֶ. 'כֵּן עָשִׂיתָה מַדּוּעַ  יֹאמַר
א שִׁמְעִי הַמְקַלֵּל   אֶלָּא נִשְׁלַח עַל יְדֵי הַבּוֹרֵא לְקַלֵּל , זוֹ הָיָה שֶׁ

  .וְתַפְקִידוֹ שֶׁל דָּוִד הוּא רַק לַעֲמוֹד בַּנִּסָּיוֹן, אֵת דָּוִד  

, חוֹבָה עַל הָאָדָם לְהִזָּהֵר מֵאֵלּוּ שֶׁעוֹשִׂים רַע
אֲבָל בְּלִבּוֹ אֵין לוֹ  ,וּ שֶׁמַּזִּיקִים לוֹ וּלְהִתְרַחֵק מֵאֵלּ

שָׁלַח אֲנָשִׁים אֵלּוּ ה "כִּי הוּא יוֹדֵעַ שֶׁהַקָּבָּ , שִׂנְאָה אֲלֵיהֶם

עָלָיו לָדַעַת שֶׁזֶּה בָּא , וְאִם כְּבָר עָשׂוּ לוֹ עָוֶל. לְנַסּוֹת אוֹתוֹ 
ו בְּמַעֲשָׂי לָכֵן הוּא מְפַשְׁפֵּשׁ ,לְטוֹבָתוֹ לְכַפֵּר עַל עֲוֹנוֹתָיו

הַבּוֹטֵחַ . וּמִתְחַנֵּן אֶל הַבּוֹרֵא שֶׁיִּסְלַח לוֹ וַיְכַפֵּר עַל עֲוֹנוֹתָיו

, ת יַהֲפֹ אֵת אוֹיְבָיו לְאוֹהֲבָיו"הַשֵׁיִ , הַנּוֹהֵג כָּ בְּלֵב שָׁלֵם
  אוֹיְבָיו יַשְׁלִם  דַּרְכֵי אִישׁ גַּם' בִּרְצוֹת ה' :)ז, משלי טז(שֶׁנֶּאֱמַר 

  .'אִתּוֹ   

הָרָצוֹן לְקַיֵּם : הַבִּטָּחוֹן בְּקִיּוּם מִצְוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַמָּקוֹם
. וְהוּא חֵלֶק מֵחוֹבַת הַבְּחִירָה בַּטּוֹב, מִצְוֹת תָּלוּי בָּאָדָם

עַל הָאָדָם לִלְמוֹד אֵת הַהֲלָכוֹת כֵּיצַד לְקַיֵּם אֵת , כְּמוֹ כֵן

ת יִתֵּן לוֹ אֵת "שֶׁהַשֵׁיִ  ,ת הוּא"הַבִּטָּחוֹן בַּהַשֵׁיִ . תהַמִּצְוֹ 
כְּמוֹ שֶׁבִּקֵּשׁ . הַהַדְרָכָה הַנְּכוֹנָה כֵּיצַד לְקַיֵּם אֵת הַמִצְוֹת כָּרָאוּי

אָמְנָם 
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הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִתֶּ וְלַמְּדֵנִי כִּי אַתָּה ' :)ה, תהלים כה(דָּוִד הַמֶּלֶ 

הֵי יִשְׁעִי אוֹתְ גַּל עֵינַי וְאַבִּיטָה נִפְלָאוֹת ' .'קִוִּיתִי כָּל הַיּוֹם אֱ
תהלים ( 'הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת שָׁוְא'. )יח, תהלים קיט( 'מִתּוֹרָתֶ

וִיחַזֵּק אֵת אֵבָרָיו , ת יִתֵּן לוֹ כֹּחַ "עוֹד בִּקֵּשׁ דָּוִד שֶׁהַשֵׁיִ . )לז, קיט

  סְעָדֵנִי ': )קיז, תהלים קיט(אֱמַר שֶׁנֶּ  ,לְקַיֵּם אֵת הַמִצְוֹת כָּרָאוּי
  .'וְאִוָּשֵׁעָה  

מִצְוֹת שֶׁבֵּין : הַבִּטָּחוֹן בְּקִיּוּם הַמִּצְוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ 

אָדָם לַחֲבֵרוֹ כּוֹלֵל אֵת הַמִּצְוֹת שֶׁנּוֹגְעוֹת לַאֲנָשִׁים אֲחֵרִים 
 ,לִפְרוֹעַ חוֹב לַמַּלְוֶה, רִיםלְלַמֵּד תּוֹרָה לַאֲחֵ , כְּמוֹ מִצְוַת צְדָקָה

 צָרִילְהַחֲזִיר אֵת הַפִּקָּדוֹן לִבְעָלָיו וְעוֹד מִצְוֹת רַבּוֹת שֶׁאָדָם 

. גַּם לַאֲנָשִׁים אֲחֵרִים תקְשׁוּרוֹ  אֵלּוּת וּמִצְוֹ , םאוֹתָ ם לְקַיֵּ 
ם אֵת ת עוֹשֶׂה אֵת הַמִּצְוֹת רַק מִתּוֹ רָצוֹן לְקַיֵּ "הַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵׁיִ 

וּמִתּוֹ רָצוֹן לְהִתְקָרֵב אֶל הַבּוֹרֵא עַל יְדֵי , ת"רְצוֹן הַשֵׁיִ 

לָכֵן מִלְּבַד . םאֲחֵרִיי בְּעֵינֵ ן חֵ א לִמְצוֹ ה בְּמַטָּרָ א וְ, הַמִּצְוֹת
הַבּוֹטֵחַ מִתְפַּלֵּל , הָרָצוֹן וְהַבְּחִירָה בַּטּוֹב לְקַיֵּם מִצְוֹת אֵלּוּ

לַעֲזֹר לַאֲחֵרִים , יֶה לוֹ אֵת הַזְּכוּת לְקַיֵּם מִצְוֹת אֵלּוּוּמְצַפֶּה שֶׁיִּהְ 

לָהֶם בְּקִיּוּם  לְסַיֵּעַ , לְלַמֵּד תּוֹרָה לַאֲחֵרִים, בִּנְתִינַת הַצְּדָקָה
   דבַּכָּבוֹ וּלְהִתְיַחֵס אֲלֵיהֶם , לְשַׁלֵּם לָהֶם אֵת הַחוֹב, הַמִּצְוֹת

  .וּבְדֶרֶ אֶרֶץ יהָרָאוּ  

. ה  



 נא       אמונה ובטחון
 

, א מְצַפֶּה לִגְמוּל מִבְּנֵי אָדָם עַל מַעֲשָׂיו הַטּוֹבִים

, אֶלָּא אַדְּרַבָּה הוּא מַסְתִּיר אֵת מַעֲשָׂיו מִבְּנֵי אָדָם
א צְרִיכִים לָדַעַת מִמַּעֲשָׂיו הַטּוֹבִים . וּלְכָל הַפָּחוֹת מֵאֵלּוּ שֶׁ

כֵּיוָן , ים יֵשׁ לוֹ צַעַרוּכְשֶׁנּוֹדַע לַאֲחֵרִים עַל מַעֲשָׂיו הַטּוֹבִ 

   וְחָלִילָה, שֶׁהוּא חוֹשֵׁשׁ שֶׁמָּא הַפִּרְסוּם יָבִיא אוֹתוֹ לִידֵי גַּאֲוָה
  .יְאַבֵּד בָּזֶה אֵת זְכֻיּוֹתָיו  

הַבּוֹטֵחַ : הַבִּטָּחוֹן בְּשָׂכָר וְעוֹנֵשׁ בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא

קְּרֵי אֱמוּנָה וּבָהֶם הָאֱמוּנָה בְּשָׂכָר ג עִ "ת מַאֲמִין בְּי"בַּהַשֵׁיִ 
ת יִתֵּן שָׂכָר עַל "דְּהַיְנוּ שֶׁעַל הַבּוֹטֵחַ לְהַאֲמִין שֶׁהַשֵׁיִ , וְעוֹנֵשׁ

וְכֵן , ההַזֶּ ם בָּעוֹלָ ן וּפֵירוֹתֵיהֶ  מַעֲשִׂים טוֹבִים בָעוֹלָם הַבָּא

   שֶׁנֶּאֱמַר, הַבָּא עוֹנֵשׁ עַל מַעֲשִׂים רָעִים בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם
  .'בְּאֶרֶץ חַיִּים' לוּלֵא הֶאֱמַנְתִּי לִרְאוֹת בְּטוּב ה' :)יג, תהלים כז(  

ת נוֹתֵן עַל מַעֲשָׂיו "עַל פִּי שֶׁהַמַּאֲמִין בָּטוּחַ בַּשָּׂכָר שֶׁהַשֵׁיִ 

א מְקַבֵּל אֵת הַטּוֹבָה בָּעוֹלָם הַזֶּה מִתּוֹ , הַטּוֹבִים הוּא 
כֵּיוָן שֶׁהוּא יוֹדֵעַ , ה שֶׁזֶּהוּ שְׂכָרוֹ עַל מַעֲשָׂיו הַטּוֹבִיםאֱמוּנָ 

שֶׁאִם יַעֲשׂוּ אִתּוֹ חֶשְׁבּוֹן עַל מַעֲשָׂיו שֶׁאֵינָם טוֹבִים עָלוּל 

לָכֵן הוּא מְצַפֶּה מְיַחֵל וּמִקְוֵה . לִהְיוֹת שֶׁהַחֶשְׁבּוֹן יֵצֵא לְרָעָתוֹ 
שֶׁנֶּאֱמַר , רְכּוֹ בְּגֶדֶר שֶׁל חֶסֶד בִּלְבַדת יִתֵּן לוֹ כָּל צָ "שֶׁהַשֵׁיִ 

חַ הַבּוֹטֵ   

. ו
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וּלְ אֲדֹנָי חָסֶד כִּי אַתָּה תְשַׁלֵּם לְאִישׁ ' )יג, תְּהִלִּים סב(

קָטֹנְתִּי 'וּמִי מֵאִתָּנוּ גָּדוֹל מִיַּעֲקֹב אָבִינוּ שֶׁאָמַר . 'כְּמַעֲשֵׂהוּ
בראשית ( 'ת עַבְדֶּמִכֹּל הַחֲסָדִים וּמִכָּל הָאֱמֶת אֲשֶׁר עָשִׂיתָ אֶ 

א עָלְמָ י בְּהַאה מִצְוָ ר שֶׁשְּׂכַ ם חֲכָמִי שֶׁאָמְרוּד עוֹ ה וּמַ  .)יא, לב

ד מִלְּבַ , ההַזֶּ ם בָּעוֹלָ ת הַמִּצְוֹ ר לִשְׂכַ ת לְצַפּוֹ  שַׁיָּא ן לָכֵ , אלֵיכָּ 
  ם הָעוֹלָ ם בִּמְקוֹ ה הַזֶּ ם בָּעוֹלָ ם שְׂכָרָ ת אֶ ם שֶׁמְּקַבְּלִים הָרְשָׁעִי

  .אהַבָּ   

הַחֲסִידִים הֵם  :ת מוֹסִיף לַחֲסִידִים"הַבִּטָּחוֹן בַּשָּׂכָר שֶׁהַשֵׁיִ 
וּבִמְקוֹם זֶה , עוֹלָם הַזֶּה תוְאַהֲבַ  הַפּוֹרְשִׂים מִתַּעֲנוּגֵי

ל כָּ ם קִיּוּת אֶ ם וּמַרְחִיבִי, ת"מַכְנִיסִים בְּלִבָּם אַהֲבַת הַשֵׁיִ 

ת נַחַ ה עוֹשֶׂ ר נֶאֱמַ ם וַעֲלֵיהֶ , םהָאֶפְשָׁרִים הַצְּדָדִיל בְּכָ ת הַמִּצְוֹ 
חֲסִידִים אֵלּוּ עוֹמְדִים . )ח"מסילת ישרים פי( לְיוֹצְרוֹ  רוּחַ 

בֶּאֱמוּנָתָם בְּכָל מַה שֶׁעוֹבֵר עֲלֵיהֶם וּמַצְדִּיקִים עֲלֵיהֶם אֵת 

דִים אֲחֵרִים וּמְלַמְּ , עוֹמְדִים בַּנִּסְיוֹנוֹת וּשְׂמֵחִים בַּיִּסּוּרִים, הַדִּין
ת שֶׁיִּתֵּן "חֲסִידִים אֵלּוּ בּוֹטְחִים בַּהַשֵׁיִ . כֵּיצַד לַעֲבוֹד אֵת הַשֵּׁם

לְהַנְחִיל ' :)כא, משלי ח( שֶׁנֶּאֱמַר, לָהֶם שָׂכָר גָּדוֹל בָּעוֹלָם הַבָּא

א ' :)ג, ישעיהו סד( וְנֶאֱמַר. 'אֹהֲבַי יֵשׁ וְאֹצְרֹתֵיהֶם אֲמַלֵּא עַיִן 
הִים זוּלָתְ יַעֲשֶׂה לִמְחַכֵּה לוֹ רָאָתָ    , תהלים לא(וְנֶאֱמַר , 'ה אֱ

  .'מָה רַב טוּבְ אֲשֶׁר צָפַנְתָּ לִּירֵאֶי' :)כ  
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רָאֵל' אַהֲבַת ה   לְיִשְׂ

 :)ב, מלאכי א(הַשֵּׁם לְעַמּוֹ יִשְׂרָאֵל מְבֹאֶרֶת בַּפָּסוּק 
 מְבוֹאָר אֵין סוֹף "בַּתַּנַ . 'אָהַבְתִּי אֶתְכֶם אָמַר ה'

לְמַעַן עַם יִשְׂרָאֵל ם גְּלוּיִ ם ת עָשָׂה נִסִּי"פְּעָמִים אֵי שֶׁהַשֵׁיִ 

בֵּין הַדְּבָרִים נִזְכּוֹר אֵי שֶׁהוֹצִיאָנוּ . מֵרוֹב אַהֲבָתוֹ אוֹתָנוּ
הִכְנִיסָנוּ לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל וְנִלְחַם , נָתַן לָנוּ אֵת הַמָּן, מִמִּצְרַיִם

כְּמוֹ , כָּל זֶה מֵרוֹב הָאַהֲבָה שֶׁאָהַב אוֹתָנוּ, אוֹיְבֵינוּ בִּשְׁבִילֵנוּבְּ 

אֶתְכֶם וּמִשָּׁמְרוֹ ' כִּי מֵאַהֲבַת ה' :)ח, דברים ז(שֶׁמְּבֹאָר בַּפָּסוּק 
אֶתְכֶם בְּיָד ' אֶת הַשְּׁבֻעָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע לַאֲבֹתֵיכֶם הוֹצִיא ה

בְּבִרְכוֹת . 'ית עֲבָדִים מִיַּד פַּרְעֹה מֶלֶ מִצְרָיִםחֲזָקָה וַיִּפְדְּ מִבֵּ 

קְרִיאַת שְׁמַע שַׁחֲרִית וְעַרְבִית מַזְכִּירִים אַהֲבָה זוֹ וְאוֹמְרִים 
חֶמְלָה גְּדוֹלָה וִיתֵרָה , אֱלוֹקֶינוּ' אַהֲבַת עוֹלָם אֲהַבְתָּנוּ ה'

. 'עַמּוֹ יִשְׂרָאֵלת ב אֵ אוֹהֵ 'וְחוֹתְמִים בְּבִרְכַּת ' חָמָלְתָּ עָלֵינוּ

 ה כִּבְיָכוֹל מִצְטַעֵר כַּאֲשֶׁר"מִלְּבַד זֶה מְבוֹאָר בַּפְּסוּקִים שֶׁהַקָּבָּ 
בְּכָל צָרָתָם ' :)ט, ישעיה סג(כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר , מִיִּשְׂרָאֵל בְּצַעַר םאָדָ 

א גְאָלָם לוֹ צָר וּמַלְאַ פָּנָיו הוֹשִׁיעָם בְּאַהֲבָתוֹ וּבְחֶמְלָתוֹ הוּ

, תהלים צא( 'עִמּוֹ אָנֹכִי בְצָרָה' ,'וַיְנַטְּלֵם וַיְנַשְּׂאֵם כָּל יְמֵי עוֹלָם

בִּזְמַן שֶׁאָדָם מִצְטַעֵר שְׁכִינָה ' :)חגיגה טו( וּבֵאֵר רַבִּי מֵאִיר, )טו

שֶׁכַּאֲשֶׁר  ,דְּהַיְנוּ', קַלַּנִי מֵרָאשֵׁי קַלַּנִי מִזְּרוֹעִי', מַה אוֹמֶרֶת

אַהֲבַת 
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  הַשְּׁכִינָה כִּבְיָכוֹל , דָם מִיִּשְׂרָאֵל מִצְטַעֵר בְּרֹאשׁוֹ אוֹ בְּיָדוֹ אָ

  .אוֹמֶרֶת שֶׁגַּם לָהּ יֵשׁ צַעַר דּוֹמֶה  

ה מֵבִיא לָאָדָם יִסּוּרִים הַמְצַעֲרִים "שֶׁכַּאֲשֶׁר הַקָּבָּ 

. םה כִּבְיָכוֹל מִצְטַעֵר יָחַד עִם הָאָדָ "גַּם הַקָּבָּ , אוֹתוֹ 

  הֲרֵי , ה שֶׁאוֹהֵב אוֹתָנוּ נוֹתֵן לָנוּ יִסּוּרִים"מַדּוּעַ הַקָּבָּ , וְאִם כֵּן
א יִצְטַעֵר   א יָבִיא יִסּוּרִים וְ   .?טוֹב הָיָה אִם 

ה יוֹדֵעַ מַה הַדָּבָר "לְהָבִין זֹאת צָרִי קוֹדֵם לְהָבִין שֶׁהַקָּבָּ 

שֶׁטּוֹב  ההַמַּחֲשָׁבָ  בָּנוּה בוּעַ טָ . הַטּוֹב בְּיוֹתֵר בִּשְׁבִילֵנוּ
כְּמוֹ , ההַזֶּ ם הָעוֹלָ י שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ הַרְבֵּה מֵעִנְיְנֵ  לָנוּ פֵּרוּשׁוֹ 

י מֵ ל עַ ה יִהְיֶ ם הַחַיִּי וְשֶׁמַּהֲלַ יחֶבְרָתִ ד מַעֲמַ , ןבְּרִיאוּת מָמוֹ 

אוּלָם עִקַּר , זֶה ה רוֹצֶה שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ אֵת כָּל"גַּם הַקָּבָּ . תמְנוּחוֹ 
אֶלָּא לְמַצָּבֵנוּ , בִּיאָתֵנוּ לָעוֹלָם אֵינוֹ לְמַצָּבֵנוּ בָּעוֹלָם הַזֶּה

א נִבְרָא אֶלָּא ': )א"פ(ל "כְּדִבְרֵי הָרַמְחַ . בָּעוֹלָם הַבָּא שֶׁהָאָדָם 

י אֲמִתִּ הָ ג הַתַּעֲנוּ שֶׁזֶּהוּ שְׁכִינָתוֹ ו מִזִּית וְלֵהָנוֹ  לְהִתְעַנֵּג עַל הַשֵּׁם
ם וּמְקוֹ , אלְהִמָּצֵ ם שֶׁיְּכוֹלִים הָעִדּוּנִיל מִכָּ ל הַגָּדוֹ ן וְהָעִדּוּ

ה בַּהֲכָנָ א הַנִּבְרָ א הוּי כִּ , אהַבָּ ם הָעוֹלָ א הוּת בֶּאֱמֶ ה הַזֶּ ן הָעִדּוּ

  בִּשְׁבִילֵנוּ הוּא  רבְּיוֹתֵ  הַטּוֹב, אִם כֵּן .'ההַזֶּ ר לַדָּבָ ת הַמִּצְטָרֶכֶ 
  .וְרַק לְשֵׁם כָּ בָּאנוּ לְעוֹלָם הַזֶּה, וּ בָּעוֹלָם הַבָּאמַצָּבֵנ  

 ,מְבוֹאָר

דֵי   כְּ
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, וּמַעֲשִׂים אֲסוּרִים הִנָּם מַחְסוֹם לְהִכָּנֵס לָעוֹלָם הַבָּא

, הַבָּא םוְהֵם מַחְסוֹם הַמּוֹנֵעַ לְהַגִּיעַ לְמַעֲלוֹת הָעוֹלָ 
וַהֲרֵי זֶה דּוֹמֶה . נֹתָיויֵשׁ צֹרֶ לְיַסֵּר אֵת הָאָדָם לְכַפֵּר עַל עֲוֹ 

' מוּסַר ה' :)יב-יא, ג(לְאָב הַמְּיַסֵּר אֵת בְּנוֹ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בְּמִשְׁלֵי 

  ' כִּי אֶת אֲשֶׁר יֶאֱהַב ה .בְּנִי אַל תִּמְאָס וְאַל תָּקֹץ בְּתוֹכַחְתּוֹ 
  .'יוֹכִיחַ וּכְאָב אֶת בֵּן יִרְצֶה  

אֵין הַכָּוָנָה שֶׁכָּל מַה , ת אוֹהֵב אוֹתָנוּ"יִ כְּשֶׁכָּתוּב שֶׁהַשֵׁ , כֵּן

אֶלָּא , שֶּׁקּוֹרֶה אִתָּנוּ יִהְיֶה רַק דְּבָרִים טוֹבִים בָּעוֹלָם הַזֶּה
, ת אוֹהֵב אוֹתָנוּ"גַּם הַיִּסּוּרִים נוֹבְעִים מִתּוֹ הָאַהֲבָה שֶׁהַשֵׁיִ 

כְּדֵי ם ים יִסּוּרִים נוֹסָפִיוְהַצַּדִּיקִים מְקַבְּלִ . כְּדֵי לְזַכֵּ אוֹתָנוּ

  וְהֵם מִתְעַלִּים מִתּוֹ קַבָּלַת יִסּוּרִים אֵלּוּ , לְכַפֵּר עַל עַם יִשְׂרָאֵל
  .בְּשִׂמְחָה  

ת שֶׁיִּקַּח "שֶׁמֻּתָּר וְאַף חוֹבָה עַל הָאָדָם לְהִתְפַּלֵּל לַהַשֵׁיִ 

ם לְהִצְטַעֵר וְלִבְכּוֹת וּמֻתָּר לָאָדָם גַּ , מִמֶּנּוּ אֵת הַיִּסּוּרִים
ת "כְּמוֹ שֶׁמָּצִינוּ שֶׁחֲכָמִים בִּקְּשׁוּ שֶׁהַשֵׁיִ  .עַל מַצָּבוֹ וְעַל יִסּוּרָיו

  עַל מִי ז "הָרַדְבַ ת "בְּשׁוּ שֶׁכָּתַב כְּמוֹ . יִקַּח מֵהֶם אֵת הַיִּסּוּרִים

  .וּתשֶׁנִּפְטַר בְּנוֹ וְאֵינוֹ בּוֹכֶה הֲרֵי זוֹ מִדַּת אַכְזָרִיּ  

 וּמֵאַחַר 

אִם 

אי   וַדַּ
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ת בְּמִדַּ ר בְּיוֹתֵ  הַמַּעֲלָה הַגְּדוֹלָה, כָּל עוֹד יֵשׁ לוֹ יִסּוּרִים

 מִתּוֹת "לְמִי שֶּׁאוֹמֵר תּוֹדָה לְהַשֵׁיִ  ,הִיא ןהַבִּטָּחוֹ 
שֶׁדָּוִד הַמֶּלֶ בְּסֵפֶר תְּהִלִּים מְדַבֵּר הַרְבֵּה עַל  כְּמוֹ  .הַיִּסּוּרִים

אוּלָם , ליִשְׂרָאֵ ל כְּלָ ל שֶׁ ת הַצָּרוֹ ל עַ ם וְגַ , ה לוֹ הַיִּסּוּרִים שֶׁהָיָ 

  אֲמִירַת  מִתּוֹם הַקָּשִׁים הַדְּבָרִיל כָּ ל עַ ל וּמִתְפַּלֵּ ר הוּא אוֹמֵ 
  .לַבּוֹרֵא יִתְבָּרַח וְשֶׁבַ  שִׁיר  

  מִזְמוֹר לְתוֹדָה

עֲבוֹדָה שֶׁל וְזוֹהִי הָ  ,ההַתְּפִלָּ  לבְּכָ ה שְׁזוּרָ ת "לַהַשֵׁיִ 
עִם פְּתִיחַת הָעֵינַיִם . ת"אֲמִירַת תּוֹדָה לַהַשֵׁיִ 

מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶי מֶלֶ חַי וְקַיָּם שֶׁהֶחֱזַרְתָּ בִּי נִשְׁמָתִי 'אוֹמְרִים 

מַמְשִׁיכִים בִּבְרָכוֹת הַשַּׁחַר שֶׁהֵם . 'רַבָּה אֱמוּנָתֶ, בְּחֶמְלָה
, םעֲלֵיהֶ ת לְהוֹדוֹ ם שֶׁשׁוֹכְחִי ים שׁוֹנִיםאֲמִירַת תּוֹדָה עַל דְּבָרִ 

ם וְאַחַר כָּ פּוֹתְחִי. הוְכַדּוֹמֶ ם אֲסוּרִיר מַתִּי, םעִוְרִי פּוֹקֵחַ  כְּמוֹ 

ע "כָּתוּב בָּשׁוּו שֶׁעָלָי, פְּסוּקֵי דְּזִמְרָא בְּמִזְמוֹר לְתוֹדָהת אֶ 
שֶׁכָּל , בִּנְגִינָה מִזְמוֹר לְתוֹדָה יֵשׁ לְאוֹמְרָהּ' :)ט"א ס"ח סנ"או(

 ,הַטַּעַם. 'הַשִּׁירוֹת עֲתִידוֹת לִבַּטֵל חוּץ מִמִּזְמוֹר לְתוֹדָה

  וְנֵדַע כָּל דָּבָר לָמָּה , שֶׁלֶּעָתִיד לָבוֹא כַּאֲשֶׁר הַכֹּל יִהְיֶה בָּרוּר
  .'מִזְמוֹר לְתוֹדָה'לוֹמַר א אֶלָּ  לָנוּר נוֹתַ א , הוּא בָּא  

 אוּלָם 

ה הַהוֹדָאָ 
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אֶלָּא בְּסֵפֶר , ת עַל כָּל דָּבָר"לְהוֹדוֹת לַהַשֵׁיִ רַק שֶׁצָּרִי 

. ת"חַסְדֵי הַשֵׁיִ  תחֲרֵדִים כָּתַב שֶׁמִּצְוָה מֵהַתּוֹרָה לִזְכּוֹר אֶ 
וּכְמוֹ , וּסְעוּדַת הוֹדָיָה, וּמִכָּאן מַעֲלַת אֲמִירַת נִשְׁמַת כָּל חַי

תַּחְתּוֹנִים מִלְּבַד וְאֵין לְאֵל עֶלְיוֹן חֵפֶץ בַּ ': ן"שֶׁכָּתַב הָרַמְבָּ 

וּבִתְפִילַת שַׁחֲרִית . 'שֶׁיֵּדַע הָאָדָם וְיוֹדֶה לֵאלוֹקָיו שֶׁבְּרָאוֹ 
וְקֵרַבְתָּנוּ לְשִׁמְ הַגָּדוֹל סֶלָה ': בְּבִרְכַּת אַהֲבַת עוֹלָם אוֹמְרִים

 תכְּדֵי לְהוֹדוֹ ק דְּהַיְנוּ שֶׁאֲנַחְנוּ כָּאן רַ , 'בְּאַהֲבָה לְהוֹדוֹת לְ

כְּשֶׁטּוֹב ' לִכְאוֹרָה הָיִינוּ אוֹמְרִים שֶׁצָּרִי לְהוֹדוֹת לָה .ת"לַהַשֵׁיִ 
   ןשֶׁאֵיי פִּ ל עַ ף אַ, אוּלָם כְּשֶׁרַע וְצַר, לָנוּ וְעַל הַדְּבָרִים הַטּוֹבִים

  ?מִנַּיִן שֶׁצָּרִי לוֹמַר שִׁירָה גַּם עַל הָרָעָה, לְהִתְלוֹנֵן  

בֵּרַרְנוּ שֶׁהַכֹּל נַעֲשָׂה עַל יְדֵי הַבּוֹרֵא שֶׁאַחֲרֵי שֶׁ 
אֶלָּא לְהֵפֶ עוֹד , א רַק שֶּׁאֵין לְהִתְלוֹנֵן, לְטוֹבָתֵנוּ

כִּי גַּם מַה שֶׁנֶּחְשָׁב לְרָע , לוֹמַר תּוֹדָה עַל כָּל מַה שֶּׁקּוֹרֶה אִתָּנוּ

א נוֹתַר אֶלָּא וְעַל זֶה אָמְרוּ חֲכָמִים . הוּא בְּעֶצֶם לְטוֹבָתֵנוּ
  וְזֶה מַה שֶׁאָמְרוּ . וְגַם עַל הָרַע, לְהוֹדוֹת לַבּוֹרֵא עַל הַטּוֹב

  .'חַיָּב אָדָם לְבָרֵ עַל הָרָעָה כְּשֵׁם שֶׁמְּבָרֵ עַל הַטּוֹבָה'ל "חֲזַ   

ת גַּם בְּעֵת "כַּמָּה פְּסוּקִים הַמַּרְאִים שֶׁצָּרִי לְהוֹדוֹת לַהַשֵׁיִ 
 וּמִשְׁפָּט חֶסֶד': )א, תהלים קא(שֶׁנֶּאֱמַר  המָ , ןכְּגוֹ  .צָרָה

 לאֹ 

  ,םאוּלָ 

יֵשׁ 



 למעלה למשכיל       נח
 

אֲזַי אָשִׁירָה , ב לָנוּ שֶׁזֶּהוּ הַחֶסֶדכְּשֶׁטּוֹ דְּהַיְנוּ שֶׁבֵּין ' אָשִׁירָה

 וְכֵן. גַּם אָז אָשִׁירָה, וּבֵין כַּאֲשֶׁר רַע לָנוּ שֶׁזֶּה מִשְׁפָּט. 'לָה
 'אֶקְרָא' יְשׁוּעוֹת אֶשָּׂא וּבְשֵׁם הכּוֹס ' :)יג, תהלים קטז(ק הַפָּסוּ

-ג, תהלים קטז( אֶקְרָא' וּבְשֵׁם ה צָרָה וְיָגוֹן אֶמְצָא, וּפָסוּק אַחֵר

אֶקְרָא , וּבֵין בִּזְמַן צָרָה וְיָגוֹן הדְּהַיְנוּ שֶׁבֵּין בִּזְמַן הַיְשׁוּעָ  .)ד
הִים אֲהַלֵּל דָּ ' :)יא, תהלים נו(, וְכֵן. 'בְּשֵׁם ה אֲהַלֵּל ' בָר בַּהבֵּא

קִים, כְּלוֹמַר בֵּין בְּמִדַּת הַדִּין' דָּבָר וּבֵין בְּמִדַּת , שֶׁזֶּה שֵׁם אֱ

ליקוטי ( ת"הַשֵׁיִ ת אֶ ל אֲהַלֵּ ם בִּשְׁנֵיהֶ , 'הָרַחֲמִים שֶׁזֶּה שֵׁם ה

  וַיַּרְא בַּצַּר לָהֶם בְּשָׁמְעוֹ אֶת ' )מד, תהלים קו(, וְכֵן. )ן"מוהר

  .כִּי שָׁמַע אֵת רִנָּתָם ?וּמַדּוּעַ  ,ה רָאָה בַּצַּר לָהֶם"הַקָּבָּ  .'רִנָּתָם  

אֵת סֵפֶר תְּהִלִּים רוֹאֶה בְּרוֹב רֻבָּם שֶׁל הַמִּזְמוֹרִים 
שֶׁדָּוִד הַמֶּלֶ מִתְפַּלֵּל עַל הַצָּרוֹת הַפְּרָטִיּוֹת שֶׁלּוֹ וְעַל 

ל מִזְמוֹר וְשִׁירָה וְהוֹדָאָה בְּדֶרֶ שֶׁ , צָרָתָם שֶׁל יִשְׂרָאֵל

 מִזְמוֹר לְדָוִד בְּבָרְחוֹ מִפְּנֵי אַבְשָׁלוֹם בְּנוֹ , כְּמוֹ , ת"לַהַשֵׁיִ 
הֲרֵי לָנוּ הַדְרָכָה מִדָּוִד הַמֶּלֶ שֶׁגַּם בַּמְצוּקָה . )ג"פתהלים (

 .) סנהדרין צד(ל "וְאָמְרוּ חֲזַ ! הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר יֵשׁ לוֹמַר שִׁירָה

וְסַנְחֵרִיב גּוֹג , בִּקֵּשׁ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא לַעֲשׂוֹת חִזְקִיָּהוּ מָשִׁיחַ '
רִבּוֹנוֹ שֶׁל  ,אָמְרָה מִדַּת הַדִּין לִפְנֵי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. וּמָגוֹג

וּמַה דָּוִד מֶלֶ יִשְׂרָאֵל שֶׁאָמַר כַּמָּה שִׁירוֹת וְתִשְׁבָּחוֹת  ,עוֹלָם

 הַלּוֹמֵד 



 נט       אמונה ובטחון
 

חִזְקִיָּה שֶׁעָשִׂיתָ לוֹ כָּל הַנִּסִּים הַלְלוּ , א עֲשִׂיתוֹ מָשִׁיחַ  ,נֶילְפָ 

א אָמַר שִׁירָה לְפָנֶי   ר מְבֹאָ .לְכָ נִסְתַּתֵּם? תַּעֲשֵׂהוּ מָשִׁיחַ  ,וְ
  .יִתְבָּרַא לַבּוֹרֵ ה הַהוֹדָאָא הִי הַמָּשִׁיחַ  מֶלֶת שֶׁמַּעֲלַ   

אֶלָּא עַל יְדֵי ? שִׁירָה בִּשְׁעַת צָרָה וְצוּקָה אֶפְשָׁר לוֹמַר

כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ . שֶׁמִּתְבּוֹנְנִים בְּתוֹעֶלֶת שֶׁתֵּצֵא מֵהַצָּרָה
כָּל הַשָּׂמֵחַ בְּיִסּוּרִין ': אָמַר רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ בֶּן לֵוִי .)תענית ח(ל "חֲזַ 

אִם הַשָּׂמֵחַ בְּיִסּוּרִים וְ . מֵבִיא יְשׁוּעָה לָעוֹלָם -עָלָיו  ןשֶׁבָּאִי

קַל וָחוֹמֶר שֶׁהוּא יָכוֹל לְהָבִיא  'יָכוֹל לְהָבִיא יְשׁוּעָה לָעוֹלָם
כָּל ' )ג"ר פ"א(וְאֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא אָמַר . יְשׁוּעָה פְּרָטִית לְעַצְמוֹ 

ה הַמּוֹדֶה בַּיִּסּוּרִין וְשָׂמֵחַ בָּהֶן נוֹתְנִין לוֹ חַיִּים בָּעוֹלָם הַזֶּ 

  כִּי נֵר  :)כג ,משלי ו(שֶׁנֶּאֱמַר , וְלָעוֹלָם הַבָּא שֶׁאֵין לָהֶם סוֹף
  .'מִצְוָה וְתוֹרָה אוֹר  

חוֹ  טָּ פִלָּ ן הַבִּ   הוְהַתְּ

שֶׁהִתְבָּרֵר שֶׁכָּל מַה שֶׁעוֹבֵר עַל הָאָדָם מֻשְׁגָּח עַל יְדֵי 
אֵלָה מַה הַצֹּרֶ עוֹלָה הַשְּׁ  ,הַבּוֹרֵא בְּהַשְׁגָּחָה מְדֻקְדֶּקֶת

א שֶׁיְּבַקֵּשׁ "הֲרֵי הַקָּבָּ , בַּתְּפִלָּה ה יוֹדֵעַ מַה אָדָם צָרִי גַּם לְ

הַאִם , צָרִי לְבָרֵר מַה הַתּוֹעֶלֶת בַּתְּפִלָּה וְעוֹד? מְאוּמָה

אֵיךְ 

 לְאַחַר 



 למעלה למשכיל        ס
 

  עַל  ?ה מְשַׁנֶּה אֵת מַצָּבוֹ שֶׁל הָאָדָם בְּעִקְבוֹת הַתְּפִלָּה"הַקָּבָּ 

  :זוֹ יֵשׁ כַּמָּה תְּשׁוּבוֹת שְׁאֵלָה  

מַטְּרַת הַתְּפִלָּה לְחַזֵּק אֵצֶל : חִזּוּק הַבִּטָּחוֹן עַל יְדֵי הַתְּפִלָּה

וּמַטָּרָה זוֹ חֲשׁוּבָה , הַמִּתְפַּלֵּל אֵת הַבִּטָּחוֹן בַּבּוֹרֵא יִתְבָּרַ

פִלָּה עַל בַּקָּשַׁת כְּמוֹ שֶּׁהוֹסִיף הֶחָסִיד בְּסוֹף הַתְּ . בִּפְנֵי עַצְמָהּ
א הוֹדַעְתִּי בִּצְרָכַי לְהָעִיר אוֹתְ ': בְּלָשׁוֹן זוֹ , צְרָכָיו וְ

וְאִם . אֶלָּא שֶׁאַרְגִּישׁ בְּגֹדֶל חֶסְרוֹנִי אֵלֶי וּבִטְחוֹנִי בְּ, עֲלֵיהֶם

מַה  וַאֲבַקֵּשׁ מִמְּ, אֶשְׁאַל מִמְּ בְּסִכְלוּתִי מַה שֶׁאֵינוֹ טוֹב לִי
וּכְבָר , בְּחִירָתְ הָעֶלְיוֹנָה טוֹבָה מִבְּחִירָתִי, שֶּׁאֵין בּוֹ תַּקָּנָתִי

  ל "חוה(הִנַּחְתִּי כָּל עִנְיָנַי אֶל גְּזֵרָתְ הַקַּיֶּמֶת וְהַנְהָגָתְ הָעֶלְיוֹנָה 

  .)ג"שער חשבון הנפש פ  

ד "ח' דרך ה(ל "חַ הָרַמְ : הַתְּפִלָּה כְּאֶמְצָעִי לְהוֹרָדַת הַשֶּׁפַע

מִן הַסְּדָרִים שֶׁסִּדְרָה הַחָכְמָה הָעֶלְיוֹנָה : כּוֹתֵב כָּ )ה"פ

צָרִי , שֶׁלִּהְיוֹת הַנִּבְרָאִים מְקַבְּלִים שֶׁפַע מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַ, הוּא
וּכְפִי , שֶׁיִּתְעוֹרְרוּ הֵם אֵלָיו וְיִתְקָרְבוּ לוֹ וִיבַקְשׁוּ פָּנָיו

  תהלים (הַמָּקוֹר לָזֶה מֵהַפָּסוּק . 'וּתָם לוֹ כֵּן יִמָּשֵׁ שֶׁפַעהִתְעוֹרְר

  .)ה"המל(' וּמִן אֹיְבַי אִוָּשֵׁעַ ' מְהֻלָּל אֶקְרָא ה' :)ד, יח  

. א  

. ב  



 סא       אמונה ובטחון
 

. כֵּן מְבוֹאָר שֶׁהַתְּפִלָּה הִיא זוֹ הַמּוֹרִידָה אֵת הַשֶּׁפַע לָאָדָם

: ל"וז 'שְׁתַּדְּלוּתהִיא רֵאשִׁית הַהִ 'וְלָכֵן הוֹסִיף וְכָתַב 
, וּמִמֶּנּוּ יִשְׁאַל צְרָכָיו, הָאָדָם יִתְקָרֵב וְיַעֲמוֹד לְפָנָיו יִתְבָּרַ

וְיִהְיֶה זֶה רֵאשִׁית כְּלָלִי וְעִקָּרִי לְכָל , וְעָלָיו יַשְׁלִי יְהָבוֹ 

י עַד שֶׁכַּאֲשֶׁר יִמָּשֵׁ אַחַר כָּ בִּשְׁאָר דַּרְכֵ , הִשְׁתַּדְּלוּתוֹ 
א יִקְרֶה , שֶׁהֵם דַּרְכֵי הַהִשְׁתַּדְּלוּת הָאֱנוֹשִׁי, הַהִשְׁתַּדְּלוּת

  כֵּיוָן שֶׁכְּבָר הִקְדִּים , שֶׁיִּסְתַּבֵּ וְיִשְׁקַע בְּגוּפָנִיּוּת וְחָמְרִיּוּת

  .וְתָלָה הַכֹּל בּוֹ יִתְבָּרַ  

ה פִלָּ תְּ ה בַּ שָׁ קָּ   צוּרַת הַבַּ

ה וְהַבִּטָּחוֹן יְכוֹלִים לִהְיוֹת לְסִבָּה הַתְּפִלָּ : םיִ שָׁמַ ם לְשֵׁ 

הַסִבָּה הַגַּשְׁמִית הִיא כְּמוֹ . אוֹ לְסִבָּה רוּחָנִית, גַּשְׁמִית
ת שֶׁיִּתֵּן לוֹ אֵת צְרָכָיו הַהֶכְרֵחִיִּים "מִי שֶׁמִּתְפַּלֵּל וּבוֹטֵחַ בְּהַשֵׁיִ 

אֲבָל מַטְּרָתוֹ שֶׁיִּהְיֶה , גֶד לִלְבוֹשׁכְּמוֹ לֶחֶם לֶאֱכוֹל וּבֶ , לְמִחְיָתוֹ 

א יִצְטָרֵ לַבְּרִיּוֹת עַל יְדֵי קַבָּלַת צְדָקָה אוֹ , לוֹ אֵת צְרָכָיו וְ
א הִתְכָּוֵן שֶׁעַל יְדֵי , שֶׁיִּצְטָרֵ לַעֲבוֹד פַּחוֹת וְכַדּוֹמֶה אֲבָל 

  יוֹתֵר בַּתּוֹרָה קַבָּלַת צְרָכָיו יִהְיֶה לוֹ אֵת הַפְּנַאי לַעֲסוֹק 

  .אוֹ שֶׁהַדָּבָר יְסַיֵּעַ לוֹ בְּקִיּוּם הַמִצְוֹת, וּבַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם  

אִם 

פִלָּ   התְּ



 למעלה למשכיל      סב
 

ה יִתֵּן לוֹ הוֹן "הָרוּחָנִית הִיא בְּמִי שֶׁמִּתְפַּלֵּל שֶׁהַקָּבָּ 

וְכַוָּנָתוֹ שֶׁיּוּכַל , שִׁלְטוֹן וְכַדּוֹמֶה, רַב יוֹתֵר מִצָּרְכּוֹ 
, לַעֲזֹר לַאֲחֵרִים, לְחַלֵּק צְדָקָה לַעֲנִיִּים, וֹת בְּהִדּוּרלְקַיֵּם מִצְ 

  הַשִּׁלְטוֹן יִתֵּן לוֹ כֹּחַ לְהַשְׁפִּיעַ עַל , לִתְמוֹ בְּלוֹמְדֵי תּוֹרָה

  .הֲרֵי זֶה בִּטָּחוֹן לְמַטָּרָה רוּחָנִית, אֲחֵרִים לְקַיֵּם מִצְוֹת וְכַדּוֹמֶה  

לְסִבָּה רוּחָנִית גָּדוֹל יוֹתֵר מֵהַמְבַקֵּשׁ  וְהַמְּבַקֵּשׁ

שֶׁהַתְּפִלָּה וְהַבִּטָּחוֹן לְתַכְלִית  ןכֵּיוָ . לְסִבָּה גַּשְׁמִית

ם אִ  אֲפִלּוּ רוּחָנִית עֶרְכָּהּ רַב יוֹתֵר מִתַּכְלִית שֶׁאֵינָה רוּחָנִית
ה עֵצָ ן כֵּ ם וְאִ , תיגַּשְׁמִ ה מֵהַמְבַקֵּשׁ לְסִבָּ ר יוֹתֵ ה גְּדוֹלָ  בַּקָּשָׁתוֹ 

  ם הַשֵּׁ ת עֲבוֹדַ א גּוּפָ ה וְזֶ , תרוּחָנִיה סִבָּ ם עִ  לְבַקֵּשׁא הִיה טוֹבָ 

  .)רלא' ח סי"או( עַ "בָּשׁוּר כַּמְּבֹאָ  

ת אֶ א מֵבִי יִתְבָּרַא הַבּוֹרֵ : ההַשְּׁכִינָ ר צַעַ  לִמְנוֹעַ 

א שֶׁהַבּוֹרֵ ם בַקְשִׁימְ  אֲנַחְנוּד כֵּיצַ ן כֵּ ם וְאִ , םהַיִּסּוּרִי

ם אָמְנָ . העוֹשֶׂ א הוּה מַ  יוֹדֵעַ א הוּי הֲרֵ , םהַיִּסּוּרִית אֶ ק יַפְסִי
 לְבַקֵּשׁן נִתַּ , םהָאָדָ ר בְּצַעַ ת מִצְטַעֶרֶ ה הַשְּׁכִינָ ם וְגַ ר מֵאַחַ 

. ההַשְּׁכִינָ ר צַעַ ת אֶ  לִמְנוֹעַ י כְּדֵ ם הַיִּסּוּרִית אֶ ק לְהַפְסִיה בַּתְּפִלָּ 

  ר צַעַ ל עַ  נְבַקֵּשׁ שֶׁאֲנַחְנוּ, הרוֹצֶ ה "הַקָּבָּ ק בְּדִיּוּה זֶ ת וְאֶ 
  .)נפש החיים(ה הַשְּׁכִינָ   

ה  הַסִבָּ

לֵּ  תְפַּ ל הַמִּ

פִלָּ  ה תְּ



 סג       אמונה ובטחון
 

 םאָדָ ל עַ  כְּדֵי לְעוֹרֵר רַחֲמֵי שָׁמַיִם: הסַנֵּגוֹרְיָ ת הַמְּעוֹרֶרֶ 

ם אֵת מַעֲשָׂיו הַטּוֹבִים שֶׁל אָדָ ר צָרִי לְעוֹרֵר וּלְהַזְכִּי
שֶׁבִּתּוֹ נִצְלָה , בַּמַּעֲשֶׂה בַּחֲנַנְיָה חוֹפֵר שִׁיחִיןר בֹאָכַּמְּ  .הזֶ 

מֵהַבּוֹר מִכֵּיוָן שֶׁרַבִּי חֲנִינָה בֶּן דּוֹסָא עוֹרֵר עָלֶיהָ זְכוּת בָּזֶה 

  שֶּׁטָּעַן כְּלַפֵּי הַבּוֹרֵא שֶׁאֵי יִתָּכֵן שֶׁהִיא תָּמוּת דָוְקָא בְּמַיִם 
  .)סנגוריה -פלא יועץ( מַיִם לְעוֹלֵי רְגָלִיםשֶׁהֲרֵי אָבִיהָ נוֹתֵן   

כָּ הַמִּילִים נֶאֱמָרוֹת , ההַתְּפִלָּ טוֹב לִלְמוֹד אֵת פֵּרוּשׁ 

וְכֵן מַה טוֹב לִקְרוֹא . הוּבְכַוָּנָ  בִּמְעַט הֲבָנָה בְּמַחְשָׁבָה
וֹ אֵינ. לְהָבִין אֵת הַמִּילִים תהַפַּחוֹ ל לְכָ , תְּהִלִּים עִם הֲבָנָה

  וְעַל זֶה כָּתוּב  ,דּוֹמֶה הַקּוֹרֵא עִם הֲבָנָה לַקּוֹרֵא בְּלִי הֲבָנָה

א בְּכָוָנָה' :)א"ח ס"או(ע "בָּשׁוּ     .'טוֹב מְעַט בְּכָוָנָה מֵהַרְבּוֹת שֶׁ

חוֹ  טָּ הְיֶ ן הַבִּ יִּ   בטוֹ ה שֶׁ

טָעוּת נוֹשָׁנָה נִתְאַזְרָחָה ': )ב"אמונה ובטחון פ(א "הַחֲזוֹ 

שֵׁם בִּטָּחוֹן הַמְּשַׁמֵּשׁ לְמִדָּה . לֵב רַבִּים בַּמֻּשָּׂג בִּטָּחוֹןבְּ 
נִסְתּוֹבֵבָה בַּמֻּשָּׂג חוֹבָה , מְהֻלָּלָה וְעִקָּרִית בְּפִי הַחֲסִידִים

וְאִם מִסְתַּפֵּק וְחוֹשֵׁשׁ עַל , כִּי בֶּטַח יִהְיֶה הַטּוֹב... לְהַאֲמִין 

וְאֵין הוֹרָאָה זוֹ בְּבִטָּחוֹן . סָּר בִּטָּחוֹןהִפּוּ הַטּוֹב הוּא מְחֻ 

פִלָּ  ה תְּ

מַה 

תַב   כָּ



 למעלה למשכיל       סד
 

א נִתְבָּרֵר בִּנְבוּאָה גּוֹרָל הֶעָתִיד אֵין הַעָתִיד , נְכוֹנָה שֶׁכָּל שֶׁ

אֲבָל עִנְיַן . וּגְמוּלוֹתָּיו יִתְבָּרַ' הכִּי מִי יוֹדֵעַ מִשְׁפְּטֵי , מֻכְרָע
  וְכָל הַנַּעֲשָׂה תַּחַת , ה בָּעוֹלָםהַבִּטָּחוֹן הוּא הָאֵמוּן שֶּׁאֵין מִקְרֶ 

  .'הַשָּׁמֶשׁ הַכֹּל בְּהַכְרָזָה מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַ  

יֵשׁ כָּאֵלּוּ שֶׁהִגִּיעוּ לְבִטָּחוֹן גָּדוֹל עַד כְּדֵי כָּ שֶׁהָיוּ 
כְּמוֹ שֶּׁהִתְבָּאֵר , יְקַיֵּם אֵת רְצוֹנָםת "בְּטוּחִים שֶׁהַשֵיִ 

צַדִּיקִים אֵלּוּ הִגִּיעוּ . סֵק בְּבִטָּחוֹן שֶׁל הַנְּבִיאִיםבְּפֶרֶק הָעוֹ 

  כְּדֻגְמַת רַבִּי חֲנִינָא בֶּן  'ה מְקַיֵּם"צַדִּיק גּוֹזֵר וְהַקָּבָּ 'לְדַרְגָּה שֶׁל 
  .דּוֹסָא  

כִּי עַל הַבּוֹטֵחַ שׁוֹרָה , יֶשׁ עוֹד מִמִּדַּת הַבִּטָּחוֹן'א "הַחֲזוֹ 

שׁ וּמִתְלַוֶּה עִמּוֹ רוּחַ עוֹז הַמְּבַשְּׂרוֹ כִּי אָמְנָם רוּחַ הַקּוֹדֶ 
אִם ': )ג, תהלים כז( ה"עוּכְמוֹ שֶׁאָמַר דָּוִד הַמֶּלֶ ', היַעַזְרֵהוּ 

א יִירָא לִבִּי אִם תָּקוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּזֹאת  תַּחֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה 

. 'פִי מַעֲלַת הַבּוֹטֵחַ וְרוֹב קָדְשׁוֹ וְזֶה עִנְיַן מִתְחַלֵּף לְ  ,'אֲנִי בוֹטֵחַ 
צַדִּיקִים אֵלּוּ הִגִּיעוּ לְדַרְגָּה שֶׁכָּל מַה שֶׁהֵם מְבַקְשִׁים מֵהַבּוֹרֵא 

גַּם נִסִּים גְּלוּיִים שֶׁהֵם נֶגֶד , ה יִתֵּן לָהֶם"הֵם בְּטוּחִים שֶׁהַקָּבָּ 

ת כְּמִי "א דָּרְשׁוּ מֵהַשֵׁיִ אֶלָּא שֶׁגַּם הַצַּדִּיקִים  .טִבְעוֹ שֶׁל עוֹלָם
אֶלָּא בְּחַסְדֵי הַשֵּׁם , שֶׁמַּגִּיעַ לָהֶם בִּזְכוּת מַעֲשֵׂיהֶם הַטּוֹבִים

אָמְנָם 

תַב   כָּ



 סה       אמונה ובטחון
 

  קָטֹנְתִּי מִכֹּל הַחֲסָדִים וּמִכָּל 'כְּמוֹ יַעֲקֹב אָבִינוּ אָמַר , בִּלְבַד

  .'הָאֱמֶת אֲשֶׁר עָשִׂיתָ אֶת עַבְדֶּ  

מִי שֶׁמְּצַפֶּה , וִיתֵרָה מִכָּ .ל לְנִסִּים גְּלוּיִםאֵין צִפִּיָּה כְּלָ 

קִית א הִתְגַּלּוּת אֱ א הֲכָנָה מַתְאִימָה וּלְ א , לְנִסִּים לְ וּלְ

הֲרֵיהוּ מִתְאַוֶּה לְמַה שֶׁאֵינוֹ מַתְאִים לוֹ וְחוֹטֵא ' אִשּׁוּר מֵה
ין סָפֵק שֶׁיָּבוֹא עַל וְאֵ , בְּחֻצְפָּה הַמְּבִיאָה לִידֵי חִלּוּל הַשֵּׁם

וַדַּאי שֶׁאֲנַחְנוּ , וְאִם כֵּן .)ד"וראה בשפתי חיים פ, ה"להמ( !עָנְשׁוֹ 

כְּמוֹ , אֶלָּא בְּחֶסֶד הַשֵּׁם בִּלְבַד, א יְכוֹלִים לְבַקֵּשׁ בִּזְכוּת
וְגַם כְּשֶׁמְּקַבְּלִים . 'חַסְדֶּ' הַרְאֵנוּ ה': )ח, תהלים פה( שֶׁנֶּאֱמַר

 'כִּי חַסְדְּ גָּדוֹל עָלָי'טּוֹבָה מֵהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ נִזְדָּרֵז לוֹמַר אֵת הַ 

  שֶׁהֲרֵי אֲנַחְנוּ יוֹדְעִים אֵת מִעוּט עֶרְכֵּנוּ , )יג, תהלים פו(
  .וּמַעֲשֵׂינוּ  

יִתְיַחֵס אֵלָיו ת "שֶׁהַשֵׁיִ  תוּלְצַפּוֹ ל הַבּוֹטֵחַ יָכוֹל לְהִתְפַּלֵּ 

, לוֹ הַשְׁגָּחָה פְּרָטִית לְפִי מִדַּת הַבִּטָּחוֹן שֶׁלּוֹ  וְיַרְאֶה
עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר יִחַלְנוּ ' יְהִי חַסְדְּ ה': )כב-יח, תהלים לג(שֶׁנֶּאֱמַר 

כִּי חַסְדְּ 'עָלָיו לָשׁוּב וְלוֹמַר , גַּם לְאַחַר שֶׁקִּבֵּל אֵת שְׂכָרוֹ  .'לָ

בְּסִגְנוֹן זֶה אוֹמְרִים בִּתְפִלַּת . )יג-יב, תהלים פו(' יגָּדוֹל עָלָ 
וְשִׂים , וְתֵן שָׂכָר טוֹב לְכָל הַבּוֹטְחִים בְּשִׁמְ בֶּאֱמֶת'עֲמִידָה 

 לָנוּ 

אָמְנָם 



 למעלה למשכיל       סו
 

א נֵבוֹשׁ כִּי בְּ בָּטָחְנוּ, חֶלְקֵנוּ עִמָּהֶם   וְעַל חַסְדְּ , וּלְעוֹלָם 

  .'הַגָּדוֹל בֶּאֱמֶת נִשְׁעֲנוּ  

ל הַבּוֹטֵחַ  כָרוֹ שֶׁ   שְׂ

ת זוֹכֶה לְשָׂכָר גָּדוֹל בֵּין בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבֵין "בַּהַשֵׁיִ 

בַּתְּפִלָּה אֲנַחְנוּ מַזְכִּירִים אֵת הַשָּׂכָר שֶׁל . בָּעוֹלָם הַבָּא
א נִכָּלֵם ': בְּבִרְכַּת אַהֲבַת עוֹלָם אוֹמְרִים -הַבּוֹטֵחַ  א נֵבוֹשׁ וְ

א נִכָּשֵׁל לְעוֹלָ  כִּי בְּשֵׁם קָדְשֶׁ הַגָּדוֹל הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא , ם וָעֶדוְ

דְּהַיְנוּ שֶׁהַבִּטָּחוֹן הוּא . 'נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בִּישׁוּעָתֶ, בָּטָחְנוּ
ה הוּא הַנְהָגוֹת "שֵׁם שֶׁל הַקָּבָּ . הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא, בַּשֵּׁם הַגָּדוֹל

 -וְהַנּוֹרָא , מִדַּת הַדִּין - הַגִּבּוֹר, ת הַחֶסֶדמִדַּ  -הַגָּדוֹל . ת"הַשֵׁיִ 

פֵּרוּשׁ  ,וְאִם כֵּן. מִדַּת הָרַחֲמִים שֶׁהוּא שִׁלּוּב שֶׁל חֶסֶד וְדִין
וְגַם בִּשְׁעַת הַדִּין וְגַם בְּשִׁלּוּב שֶׁל , הַבְּרָכָה שֶׁגַּם בִּשְׁעַת חֶסֶד

רַ שֶׁהַכֹּל מִמְּ וְאֵין בּוֹ יָד שְׁנֵיהֶם אֲנַחְנוּ בּוֹטְחִים בְּ יִתְבָּ 

  יָגִיל וְיִשְׂמַח , וְעַל זֶה מְסַיְּמִים שְׁמִי שֶׁבּוֹטֵחַ כָּ. הַמִּקְרֶה
  .ת"בִּישׁוּעַת הַשֵׁיִ   

יִהְיֶה כְּמוֹ נַחוּם אִישׁ , שֶׁחָדְרָה לִפְנִימִיּוּתוֹ הַכָּרָה זוֹ 

גַּם זוֹ 'עַת בּוֹ הָיָה אוֹמֵר שֶׁעַל כָּל צָרָה הַפּוֹגַ , גַּמְזוּ

 הַבּוֹטֵחַ 

 הָאָדָם 



 סז       אמונה ובטחון
 

וְתָּקֵלְנָּה בְּעֵינָיו הַצָּרוֹת , וְיִחְיֶה תָּמִיד חַיִּים עֲרֵבִים 'לְטוֹבָה

א עוֹד. הַבָּאוֹת עָלָיו אֶלָּא אֶפְשָׁר שֶׁיִּשְׂמַח בָּהֶן כְּשֶׁיַּרְגִּישׁ  ,וְ
הֲקָלָה , לָיושֶׁהֵן מְקִלּוֹת אֵת מַשָּׂא עֲוֹנוֹתָיו הַמַּכְבִּידִים עָ 

יָשִׂישׂ לִקְרַאת הַשָּׂכָר וְהַגְּמוּל . שֶׁמַּרְגִּישׁ אָדָם הַפּוֹרֵעַ חוֹבוֹ 

, וְהַזְּכוּת שֶׁבָּאָה לְיָדוֹ לְלַמֵּד בְּנֵי אָדָם כֵּיצַד לִסְבֹּל, הַצָּפוּן לוֹ 
וֹ וְהַשֵּׁם הַטּוֹב לְתִפְאֶרֶת שֶׁזּוֹכֶה ל, וּלְהַצְדִּיק אֵת דִּין הַבּוֹרֵא

  ת לְרַפְּאוֹ ל יָכוֹ ן הַבִּטָּחוֹ ה הִנֵּ  .)ג יא"הכוזרי מהדורת גניזי מ(

  .)א"חזו( הַבּוֹטֵחַ ת אֶ ם וּלְהַחְלִי  

. לְהַרְגִּישׁ בָּטוּחַ ן רָצוֹ ם בָּאָדָ  הִטְבִּיעַ א שֶׁהַבּוֹרֵ , אהוּ

וְצָרִי לִבְטֹחַ בְּמַשֶּׁהוּ חָזָק ה רוֹצֶ ם אָדָ ל כָּ , ןלָכֵ 

הַבּוֹטֵחַ בִּבְנֵי  יֵשׁ, יֵשׁ בְּכוֹחוֹ וְגוּפוֹ , יֵשׁ הַבּוֹטֵחַ בְּכַסְפּוֹ . נּוּמִמֶּ 
אוּלָם יֵשׁ חִסָּרוֹן בַּבִטָּחוֹן . יֵשׁ בְּשִׂכְלוֹ וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה ,מִשְׁפַּחְתּוֹ 

וְאִלּוּ הַבּוֹטֵחַ . בִּדְבָרִים אֵלּוּ כֵּיוָן שֶׁהֵם חַלָּשִׁים וּזְמַנִּיִּים

מֶּלֶ חַי 'ת סוֹמֵ עַל הַבּוֹרֵא שֶׁהוּא הַחָזָק מִכָּל דָּבָר "בַּהַשֵׁיִ 
  ת "נִמְנֶה כָּאן כַּמָּה מֵהַמַּעֲלוֹת שֶׁל הַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵׁיִ . 'וְקַיָּם

  .)ל"חוה(  

ת זוֹכֶה "הַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵׁיִ : הַבּוֹטֵחַ ל שֶׁ  מְנוּחַת הַנֶּפֶשׁ
 )א"ד פ"ש(הַחוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת י כְּדִבְרֵ  ,לִמְנוּחַת הַנֶּפֶשׁ

ר הַהֶסְבֵּ   

. א  



 למעלה למשכיל      סח
 
מְנוּחַת הַנֶּפֶשׁ הִיא . 'מַהוּת הַבִּטָּחוֹן הִיא מְנוּחַת נֶפֶשׁ הַבּוֹטֵחַ '

גָּדוֹל ת "לָכֵן כְּכָל שֶׁהַבִּטָּחוֹן בַּהַשֵׁיִ , הֵפֶ פִּזּוּר הַנֶּפֶשׁ וְהַדְּאָגָה
כִּי אִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת , ל הַבּוֹטֵחַ כָּ קְטֵנָּה מִדַּת הַדְּאָגָה שֶׁ , יוֹתֵר

מְנוּחַת  .ת"מְשֻׁחְרָר מִדְּאָגוֹת אֶלָּא אִם כֵּן בּוֹטְחִים בַּהַשֵׁיִ 

הַנֶּפֶשׁ שֶׁל הַבּוֹטֵחַ נוֹבַעַת מִכָּ שֶׁהוּא מַאֲמִין שֶׁכָּל מַה 
א . שֶּׁקּוֹרֶה אִתּוֹ מֻשְׁגָּח בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית דּוֹאֵג דַּאֲגַת הַבּוֹטֵחַ 

שֶׁהֲרֵי הוּא סָמוּ וּבָטוּחַ שֶׁהַבּוֹרֵא יַזְמִין לוֹ אֵת צָרְכּוֹ , מָחָר

אֶלְעָזָר הַמּוֹדָעִי אוֹמֵר כָּל מִי ' ר': כְּדִבְרֵי הַמִּדְרָשׁ, גַּם מָחָר
וְאוֹמֵר מַה אוֹכַל לְמָחָר הֲרֵי זֶה , שֶׁיֵּשׁ לוֹ מַה יֹאכַל הַיּוֹם

שֶׁנֶּאֱמַר  וְכָתַב וְהוֹסִיף .שֶׁפֵּרוּשׁוֹ מִקַּטַנֵּי בִּטָּחוֹן' אֲמָנָהמִקְּטַנֵּי 

מִי גָּרַם לָהֶם לַצַּדִּיקִים  )י, דזכריה ( 'כִּי מִי בַז לְיוֹם קְטַנּוֹת'
  קַטְנוּת שֶׁהָיְתָה בְּיָדָם בָּעוֹלָם ? שֶׁיִּתְבַּזֶּה שֻׁלְחָנָם לְעָתִיד לָבֹא

א הֶאֱמִ      .ה"ינוּ בְּהַקָּבָּ הַזֶּה שֶׁ

א צָרִי לִנְדוֹד בִּנְדוּדִים קָשִׁים כְּדֵי , כָּ הַבּוֹטֵחַ 
שֶׁהֲרֵי הוּא מַאֲמִין שֶׁהַפַּרְנָסָה , לְהַשִּׂיג אֵת פַּרְנָסָתוֹ 

עָלָיו . וִיכוֹלָה לְהַגִּיעַ אֵלָיו בְּקִרְבַת מָקוֹם, מוּכָנָה לוֹ מִשָּׁמַיִם

' וְהָיָה ה' בָּרוּ הַגֶּבֶר אֲשֶׁר יִבְטַח בַּה': )ז, מיהו יזיר(נֶאֱמַר 
בְּיוֹדְעוֹ , הַבּוֹטֵחַ עוֹסֵק בִּמְלָאכָה שֶׁמַּתְאִימָה לוֹ  .'מִבְטַחוֹ 

א הַפַּרְנָסָה מֵהַמְלָאכָה וְכָל שֶׁכֵּן  .אֶלָּא מִבִּרְכַּת הַשֵּׁם, שֶׁ

וּם   מִשּׁ



 סט       אמונה ובטחון
 

א מִתְפַּרְנֵס מִדְּבָרִי ת ם אֲסוּרִים כְּמוֹ גֵּזֶל רִבִּישֶׁהַבּוֹטֵחַ 

א יְקַבֵּל , בְּיוֹשֶׁר םגַּ  שֶׁהֲרֵי מַה שֶׁנִּגְזַר יְקַבֵּל. וְאוֹנָאָה   וּמַה שֶׁ
 .בְּיוֹשֶׁר יִלָּקַח מִמֶּנּוּ בְּטֶרֶם עֵת  

יֵשׁ מְנוּחָה לְנַפְשׁוֹ וְשַׁלְוָה בְּלִבּוֹ בְּכָל  ת"בַּהַשֵׁיִ 

כִּי הוּא יוֹדֵעַ שֶׁהַבּוֹרֵא , ת גּוֹזֵר עָלָיו"הַשֵׁיִ הַמַּצָּבִים שֶׁ 
כְּמוֹ . בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא לוֹ ב עוֹשֶׂה אִתּוֹ רַק מַה שֶׁטּוֹ 

הִים דּוֹמִּי נַפְשִׁי כִּי מִמֶּנּוּ תִּקְוָתִי'שֶׁאָמַר דָּוִד  תהלים ( 'אַ לֵא

א טוֹב לַבּ. )ו, סב , הוּא מְרֻצֶּה מִגְּזֵרַת הַבּוֹרֵא, וֹטֵחַ וְגַם כְּשֶׁ
כְּמוֹ שֶׁאָמַר . וּמוֹדֶה עַל הָרָעָה כְּשֵׁם שֶׁהוּא מוֹדֶה עַל הַטּוֹבָה

אִיּוֹב  .)כא, איוב א( 'מְבֹרָ' לָקָח יְהִי שֵׁם ה' נָתַן וַה' ה'אִיּוֹב 

  וְרַק , נָתַן' מוֹדֶה קוֹדֵם עַל מַה שֶׁה ת"מְלַמֵּד שֶׁהַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵׁיִ 
  .לָקַח' לְהוֹדוֹת גַּם עַל מַה שֶׁה לאַחַר יָכוֹ   

לְהַסִּיחַ  ההַבּוֹטֵחַ בַּהַשֵּׁם זוֹכֶ : עֲבוֹדַת הַשֵּׁם שֶׁל הַבּוֹטֵחַ 

דַּעְתּוֹ מֵעִנְיְנֵי הָעוֹלָם הַזֶּה וּלְרַכֵּז אֵת מַחְשְׁבוֹתָיו בַּעֲבוֹדַת 
שׁ גַּם כְּשֶׁהוּא עוֹסֵק בַּתּוֹרָה יֵשׁ לוֹ מְנוּחַת הַנֶּפֶ . הַשֵּׁם

וּמֵאַחַר וְאֵין לוֹ פִּזּוּר הַנֶּפֶשׁ מַחְשְׁבוֹתָיו אֵינָם , וּבַתְּפִלָּה

הַבּוֹטֵחַ שֶׁהַכֹּל מְכֻוָּן  .מַפְרִיעוֹת לוֹ לִלְמוֹד וּלְהִתְפַּלֵּל בְּרִכּוּז
 דוְהַיָּחִי אֶחָדמֵהַבּוֹרֵא יוֹדֵעַ שֶׁבַּתְּפִלָּה הוּא עוֹמֵד בִּפְנֵי הָ 

לַבּוֹטֵחַ 

. ב  
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  לָכֵן הוּא עוֹמֵד וּמִתְרַכֵּז בִּתְפִלָּה אֶל , שֶׁיָּכוֹל לְהוֹעִיל לוֹ 

  .הַבּוֹרֵא  

כֵּיוָן שֶׁבְּכָל נִסָּיוֹן , מִתְקָרֵב כָּל עֵת אֶל הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ

וּבָזֶה גּוּפָא הוּא , שֶׁיֵּשׁ לוֹ הוּא רוֹאֶה אֵת הַבּוֹרֵא

  , וְעֶצֶם זֶה שֶׁהוּא מִתְחַזֵּק בְּבִטָּחוֹן. ב אֶל הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַמִתְקָרֵ 
  .ןהַבִּטָּחוֹ ת בְּמִדַּ ת נוֹסֶפֶ ה לְדַרְגָּ  זֶה מֵבִיא אוֹתוֹ   

הַבּוֹטֵחַ מַאֲמִין שֶׁכָּל מַה שֶׁיֵּשׁ לוֹ : יַחַס הַבּוֹטֵחַ לִבְנֵי אָדָם

א צָרִי לְהַחְנִיף לִבְנֵי לָכֵ , מַגִּיעַ בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית ן הוּא 
 ןשֶׁאֵי כִּי יֵשׁ לוֹ יְדִיעָה בְּרוּרָה, כָּל צָרְכּוֹ ת אָדָם שֶׁיִּתְּנוּ לוֹ אֶ 

אָדָם שֶׁיָּכוֹל לְהוֹסִיף אוֹ לִגְרֹעַ עַל מַה שֶׁגָּזַר לוֹ הַבּוֹרֵא אֲפִלּוּ 

א מְנַסֶּה לִמְ , לָכֵן. א כְּחוּט הַשְּׂעָרָה   י צוֹא חֵן בְּעֵינֵ הוּא 
  .אעוֹשִׂים דְּבָרִים נֶגֶד רְצוֹן הַבּוֹרֵ ם שאֲנָשִׁי  

מַכִּיר טוֹבָה לְאֵלּוּ שֶׁמְּסַיְּעִים לוֹ מִתּוֹ הֲבָנָה שֶׁיֵּשׁ 

א רַק מִתּוֹ רָצוֹן לְקַבֵּל מֵהֶם , לְהַכִּיר לָהֶם טוֹבָה וְ
א יָכוֹל לְסַיֵּעַ יוֹתֵרכְּשֶׁאוֹתוֹ אָדָם שֶׁ , לָכֵן. שׁוּב כְּגוֹן  ,סִּיֵּעַ לוֹ 

הַבּוֹטֵחַ מַמְשִׁי לְהַכִּיר , שֶׁנָּפַל בְּמַצָּבוֹ הַכַּלְכָּלִי אוֹ הַבְּרִיאוּתִי

וְעַל בְּחִירָתוֹ הַטּוֹבָה לְסַיֵּעַ  לוֹ טוֹבָה וְהַעֲרָכָה עַל עֶזְרָתוֹ בַּעָבָר

 הַבּוֹטֵחַ 

. ג

 הַבּוֹטֵחַ 
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א כְּמוֹ אֵלּוּ .לוֹ    ירִים טוֹבָה כְּלַפֵּי חוּץ רַק מִתּוֹ צִפִּיָּה הַמַּכִּ  וְ

  .לְהַמְשִׁי וּלְקַבֵּל טוֹבוֹת הֲנָאָה  

ת יוֹדֵעַ שֶׁכָּל מַה שֶׁעוֹבֵר עָלָיו בָּא בְּהַשְׁגָּחָה "בַּהַשֵׁיִ 

א מְאֻכְזָב אוֹ , מִשּׁוּם כָּ. פְּרָטִית מֵהַבּוֹרֵא הוּא 

כֵּיוָן שֶׁהוּא מַאֲמִין שֶׁאוֹתָם , וֹשֶׂה לוֹ עָוֶלנִפְגַּע מִמִּי שֶׁע
ה מִשְׁתַּמֵּשׁ "רַק שֶׁהַקָּבָּ , יִסּוּרִים בָּאוּ אֵלָיו בְּהַשְׁגָּחָה פְּרָטִית

לוּלֵי ם וְגַ . םהַיִּסּוּרִית אֶ ו עָלָיא לְהָבִיי כְּדֵ ע בְּרָ ר בְּמִי שֶׁבּוֹחֵ 

 כְּמוֹ  .תאַחֶרֶ  אוֹ  זוֹ  בְּדֶרֶו עָלָים בָּאִי הָיוּם הַיִּסּוּרִי, אוֹתוֹ אָדָם
 האַתָּ  ןאֵי םאִ 'י הָרוֹמָאִ ס לְטוּרְיָנוּס וּפַפּוּס לוּלְיָנוּ שֶׁאָמְרוּ

 תוַאֲרָיוֹ  םדֻּבִּי הוְהַרְבֵּ , םיֵשׁ לוֹ לַמָּקוֹ  םהוֹרְגִי ההַרְבֵּ  ,הוֹרְגֵנוּ

 אאֶלָּ . אוֹתָנוּ םרְגִיבָּנוּ וְהוֹ  םבְּעוֹלָמוֹ שֶׁפּוֹגְעִי םיֵשׁ לוֹ לַמָּקוֹ 
   לִפְרֹעַ דָּמֵנוּ מִיָּדֶ דשֶׁעָתִי אבְּיָדְ אֶלָּ ה "מָסַרְנוּ הַקָּבָּ  א

  .:)תענית יח(  

ק וּלְהִתְרַחֵ ע רַ י מֵעוֹשֵׂ ר לְהִזָּהֵ  הַבּוֹטֵחַ ל עַ ם שֶׁגַּ י וַדַּא
ד מַ יִלְ א שֶׁ יכְּדֵ ן וְכֵ , לוֹ  יַזִּיקוּא שֶׁכדי  ,םמֵהֶ 

ה זֶ ל וְעַ  ,תהַמִּצְוֹ ם בְּקִיּוּ אוֹ ת בְּמִדּוֹ  םהָרָעִים מִמַּעֲשֵׂיהֶ 

  ם וָיוֹ ם יוֹ ל וּבְכָ ם הַיּוֹ י שֶׁתַּצִּילֵנִ ' רהַשַּׁחַ ת בְּבִרְכוֹ  םמְבַקְשִׁי
 .'ערַ ם מֵאָדָ , םפָּנִית וּמֵעַזּוּ, םפָּנִיי מֵעַזֵּ   

 הַבּוֹטֵחַ 

ם אָמְנָ 
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א מְפַחֵד מִפִּגְעֵי הַבּוֹטֵ : יַחַס הַבּוֹטֵחַ לְפִגְעֵי הָעוֹלָם חַ 

כַּמּוּבָן שֶׁהוּא נִזְהָר וְנִשְׁמַר מִפִּגְעֵי הָעוֹלָם . הָעוֹלָם
א , וּמִמְּקוֹם סַכָּנָה אוּלָם בְּדָבָר שֶּׁאֵין בְּיָדוֹ לְהִשָּׁמֵר הַבּוֹטֵחַ 

א מַרְגִּישׁ הוּא כֵּיוָן שֶׁ , כָּ שֶׁמָּא יִקְרֶה כָּ אוֹ  תחֲרָדוֹ  מְפַחֵד וְ

אֶלָּא מֻשְׁגָּח בְּהַשְׁגָּחָה , יוֹדֵעַ שֶׁמַּה שֶׁיִּהְיֶה אֵינוֹ יָד הַמִּקְרֶה
ן כֵּיוָ  ,בְּכָל הָעוֹבֵר עָלָיו יֵשׁ לוֹ מְנוּחַת הַנֶּפֶשׁ ,כְּמוֹ כֵן. פְּרָטִית

כְּשֶׁהוּא  .שֶׁהַבּוֹרֵא יָכוֹל לְהַצִּיל אוֹתוֹ מִכָּל מַצָּב בּוֹ הוּא נִמְצָא

הוּא מַאֲמִין שֶׁבְּיַד הַשֵּׁם לְרַפֵּא אוֹתוֹ גַּם עַל , י לִרְפוּאָהצָרִ 
א מַשְׁקִיעַ מַאֲמָצִים מְיחָֻדִים , יְדֵי תְּרוּפוֹת רְגִילוֹת   לָכֵן הוּא 

 .הבָּזֶ א כַּיּוֹצֵ ל וְכָ , עַל רוֹפְאִים בַּעֲלֵי שֵׁם  

מֵחַ בְּכָל מַה שֶׁיֵּשׁ לוֹ הַבּוֹטֵחַ שָׂ : שִׂמְחַת הַחַיִּים שֶׁל הַבּוֹטֵחַ 
הוּא שָׂמֵחַ בְּמַה . בִּמְלַאכְתּוֹ וְכַדּוֹמֶה, מֵאִשָּׁה וּבָנִים וּמָמוֹן

א חָסֵר לוֹ מְאוּמָה, שֶׁיֵּשׁ לוֹ  , וְלָכֵן אֵין לוֹ עַצְבוּת כְּלָל כִּי 

אֵיזֶהוּ עָשִׁיר הַשָּׂמֵחַ ' )א"מד "אבות פ(ל "כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲזַ 
א דּוֹאֵג דַּאֲגַת מָחָר כְּלָל ,לָכֵן. 'לְקוֹ בְּחֶ     ,וְשָׂמֵחַ כָּל יָמָיו, הוּא 

  .כַּמְּבֹאָר בַּהֶמְשֵׁ  

א חַי בְּבִטָּחוֹן מַפְסִי ת מְנוּחַ ת מַעֲלַ ת אֶ ד מִי שֶׁ
ה הַפַּרְנָסָ ר אַחַ ף רוֹדֵ , וּבְחַרָדוֹתת בַּדְּאָגוֹ י וְחַ  הַנֶּפֶשׁ

. ה  

. ו

תוֹ  לְעֻמָּ
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 שֶׁלּוֹ ם הַשֵּׁ ת עֲבוֹדַ . םרְחוֹקִית בִּמְקוֹמוֹ  אוֹ , תאֲסוּרוֹ  םבִּדְרָכִי

   פָּגוּעַ  מִתְהַלֵּ, אהָ ל וְעַ א דָּ ל עַ ס כּוֹעֵ א הוּ. רבְּחָסֵ ה לוֹקָ 
  .שֶׁלּוֹ ם הַחַיִּית שִׂמְחַ ת אֶ ד וּמְאַבֵּ , בוּמְאֻכְזָ   

ל בְחָן שֶׁ   הַבּוֹטֵחַ  הַמִּ

שֶׁכָּתַב בְּסֵפֶר  כְּמוֹ , ןהַנִּסָּיוֹ ת עַ שְׁ א הִין הַבִּטָּחוֹ ת מַעֲלַ 
בְּאֵיזֶה אֹפֶן נִצְטַוִּינוּ עַל מִדַּת ' )הקדמון(יוֹסֵף אֹמֶץ 

הֲכִי בְּשִׁבְתֵּנוּ עַל סִיר , הַבִּטָּחוֹן שֶׁהוּא שׁוֹרֶשׁ גָּדוֹל לֶאֱמוּנָתֵנוּ

א יָד ה, הַבָּשָׂר וְשׁוֹתִים מִזְרְקֵי יַיִן יְהִי לָנוּ , בִּכְלוּםנָגַע בָּנוּ ' וְ
רַק עִקַּר מִדַּת הַבִּטָּחוֹן הוּא בְּבוֹא כְשׁוֹאָה ? שָׂכָר בְּהַבְטָחָתֵנוּ

פָּחַדְנוּ וְאַף עַל פִּי כֵן אָנוּ בּוֹטְחִין בְּרַחֲמֵי שָׁמַיִם שֶׁיַּהֲפֹ כָּרֶגַע 

  מִצַּד שְׂכַר , וּשֶׁחֶסֶד יְסוֹבְבֶנּ' זֶהוּ הַבּוֹטֵחַ בַּה. מִסְפֵּדֶנוּ לְמָחוֹל
  .בִּטְחוֹנוֹ   

, נָקֵל לְשַׁגֵּר בְּפִיו וּבִשְׂפָתָיו אֵת הַבִּטָּחוֹן, 'א"הַחֲזוֹ 

א לְמַעֲשֵׂה רַק כְּמִתְעַנֵּג עַל דִּמְיוֹנוֹת , שֶׁהוּא לַהֲלָכָה וְ
וּמֵרֹב הַיָּמִים הוּא מַטְעֶה אֵת עַצְמוֹ , מַזְהִירִים וּמְשַׂמְּחִים

כִּי אָמְנָם עָלָה עַל בְּנֵי גִּילוֹ בְּמִדַּת , עֶה אֵת אֲחֵרִיםוּמַטְ 

וְלַאֲמִתַּת הַדָּבָר מְשַׁמֵּשׁ בְּמִדָּה זוֹ לַהֲטָבַת חֲלוֹמוֹת , הַבִּטָּחוֹן

ר עִקַּ 

תַב   כָּ
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וְאָמְנָם בְּזֹאת יִבָּחֵן אִם פִּיו וְלִבּוֹ . נְעִימִים עַל הַעָתִיד הַכָּמוּס

בֶּאֱמֶת אוֹ אַ לִמֵּד לְשׁוֹנוֹ לְצַפְצֵף הַאִם בּוֹטֵחַ הוּא . שָׁוִין
א קּוֹנֵנָה, בִּטָּחוֹן, בִּטָּחוֹן כַּאֲשֶׁר נִפְגָּשׁ בְּמִקְרֶה , וּבְלִבּוֹ 

, וַאֲשֶׁר בְּשָׁעָה זוֹ תַּפְקִידוֹ שֶׁל הַבִּטָּחוֹן לְנַהֲלוֹ , הַדּוֹרֵשׁ בִּטָּחוֹן

ה הַקָּשָׁה הַלָּזוֹ פָּנָה אֶל הַאִם בְּשָׁעָ , לְהַחְלִימוֹ וּלְרַפְּאוֹתוֹ 
א פָּנָה אֵלָיו, וְיִבְטַח בּוֹ , הַבִּטָּחוֹן   וּפָנָה , אוֹ דַּוְקָא בְּשָׁעָה זוֹ 

  .'אֶל אֶמְצָעִים מְגֻנִּים וְתַחְבּוּלוֹת שָׁוְא, אֶל רְהָבִים וְשָׂטֵי כָּזָב  

 הבִּטָּחוֹן בִּשְׁלוֹשָׁ שְׁלֵמוּת הַ ' ,א"רַבִּי אַבְרָהָם בֶּן הַגְּרָ  בכָּתַ 
כַּאֲשֶׁר  .כַּאֲשֶׁר הוּא בְּעֵת צָרָה אֵלָיו יִשָּׂא אֵת נַפְשׁוֹ . זְמַנִּים

א יְבַקֵּשׁ יְשׁוּעָה מִבְּנֵי אָדָם רַק מֵאֵת , יָבוֹא לוֹ הַיְשׁוּעָה

א יִשְׁכַּ ' בַּיּוֹם הַהוּא יָשִׁיר לָה' וְכַאֲשֶׁר יוֹשִׁעַ לוֹ ה. ת"הַשֵׁיִ    ח וְ
  .אָז הוּא בִּטָּחוֹן בִּשְׁלֵמוּת בְּלֵב וָלֵב ,יְשׁוּעָתוֹ   

סּוּרִית הַתּוֹעֶלֶ  יִּ בַּ   םשֶׁ

, יִסּוּרִים לָאָדָם בָּאִים מַדּוּעַ  טְעָמִים כַּמָּה בַּסְּפָרִים
 כְּמוֹ  עֲוֹנוֹת כַּפָּרַת הִיא שֶׁבָּהֶם הַמְּפֻרְסֶמֶת כַּאֲשֶׁר

א יִסּוּרִים יןאֵ ' חֲכָמִים שֶׁאָמְרוּ  טְעָמִים יֵשׁ אוּלָם. 'עֲוֹן בְּ

 בָּאִים שֶׁהַיִּסּוּרִיםם גַּ  יִתָּכֵן. שֶׁיְבוֹאַר כְּמוֹ  לַיִּסּוּרִים נוֹסָפִים

ן וְכֵ   

  מוּבָא
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 הָעֲוֹנוֹת כַּפָּרַת אֵת מְשַׁלֵּבה "שֶׁהַקָּבָּ ן כֵּיוָ  אֲחֵרִים טְעָמִים בִּגְלַל

 שִׁלּוּב אשֶׁהִי' הָרַחֲמִים מִדַּת' רָאנִקְ  זֶה דָּבָר. תנוֹסֶפֶ ה מַטָּרָ ם עִ 
   הַנְהָגַת - אַחֶרֶת וּבְלָשׁוֹן, הַחֶסֶד מִדַּת עִם הַדִּין מִדַּת שֶׁל

  .הַמִּשְׁפָּט וְהַנְהָגַת הַיִּחוּד  

 שֶׁכֻּלָּם עוֹלֶה םהַיִּסּוּרִיל שֶׁ  הַטְּעָמִים בְּכָל
 בָּאוּ שֶׁהַיִּסּוּרִים וּאוְה, אֶחָד לְעִנְיָן מְכֻוָּנִים

   וְלִפְעָמִים, הַזֶּה בָּעוֹלָם הַתּוֹעֶלֶת לִפְעָמִים, הָאָדָם לְתוֹעֶלֶת

  .בִּשְׁנֵיהֶם וְלִפְעָמִים, הַבָּא בָּעוֹלָם  

 יֵשׁ: הַבּוֹטֵחַ  שֶׁל שְׂכָרוֹ  אֵת לְהַרְבּוֹת כְּדֵי יִסּוּרִים

קִים לְקִרְבַת הַבּוֹטֵחַ  תאֵ  לְרוֹמֵם שֶׁנּוֹעֲדוּ מֵהַיִּסּוּרִים  אֱ

ל בִּטּוּם בָּהֶ ן שֶׁאֵי אַהֲבָה שֶׁל יִסּוּרִים הֵם וְאֵלּוּ ,יוֹתֵר גְּדוֹלָה
  ת בְּעִקְבוֹ ק מִתְחַזֵּ  וְהַבּוֹטֵחַ ן הַמַּאֲמִי, לְהֵפֶא אֶלָּ , הוּתְפִלָּ ה תּוֹרָ 

  .אֵלּוּם יִסּוּרִי  

 בָּאִים שֶׁהַיִּסּוּרִיםן יִתָּכֵ : אַחֶרֶת תּוֹעֶלֶת לְהָבִיא כְּדֵי יִסּוּרִים
ת אֶ ד שֶׁאִבֵּ  ימִ , כְּגוֹן. אַחֵר בְּמָקוֹם תּוֹעֶלֶת לְהָבִיא כְּדֵי

, אַחֵר הַכְנָסָה מְקוֹר חִפֵּשׂ כָּ וּמֵחֲמַת, הַקָּבוּעַ  פַּרְנָסָתוֹ ר מְקוֹ 

. אשׁוֹןהָרִ  מֵהַמָּקוֹם יוֹתֵר טוֹב הַכְנָסָה מְקוֹר מָצָא וּלְבַסּוֹף

הִתְבּוֹנְנוּת   בְּ

. א  

. ב  
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 בְּמָרָה לִהְיוֹת עָלוּל הוּא הַפִּטּוּרִין לְאַחַר הָרִאשׁוֹנָה בַּתְּקוּפָה

 הוּא זְמַן לְאַחַר אוּלָם, בְּפַרְנָסָה הַחָדָשׁ הַקּוֹשִׁי עַל שְׁחוֹרָה
   מִמְּקוֹם וְהַצָּלָה רֵוָח לוֹ  הָבִיאוּ פִּטּוּרִין אוֹתָם שֶׁדָּוְקָא מְגַלֶּה

  .אַחֵר  

 כַּמְּבֹאָר גָּדוֹל בְּצַעַר הָיָה אָבִינוּ יַעֲקֹב יוֹסֵף מְכִירַת
 בְּנִי כְּתֹנֶת וַיֹּאמֶר וַיַּכִּירָהּ: )לה-לג, לז בראשית( בִּדְבָרָיו

תָיו יַעֲקֹב וַיִּקְרַע .יוֹסֵף טֹרַף טָרֹף אֲכָלָתְהוּ רָעָה חַיָּה  שִׂמְ

 בָּנָיו כָל וַיָּקֻמוּ .רַבִּים יָמִים בְּנוֹ  עַל וַיִּתְאַבֵּל בְּמָתְנָיו שַׂק וַיָּשֶׂם
 יְהוּדָה גַּם זְמַן וּבְאוֹתוֹ . 'לְהִתְנַחֵם וַיְמָאֵן לְנַחֲמוֹ  בְּנֹתָיו וְכָל

 חֲכָמִים אָמְרוּ זֶה עַל. בָּנָיו וּשְׁנֵי, אִשְׁתּוֹ  בִּפְטִירַת עָסוּק הָיָה

 אָנֹכִי כִּי' פָּתַח נַחְמָן בַּר שְׁמוּאֵל רַבִּי' :)ה"פ' פ ר"ב( בַּמִּדְרָשׁ
 ,'ה נְאֻם עֲלֵיכֶם חֹשֵׁב אָנֹכִי אֲשֶׁר הַמַּחֲשָׁבֹת אֶת יָדַעְתִּי

 עֲסוּקִים וְיוֹסֵף יַעֲקֹב ,יוֹסֵף שֶׁל בִּמְכִירָתוֹ  עֲסוּקִים הַשְּׁבָטִים

 רִיאַתבִּבְ  עָסוּק ה"וְהַקָּבָּ  ,אִשְׁתּוֹ  יבְּלִקוּחֵ  עָסוּק יְהוּדָה ,בְּצַעֲרָם
א שָׁלוֹם מַחְשְׁבוֹת' הֱוֵי מְשִׁיחַ  שֶׁל אוֹרוֹ     לָכֶם לָתֵת לְרָעָה וְ

  .)יא, כט ירמיהו( 'וְתִקְוָה אַחֲרִית  

ם יִנְקֹ  שֶּׁיּוֹסֵף חָשְׁשׁוּ יוֹסֵף אֲחֵי, אָבִינוּ יַעֲקֹב פְּטִירַת
- יט, נ יתבראש( כָּ יוֹסֵף םאוּלָ , אוֹתוֹ  שֶּׁמָּכְרוּ עַל בָּהֶם

  לְאַחַר

  לְאַחַר



 עז       אמונה ובטחון
 
הִים הֲתַחַת כִּי תִּירָאוּ אַל' :)כא  עָלַי חֲשַׁבְתֶּם וְאַתֶּם .אָנִי אֱ

הִים רָעָה  עַם לְהַחֲיֹת הַזֶּה כַּיּוֹם עֲשֹׂה לְמַעַן לְטֹבָה חֲשָׁבָהּ אֱ
   וַיְנַחֵם ,טַפְּכֶם וְאֶת אֶתְכֶם אֲכַלְכֵּל אָנֹכִי תִּירָאוּ אַל וְעַתָּה .רָב

  .'לִבָּם עַל בֵּרוַיְדַ  אוֹתָם  

 כְּמוֹ , עֲוֹנוֹת לְכַפָּרַת בָּאוּ הַיִּסּוּרִים: עֲוֹנוֹת לְכַפָּרַת יִסּוּרִים
א יִסּוּרִים אֵין'ל "חֲזַ  שֶׁאָמְרוּ    אָבִינוּ יַעֲקֹב אֲפִלּוּ. 'עֲוֹן בְּ

  .אֲנַחְנוּ נֹאמַר וּמַה, הַחֵטְא יִגְרֹם שֶׁמָּא חֲשַׁשׁ  

 נֶפֶשׁ בְּסֵפֶר? הַיִּסּוּרִים בָּאוּ עֲוֹן אֵיזֶה עַל תלָדַעַ  נוּכַל
 מִדָּה בְּאוֹתָהּ הֵם הַיִּסּוּרִים כְּלָל שֶׁבְּדֶרֶ מְבָאֵר הַחַיִּים

 לְפַשְׁפֵּשׁ עָלָיו, יִסּוּרִים לָאָדָם יֵשׁ כַּאֲשֶׁר לָכֵן. הֶעָוֹן שֶׁל

 אָדָם רוֹאֶה אִם: .)ה ברכות( חֲכָמִים שֶׁאָמְרוּ כְּמוֹ . בְּמַעֲשָׂיו
 נַחְפְּשָׂה שֶׁנֶּאֱמַר, בְּמַעֲשָׂיו יְפַשְׁפֵּשׁ ,עָלָיו בָּאִין שֶׁיִּסּוּרִין

א פִּשְׁפֵּשׁ. 'ה עַד וְנָשׁוּבָה וְנַחְקוֹרָה דְּרָכֵינוּ  יִתְלֶה ,מָצָא וְ

 אֲשֶׁר הַגֶּבֶר אַשְׁרֵי': )יב, צד תהלים( שֶׁנֶּאֱמַר, תּוֹרָה בְּבִטּוּל
א תָּלָה וְאִם. 'תְלַמְּדֶנּוּ וּמִתּוֹרָתְ יָּהּ יַסְּרֶנּוּתְּ   בְּיָדוּעַ  ,מָצָא וְ

   אֲשֶׁר אֶת כִּי' :)יב, ג משלי( שֶׁנֶּאֱמַר, הֵם אַהֲבָה שֶׁל שֶׁיִּסּוּרִין

  .'יוֹכִיחַ ' ה יֶאֱהַב  

. ג

 אֵיךְ 
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 בֶּאֱמוּנָה רִיםוְהַיִּסּוּ הַנִּסָּיוֹן בִּשְׁעַת מִתְחַזֵּקת "בַּהַשֵׁיִ 

 גַּם, רַב בְּדִקְדּוּק מֵהַבּוֹרֵא מֻשְׁגָּח שֶׁהַכֹּל וּבְבִטָּחוֹן
 שֶׁהַשֵּׁם מַה שֶׁכָּל הַחִזּוּק. הַיִּסּוּרִים בָּאוּ מַדּוּעַ  מֵבִין כְּשֶׁאֵינוֹ 

. לַבּוֹטֵחַ  גְּדוֹלָה מַעֲלָה עַצְמוֹ  זֶה, עוֹשֶׂה הוּא לְטוֹבָה עוֹשֶׂה

 הַשֵּׁם לְעוֹבְדֵי הָרָעָה כִּי' )ג"ס רכב' סי ח"או(ע "הַשּׁוּ תַבשֶׁכָּ  כְּמוֹ 
 עָלָיו שֶׁגָּזַר מַה מֵאַהֲבָה שֶׁמְּקַבֵּל כֵּיוָן, וְטוֹבָתָם שִׂמְחָתָם הִיא

   שֶׁהִיא, הַשֵּׁם אֵת עוֹבֵד הוּא זוֹ  רָעָה שֶׁבְּקַבָּלַת נִמְצָא ,הַשֵּׁם

  .'לוֹ  שִׂמְחָה  

 שֶׁיָּצְאָה הַטּוֹבָה אֵתר קָצָ  זְמַן לְאַחַר רוֹאִים

 שֶׁהָלַ עֲקִיבָא רַבִּי עִם הַמַּעֲשֶׂה וּכְמוֹ . מֵהָרָעָה

 עֲקִיבָא רַבִּי. שָׁם לִשׁוֹן לוֹ  נָתְנוּ א הָעִיר וּבְנֵי, אַחַת לְעִיר
 אֵת כַלוְאָ אַרְיֵה בָּא בַּלַּיְלָה, לָעִיר הַסָּמוּ בַּיַּעַר לִשׁוֹן נֶאֱלָץ

, הַנֵּר אֵת כִּבְּתָה וְהָרוּחַ , הַתַּרְנְגוֹל אֵת וְאָכַל חָתוּל בָּא, הַחֲמוֹר

 וְכָתַב. הָעִיר אַנְשֵׁי כָּל אֵת וְשָׁבוּ לִסְטִים בָּאוּ הַלַּיְלָה בַּהֶמְשֵׁ
 גּוּפוֹ  עַל עֲקִיבָא רַבִּי עַל גְּזֵרָה שֶׁהָיְתָה )הבטחון נתיב(ל "הַמַּהֲרַ 

 עַל תִּהְיֶה שֶׁהַגְּזֵרָה לְטוֹבָה הִתְהַפְּכָה שֶׁהַגְּזֵרָה אֶלָּא, שׁוֹ וְנַפְ 

   הוּא לְטוֹבָה עוֹשֶׂה' שֶׁה מַה כָּל כֵּן אִם, וְהַנֵּר הַתַּרְנְגוֹל הַחֲמוֹר
  .לְטוֹבָה מִתְהַפֶּכֶת הַבּוֹטֵחַ  עַל שֶׁהַגְּזֵרָה פֵּרוּשׁוֹ  עוֹשֶׂה  

  הַבּוֹטֵחַ 

 לִפְעָמִים
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 שֶׁצִּעֵר קָשֶׁה מַשֶּׁהוּ שֶׁעָבְרוּ אֲנָשִׁים רְבֵּהמֵהַ  לִשְׁמוֹעַ  אֶפְשָׁר

 לְהָבִין לָהֶם קָשֶׁה הָיָה הַצַּעַר וּבִשְׁעַת, מְאוֹד מְאוֹד אוֹתָם
ר קָצָ , מְסוּיָם זְמַן לְאַחַר אוּלָם, כָּכָה הַשֵּׁם לָהֶם עָשָׂה מַה עַל

 שֶׁהָיָה מֵהַצַּעַר הוְכַמָּ  כַּמָּה פִּי גְּדוֹלָה יְשׁוּעָה רָאוּ, אָרוֹ אוֹ 

 הַדָּבָר מֵחֲמַת רַק בָּאָה שֶׁהַיְשׁוּעָה הֵבִינוּ אָז וְרַק, קוֹדֵם
, הַמְּצַעֵר הַדָּבָר אֵת לָהֶם הָיָה א וְאִלּוּ, לָהֶם שֶׁהָיָה הַמְּצַעֵר

, אהַבּוֹרֵ ל שֶׁ  דַּרְכּוֹ א הִי כָּ. הַטּוֹב הַדָּבָר מַגִּיעַ  הָיָה א

  ה וְהָעֲמִידָ , ןבַּנִּסָּיוֹ  אוֹתָנוּד לְהַעֲמִיי כְּדֵ ד הֶעָתִית אֶ ם לְהַעֲלִי
  .שְׂכָרֵנוּא הִין בַּנִּסָּיוֹ   

 הָעוֹמֵד אָדָם: נַפְשׁוֹ ת כֹּחוֹ  אֵת מֵהָאָדָם קלְהָפִי כְּדֵי יִסּוּרִים

 דְּבָרִים לַעֲשׂוֹת עָשׂוּי, מִיָּד לִפְעֹל שֶׁחַיָּב קוֹשִׁי בִּפְנֵי
 הָיוּ אִלּוּ, מִכָּ וִיתֵרָה, לַעֲשׂוֹת יָכֹל א רְגִילִים צָּבִיםשֶׁבְּמַ 

 הָיָה, זוֹ  פְּעֻלָּה לַעֲשׂוֹת כֹּחַ  לוֹ  יֵשׁ לְדַעְתּוֹ  אִם אוֹתוֹ  שׁוֹאֲלִים

  , המִלְחָמָ ת בִּשְׁעַ ר הָעִיל עַ ר הַשּׁוֹמֵ  כְּגוֹן. בִּשְׁלִילָה מֵשִׁיב
  .אֱנוֹשִׁי מִכֹּחַ  יוֹתֵר ,רַבּוֹת שָׁעוֹת יומֵעֵינָ  שֵׁינָה לְהַדִּיר מַצְלִיחַ   

 עוֹשֶׂה שֶׁהַשֵּׁם מַה שֶׁכָּל הַמַּאֲמִין הַיִּסּוּרִיםל בַּעַ  הוּא

, בְּשִׂמְחָה הַיִּסּוּרִים אֵת מְקַבֵּל, עוֹשֶׂה הוּא לְטוֹבָה
 ירִיםטְמִ  כֹּחוֹת לוֹ  שֶׁיֵּשׁ לְגַלּוֹת יָכוֹל, הַכְּאֵב מֵעַל וּמִתְרוֹמֵם

ן  כֵּ

. ד  

ן  כֵּ
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א מַה וְלִפְעֹל לַעֲשׂוֹת א לַעֲשׂוֹת יָכַל שֶׁ  אָז וּמִנִּי. הַיִּסּוּרִים לְ

. גְּדוֹלִים מַעֲשִׂים לְטוֹבַת לוֹ  שֶׁיֵּשׁ הַכֹּחוֹת אֵת מְנַצֵּל הוּא
 וְהֵבִיאוּ, עֲנָקִים חֶסֶד מִפְעָלֵי שֶׁהֵקִימוּ אֵלּוּ מְפֻרְסָמִים, לְדֻגְמָא

 הַכֹּחוֹת הוֹצָאַת שֶׁל הַהַתְחָלָה. נִדְכָּאִים סְפֹר לְאֵין תּוֹעֶלֶת

 עַצְמָם שֶׁהֵם מֵהַיִּסּוּרִים הִתְחִילָה הַפֹּעַל אֶל מֵהַכֹּחַ ם שֶׁבָּהֶ 
 אֵת מְקִימִים הָיוּ א, אֵלּוּ יִסּוּרִים עוֹבְרִים הָיוּ א וְאִלּוּ, עָבְרוּ

 לִשְׁקֹעַ  א לַמִּתְיַסֵּר לָהגְּדוֹ  מָעֲלָה לָכֵן. חֶסֶד מִפְעָלֵי אוֹתָם

 אֵת וְלִמְצוֹא לְחַפֵּשׂ ,לְהֵפֶא אֶלָּ , הַיִּסּוּרִין מֵחֲמַת בְּעֶצֶב
  ובספר (ת לְתוֹעֶלֶ ם בָּהֶ  וּלְהִשְׁתַּמֵּשׁ מֵהַיִּסּוּרִים שֶׁתֵּצֵא הַתּוֹעֶלֶת

  .)שומר אמונים האריך עוד בדברים נפלאים  

חוֹן דְרֵיגִּ  טָּ   הַבִּ

 אוּלָם, הָאָדָם בְּיָד שֶׁאֵינוֹ  בְּדָבָרק רַ  נֶאֶמְרָה הַבִּטָּחוֹן

. הַבִּטָּחוֹן מִצְוַת נֶאֶמְרָה א לַעֲשׂוֹת שֶׁבְּיָדוֹ  מַה עַל

 עָלָיו, הַשֻׁלְחָן עַל נִמְצָא וְהַמָּזוֹן לֶאֱכוֹל שֶׁרוֹצֶה אָדָם, לְדֻגְמָא
א, לְפִיו הַמָּזוֹן אֵת לְהַכְנִיס  בּוֹטֵחַ  שֶׁהוּא לוֹמַר יָשַּׁ  וְ

 יָכוֹל שֶׁהוּא אוֹ , פִּיו לְתוֹ לְבַד יִכָּנֵס שֶׁהַמָּזוֹןת "בַּהַשֵׁיִ 

 הַצֹּרֶ אֵת גָּזַר יִתְבָּרַ שֶׁהַבּוֹרֵא כֵּיוָן, מָזוֹן בְּלִי גַּם לְהִתְקַיֵּם
 וְיֵשׁ קְנִיּוֹת לַעֲרֹ  כְּשֶׁצָּרִי, כֵן כְּמוֹ . לַפֶּה הַמָזוֹן אֵת לְהַכְנִיס

 מִצְוַת
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א, מֵהַכִּיס הַכֶּסֶף אֵת לְהוֹצִיא צָרִי, בַּכִּיס כֶּסֶף  לִבְטֹחַ  וְ

 דֻּגְמְאוֹת שְׁתֵּי אֵלּוּ. לַמּוֹכֵר וְיַגִּיעַ  מֵהַכִּיס לְבַד יֵצֵא שֶׁהַכֶּסֶף
   א לַעֲשׂוֹת הָאָדָם שֶׁבְּיַד שֶׁבְּמַה נִלְמַד וּמֵהֶם, מְאוֹד פְּשׁוּטוֹת

  .ןהַבִּטָּחוֹ ת מִדַּ  שַּׁיָ  

 אָדָם כְּגוֹן, הָאָדָם בְּיָד שֶׁאֵינוֹ  בְּדָבָר נֶאֶמְרָה הַבִּטָּחוֹן
 לִבְטֹחַ  צָרִי, מַאֲכָל כָּעֵת לוֹ  וְאֵין לֶאֱכוֹל שֶׁצָּרִי

 תאֶ  לִקְנוֹת כֶּסֶף לוֹ  אֵין אִם וְכֵן. הַמַּאֲכָל אֵת לוֹ  שֶׁיִּתֵּןת "בַּהַשֵׁיִ 

 הבְּמִקְרֶ . זֶה מָמוֹן לוֹ  שֶׁיִּתֵּןת "בַּהַשֵׁיִ  לִבְטֹחַ  עָלָיו, גּוּפוֹ  צָרְכֵי
א, ןפִּקָּדוֹ  אוֹ ב חוֹ ת מֵחַמַּ  אֲחֵרִים בְּיָד מָמוֹן לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  שֶׁ

 בִּגְזֵרַת נַּעֲשָׂה שֶׁהַכֹּלת "בַּהַשֵׁיִ  לִבְטֹחַ  ועָלָי, הַחוֹב אֵתם פּוֹרְעִי

, וְכֵן. אהַבּוֹרֵ  ןבִּרְצוֹ ק רַ ב הַחוֹ  אֵת יְשַׁלֵּם הַחוֹב בַעַלוּ ,הַבּוֹרֵא
ת "בַּהַשֵׁיִ  לִבְטֹחַ  אוּלָם, לָרוֹפֵא לָלֶכֶת עָלָיו רְפוּאָה צָרִי אִם

ר מִדְּבַ  לְהִשָּׁמֵר צָרִי וְכֵן. בִּלְבַדת "הַשֵׁיִ  מִיַּד תָּבוֹא שֶׁהָרְפוּאָה

ה זֶ א שֶׁהוּ הַבּוֹרֵא עַל לִסְמוֹ אוּלָם, בִיםבְּאוֹיְ  וּלְהִלָּחֵםה סַכָּנָ 
   אֶלָּא אֵינָהּ שֶׁהַהַצְלָחָה כֵּיוָן, וְהַנִּצָּחוֹן הַשְּׁמִירָה אֵת אשֶׁיָּבִי

  .בִּלְבַדת "הַשֵׁיִ  בְּיָד  

 אַל': )ג, קמו תהלים( שֶׁנֶּאֱמַר אָדָם בִּבְנֵי לִבְטֹחַ  לָאָדָם
, אוּלָם. 'תְשׁוּעָה לוֹ  שֶׁאֵין אָדָם בֶןבְּ  בִנְדִיבִים תִּבְטְחוּ

 מִצְוַת

  אָסוּר
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 תְּשׁוּעָה יִתָּכֵן אם שֶׁלִּפְעָמִין כֵּיוָ , ןהַבִּטָּחוֹ י בְּגִדְרֵ  תָּלוּי זֶה גַּם

 לְיָדוֹ  וְיֵשׁ, מַיִם לוֹ  וְאֵין בַּמִּדְבָּר הַנִּמְצָא, כְּגוֹן. אַחֵר מֵאָדָם
 לוֹ  וְיִתֵּן אוֹתוֹ  יַצִּיל זֶה םאָדָ  שֶׁרַק לַחְשֹׁב מֻתָּר, מַיִם עִם אָדָם

 מִתְבָּרֵר וְאַדְרַבָּה, אֲחֵרִים מַיִם שָׁם שֶּׁאֵין כֵּיוָן, הַמַּיִם אֵת

 הוּא אִם אוּלָם. אָדָם אוֹתוֹ  יְדֵי עַל מַיִם לוֹ  זִמֵּןה "שֶׁהַקָּבָּ 
א חוֹשֵׁב  אָדָם אוֹתוֹ  יְדֵי עַל רַק אֶלָּא, מַיִם לוֹ  שֶׁיִּהְיֶה יִתָּכֵן שֶׁ

א  הַמַּיִם הַשֵּׁם שֶׁבִּרְצוֹת כֵּיוָן בְּבִטָּחוֹן חִסָּרוֹן זֶהוּ, זוּלָתוֹ  וְ

   הֲיִפָּלֵא': )יד, יח בראשית( נֶאֱמַר זֶה וְעַל. אַחֶרֶת בְּדֶרֶ גַּם יַגִּיעוּ
  .'רדָּבָ ' מֵה  

 נָתְבִּי וְאֶל לִבֶּ בְּכָל' ה אֶל בְּטַח': )ה, ג משלי( נֶאֱמַר זֶה

 יִהְיֶה א מִשְׁעֶנֶת בְּתוֹרַת אֲפִלּוּ'א "הַגְּרָ  וְכָתַב' תִּשָּׁעֵן אַל
 תָּבוֹא כֵּיצַד שִׂכְלוֹ  עַל סוֹמֵ א שֶׁהַבּוֹטֵחַ , פֵּרוּשׁוֹ . 'שִׂכְלְ לְ

 סִבָּה שׁוּם בְּלִי גַּם אוֹתוֹ  שֶׁיּוֹשִׁיעַ  'הבַּ  בּוֹטֵחַ  אֶלָּא, הַתְּשׁוּעָה

  ' ה עַל גּוֹל': )ה, לז תהלים( שֶׁנֶּאֱמַר כְּמוֹ . לָעָיִן הַנִּרְאֵית יתטִבְעִ 
  .)י"פ האדם מדרגת(' יַעֲשֶׂה וְהוּא עָלָיו וּבְטַח דַּרְכֶּ  

חוֹן טָּ לוּת הַבִּ דְּ תַּ   וְהַהִשְׁ

 שֶׁכָּלל "חֲזַ  בְּדִבְרֵי מַאֲמִינִים אֲנַחְנוּ הָאֱמוּנָה פִּי עַל

  עַל

  הִנֵּה
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. הַשָּׁנָה רֹאשׁ וְעַד הַשָּׁנָה מֵרֹאשׁ לוֹ  קְצוּבִים אָדָם לשֶׁ  מְזוֹנוֹתָיו

 אָמְרוּ. שֶׁנִּגְזַר מַה אֵת לְהַשִּׂיג לְהִשְׁתַּדֵּלה חוֹבָ  זֶה כָּל עִם אוּלָם
 לַעֲסוֹק צָרִי הָיָה א הָרִאשׁוֹן אָדָם ,הַחֵטְא שֶׁקּוֹדֵםל "חֲזַ 

   הַשָּׁרֵת שֶׁמַּלְאֲכֵין כֵּיוָ  :)נט סנהדרין(ל "חֲזַ  וְאָמְרוּ ,בְּהִשְׁתַּדְּלוּת

  .יַיִן לוֹ  וּמְסַנְּנִים בָּשָׂר לוֹ  צוֹלִים הָיוּ  

 שֶׁנֶּאֱמַר, ההַפַּרְנָסָ ק בְּעִסּוּם הָאָדָ ס נִקְנַ  הַחֵטְא לְאַחַר

 דָּבָר כָּל וְכֵן', לֶחֶם תֹּאכַל אַפֶּי בְּזֵעַת': )יט, ג בראשית(

 פִּי עַל אַף, כֵּן אִם. הוּשְׁמִירָ  רְפוּאָה כְּמוֹ  דְּלוּתהִשְׁתַּ  צָרִי
 וְכָל, הַשָּׁנָה בְּרֹאשׁ נִקְבְּעָה שֶׁהַפַּרְנָסָה לְהַאֲמִין שֶׁחוֹבָה

, הַשָּׁנָה רֹאשׁ וְעַד הַשָּׁנָה מֵרֹאשׁ לוֹ  קְצוּבִים אָדָם שֶׁל מְזוֹנוֹתָיו

 יְדֵי עַל, מֵרֹאשׁה שֶׁנִּקְבְּעָ  נָסָההַפַּרְ  אֵת לְהַשִּׂיג חוֹבָה זֶה כָּל עִם
   תֹאכַל אַפֶּי בְּזֵעַת' גְּזֵרַת שֶׁל הַמַּס פְּרִיעַת וְזוֹ , הַהִשְׁתַּדְּלוּת

  .)א"פכ ישרים מסלת(', לֶחֶם  

 לִבֶּ בְּכָל' ה אֶל בְּטַח': )ה, ג( מִשְׁלֵיר בְּסֵפֶ  מְבֹאָר
 בְּתוֹרַת אֲפִלּוּ'א "הַגְּרָ  וְכָתַב ,'ןתִּשָּׁעֵ  אַל בִּינָתְ וְאֶל

 בְּפַרְנָסָה הָעוֹסֵק גַּם כְּלוֹמַר 'שִׂכְלְ לְ יִהְיֶה א מִשְׁעֶנֶת

. מַעֲשָׂיו בְּכָלת "הַשֵׁיִ  עַל לִסְמוֹ צָרִי הַהִשְׁתַּדְּלוּת וּבִשְׁאָר
 יוֹתֵר מְאוּמָה תּוֹעִיל את שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּן כֵּיוָ , שִׂכְלוֹ ל עַ א וְ

  אוּלָם

, אָמְנָם  
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: )יח, טז שמות( הַמָּן עַל שֶׁכָּתוּב כְּמוֹ  הָאָדָם עַל שֶׁנִּגְזַר מִמַּה

א בָעֹמֶר וַיָּמֹדּוּ'  אִישׁ הֶחְסִיר א וְהַמַּמְעִיט הַמַּרְבֶּה הֶעְדִּיף וְ
מֹ ר שֶׁאָמַ  וּכְמוֹ . 'לָקָטוּ אָכְלוֹ  לְפִי : )יא, ט קהלת( הַמֶּלֶה שְׁ

א הַמֵּרוֹץ לַקַּלִּים א כִּי הַשֶּׁמֶשׁ תַחַת וְרָאֹה ישַׁבְתִּ '  וְ

   לַנְּבֹנִים א וְגַם םלֶחֶ  לַחֲכָמִים א וְגַם הַמִּלְחָמָה לַגִּבּוֹרִים
  .'כֻּלָּם אֶת יִקְרֶה וָפֶגַע עֵת כִּי חֵן לַיֹּדְעִים א וְגַם עֹשֶׁר  

, כט משלי( שֶׁכָּתוּב כְּמוֹ  כְזֵבלְהִתְאַ גַּם יָכוֹל שִׂכְלוֹ  עַל

 כָּל. 'יְשֻׂגָּב' בַּה וּבוֹטֵחַ  מוֹקֵשׁ יִתֵּן אָדָם חֶרְדַּת': )כה
א רַק א הַהִשְׁתַּדְּלוּת פְּעָמִים שֶׁכַּמָּה תלִרְאוֹ ל יָכוֹ  אָדָם  שֶׁ

 לְעַצְמוֹ  שֶׁהֵרַע וְנִמְצָא, לְרָעָה הָפְכָה אַדְּרַבָּה אֶלָּא הוֹעִילָה

 בִּקֵּעוּ צִפְעוֹנִי בֵּיצֵי': )ה, נט ישעיהו( בהַכָּתוּר כְּמַאֲמָ , בִּיגִיעָתוֹ 
 תִּבָּקַע וְהַזּוּרֶה יָמוּת מִבֵּיצֵיהֶם הָאֹכֵל יֶאֱרֹגוּ עַכָּבִישׁ וְקוּרֵי

א יָצָ ף וּבַסּוֹ , הלַאֲכִילָ ם וְגִּדְּלָ ם בֵּצִיא שֶׁמָּצָ י מִ א וְהוּ 'אֶפְעֶה

 םלִפְעָמִי רוֹאִים רְפוּאָה בְּעִנְיְנֵי ,וְכֵן. אוֹתוֹ  כִּישׁשֶׁהִ  נָחָשׁם מֵהֶ 
א, הַמַּחֲלָה בְּטִיב טוֹעֶה שֶּׁהָרוֹפֵא  מְתַקֵּן שֶׁאֵינוֹ  דַּי וְ

 שֶׁהִזִּיקוּ אֵלּוּ םהֵ  וְהַתְּרוּפוֹת, מְקַלְקֵל אַדְּרַבָּה אֶלָּא, בִּפְעֻלּוֹתָיו

 הַבּוֹטֵחַ  לוֹמֵד זֶה מִכָּל. לָרוֹפֵא פָּנָה א מֵאִלּוּ יוֹתֵר, לַחוֹלֶה
   בִּטְחוֹנוֹ  אֵת תּוֹלֶה הוּא, הִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲשׂוֹת שֶׁעָלָיו אַף שֶׁעַל

את "בַּהַשֵׁיִ      .)הלוי בית( שֶׁלּוֹ  בַּהִשְׁתַּדְּלוּת וְ

  הַבּוֹטֵחַ 
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 בְּחָסִיד מַעֲשֵׂה )הבטחון שער סוף( הַלְּבָבוֹת הַחוֹבוֹת

 שֶׁמִּתְפַּרְנֵס בִּמְלַאכְתּוֹ  מָהִיר סוֹפֵר שָׁכֵן לוֹ  שֶׁהָיָה אֶחָד
 הֵיאַ' הַסּוֹפֵר אֵת הֶחָסִיד שָׁאַל אֶחָד יוֹם, סִפְרוּתּוֹ  מִשְּׂכַר

א הוּי שֶׁהֲרֵ ' שְׁלֵמָה יָדִי בְּעוֹד בְּטוֹב' הַסּוֹפֵר עָנָה?', עִנְיָנְ

א יָדוֹ  נִגְדְּעָה יוֹם אוֹתוֹ  שֶׁל בָּעָרֶב. המְהַכְּתִיבָ ס מִתְפַּרְנֵ   כָּתַב וְ
   יָדוֹ  עַל שֶּׁבָּטַח עַלת "מֵהַשֵׁיִ  עוֹנֵשׁ זֶה וְהָיָה! חַיָּו יְמֵי כָּל בָּהּ

  .פַּרְנָסָתוֹ  סִבַּת אֵת בָּהּ וְרָאָה  

 אוֹתוֹ  שָׁאַלד אֶחָ ם שֶׁבְּיוֹ , םמֵרַבִּים שָׁמַיִ א יָרֵ י יְהוּדִ י לִ 
 הֵם מִמַּה, לִישִׁיבוֹת יְלָדֶי אֵת תָּ שָׁלָחְ  מַדּוּעַ ' חָבֵר

 שׁוּם לְיִלָדַי יֶחְסַר א חָי אֲנִי עוֹד כָּל' לוֹ  עָנָה?' יִתְפַּרְנְסוּ

   יְכֹלֶת דאִבּוּי כְּדֵ ד עַ ה קָשֶׁ  וְנִפְצַע נָפַל הוּא יוֹם בְּאוֹתוֹ . 'דָּבָר
  .בִּלְבַד רַיִתְבָּ  מֵהַבּוֹרֵא שֶׁהַפַּרְנָסָה לְלַמֶּדְ. הָעֲבוֹדָה  

 שֶׁהַבּוֹרֵא לְהַאֲמִין אוּלָם, בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲסוֹק שֶׁצָּרִי

, לָכֵן. הַהִשְׁתַּדְּלוּת תּוֹצָאַת תִּהְיֶה אֵי הַקּוֹבֵעַ  הוּא
 לַעֲסוֹק עָלָיו, יוֹתֵר מֻעֶטֶת הָאָדָם שֶׁל הַבִּטָּחוֹן שֶׁדַּרְגַּת כְּכָל

 הַבּוֹטֵחַ  שֶׁל הַבִּטָּחוֹן שֶׁדַּרְגַּת וּכְכָל, יוֹתֵר גְּדוֹלָה לוּתבְּהִשְׁתַּדְּ 

ם הַטַּעַ . יוֹתֵר מֻעֶטֶת בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲסוֹק עָלָיו, יוֹתֵר גְּדוֹלָה
ה שֶׁיִּהְיֶ  דְּהַיְנוּ, הַטֶּבַע בְּדֶרֶס הַנֵּ ת אֶ ר מַסְתִּיה "שֶׁהַקָּבָּ , אהוּ

תַב   כָּ

ר מֻכָּ   

 נִמְצָא
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ל לְבַטֵּ א שֶׁי כְּדֵ , טִבְעִיּוֹת בִּדְרָכִים הַהַצְלָחָה תאֵ  לְהַסְבִּיר ןנִתַּ 

 שֶׁדַּרְגַּת מִי, לָכֵן. עלְרָ ב טוֹ ן בֵּיה הַבְּחִירָ ת אֶפְשָׁרוּת אֶ 
 אִם שֶׁהֲרֵי, הַגְרָלָה כַּרְטִיס לִקְנוֹת לוֹ  דַּי גְּדוֹלָה שֶׁלּוֹ  הַבִּטָּחוֹן

   מכתב( הַטֶּבַע בְּדֶרֶ הַזְּכִיָּה אֵת לִתְלוֹת אֶפְשָׁר, בַּגּוֹרָל יִּזְכֶּה

  .)וההשתדלות הבטחון מאמר א"ח מאליהו  

 אָדָם חֵטְא לְאַחַר :בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲסוֹק שֶׁצָּרִי

 תֹּאכַל אַפֶּי בְּזֵעַת' גְּזֵרַת הָאָדָם עַל נִגְזַר הָרִאשׁוֹן

 מוּבָא בַּסְּפָרִים. בְּהִשְׁתַּדְּלוּת וֹקלַעֲס גְּזֵרָה שֶׁיֵּשׁ דְּהַיְנוּ', לֶחֶם
י פִּ ל עַ ף שֶׁאַ מְבוֹאָר בְּכֻלָּם כַּאֲשֶׁר, זוֹ  לִגְזֵרָה טְעָמִים כַּמָּה

  , הגְּזֵרָ א שֶׁהִיף אַ הָאָדָם טוֹבַת בָּהּ יֵשׁ, הגְּזֵרָ ת שֶׁהַהַשְׁתָּלוֹ 

  .הָאָדָם לְטוֹבַת עוֹשֶׂהה "שֶׁהַקָּבָּ  דָּבָר כָּל וּכְמוֹ   

 אִם נִסָּיוֹן הָאָדָם עַל לְהָבִיא הִיא בְּהִשְׁתַּדְּלוּת הַתּוֹעֶלֶת

 אִם. וְאוֹנָאָה גֵּזֶל, כְּמוֹ , לְמָמוֹן הַקְּשׁוּרוֹת הַמִּצְוֹת אֵת יְקַיֵּם

   כָּ עַל יִגְדַּל שְׂכָרוֹ , כָּשֵׁר יִהְיֶה וּמָמוֹנוֹ  בַּנִּסָּיוֹן יַעֲמוֹד הוּא
  .)ג"ד פ"ל ש"חוה( יוֹןבַּנִּסָּ  שֶׁעָמַד  

 הָאָדָם הָיָה, לְפַרְנָסָתוֹ  לְהִשְׁתַּדֵּל צָרִי א הָאָדָם אִלּוּ

 טוֹב לָכֵן. חֵטְא לִידֵי הָאָדָם אֵת מְבִיאָה וְהַבַּטָּלָה, בָּטֵל

עַם  הַטַּ

. א  

. ב  
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א בְּהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁיַּעֲסֹק  הַצַּדִּיקִים, הזֶ ם מִטַּעַ . יֶחֱטָא וְ

 וְסָרִים, ת"בַּהַשֵׁיִ  וּבוֹטְחִים, הַשֵּׁם עֲבוֹדַת תאֵ  הַמַּעֲדִיפִים
 צְרִיכִים א, חֵטְא לִידֵי הַמְּבִיאִים וְהַדְּבָרִים הַמְגֻנּוֹת מֵהַמִּדּוֹת

 צֹרֶ שֶּׁאֵין כֵּיוָן, דַּרְגָּתָם לְפִי, בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲסוֹק

   הַמְגֻנּוֹת מֵהַמִּדּוֹתוּ מֵהַחֵטְא אוֹתָם תִּמְנָע שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת
  .)ל"חוה(  

 נָתַן הָאָדָם שֶׁל כְּבוֹדוֹ  וּלְיִקְרָת הָאָדָם אֵת הֶחְשִׁיבה "הַקָּבָּ 

 יְדֵי וְעַל. כָּרָאוּי עַצְמוֹ  אֵת מְנַהֵל לִהְיוֹת וְדֵעָה שֵׂכֶל לוֹ 
   שִּׂיגוּלְהַ  עַצְמוֹ  אֵת לְקַיֵּם מְסֻיֶּמֶת עַצְמָאוּת םלָאָדָ  יֵשׁ הַשֵּׂכֶל

  .)ה"פ ד"ח' ה דרך( צְרָכָיו אֵת  

 לְשֵׁם. הַתְּפִלָּה יְדֵי עַל ואֵלָי יִתְקָרֵב שֶׁהָאָדָם רוֹצֶהה "הַקָּבָּ 
 הָעוֹלָם לְעִנְיְנֵי מְעַט מְחֻבָּר לִהְיוֹת לָאָדָםה "הַקָּבָּ  נָתַן, כָּ

   יִפְנֶה הוּא שֶׁכָּ ןכֵּיוָ , עֲלִיָּה לוֹ  תִּהְיֶה זוֹ  וִירִידָה, הַחָמְרִי הַזֶּה

  .)שם( צָרְכּוֹ  כָּל אֵת לוֹ  שֶׁיִּתֵּן יִתְבָּרַ הַבּוֹרֵא אֶל  

א מִכֵּיוָן , גָּמוּר בִּטָּחוֹן לְמַדְרֵגַת לְהַגִּיעַ  יָכוֹל אָדָם כָּל וְ

 יוֹתֵר לוֹ  וְיִהְיֶה פַּרְנָסָה לוֹ  תִּהְיֶה כָּ ,הַהִשְׁתַּדְּלוּת לוֹ  הנִתְּנָ 

א, דְּהַיְנוּ. ת"בַּהַשֵׁיִ  לִבְטֹחַ  קַל ' בַּה לִבְטֹחַ  יָכוֹל אָדָם כָּל שֶׁ

. ג

. ד  

. ה  
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   בַּעֲבוֹדַת לוֹ  לְסַיֵּעַ  כְּדֵי הַהִשְׁתַּדְּלוּת לוֹ  נִתְּנָה לָכֵן, פַּרְנָסָה בְּלִי

  .)מקץ פרשת הלוי בית( הַבִּטָּחוֹן  

 גְּלוּיִם סִּיםלְנִ  רָאוּי א הָאָדָם, הָרִאשׁוֹן אָדָם חֵטְא מֵאָז

 אֵת לְהַצְנִיעַ  כְּדֵי הִיא הַהִשְׁתַּדְּלוּת חוֹבַת, לָכֵן, קָבוּעַ  בָּאֹפֶן

ת אֶ  לִתְלוֹת שֶׁאֶפְשָׁר בְּאֹפֶןת "מֵהַשֵׁיִ  הַשֶּׁפַע אֵת וּלְקַבֵּל, הַנֵּס
 כְּמוֹ י טִבְעִ ר דָּבָ ס הַנֵּ ם שֶׁאֶצְלָ  אֵלּוּן לָכֵ . טִבְעִית בְּסִבָּה עהַשֶּׁפַ 

  בית (א דּוֹסָ ן בֶּ א חֲנִינָ י רַבִּ ת כְּדֻגְמַ ת מֵהִשְׁתַּדְּלוּם פְּטוּרִי, עהַטֶּבַ 

  .)הלוי  

 הָאָדָם עַל חוֹבָה שֶׁיֵּשׁ ,מְבוֹאָר :הַהִשְׁתַּדְּלוּת חוֹבַת

 בְּהִשְׁתַּדְּלוּת םכְּשֶׁעוֹסְקִי גַּם אוּלָם. בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲסוֹק

א, הַבּוֹרֵא רְצוֹן לְפִי תָּבוֹא שֶׁהַפַּרְנָסָה וְלִבְטֹחַ  יןלְהַאֲמִ  צָרִי  וְ
: )כט, יד דברים( בַּתּוֹרָה שֶׁכָּתוּב כְּמוֹ . הַהִשְׁתַּדְּלוּת גּוֹדֶל לְפִי

הֶי' ה יְבָרֶכְ לְמַעַן  דברים(. תַּעֲשֶׂה אֲשֶׁר יָדְ מַעֲשֵׂה בְּכָל אֱ

הֶ ' ה וּבֵרַכְ: )יח, טו  כָּתַב הַמֶּלֶ וְדָוִד. תַּעֲשֶׂה אֲשֶׁר בְּכֹל יאֱ
א וּמִמַּעֲרָב מִמּוֹצָא א כִּי' :)ח-ז, עהתהלים ( , הָרִים מִמִּדְבַּר וְ

הִים כִּי מֹה. 'יָרִים וְזֶה יַשְׁפִּיל זֶה שֹׁפֵט אֱ  אָמַר הַמֶּלֶ וּשְׁ

ד עוֹ ב וְכָתַ . 'חֲדָל מִבִּינָתְ  לְהַעֲשִׁיר תִּיגַע אַל' :)ד, כג משלי(
א תַעֲשִׁיר הִיא' ה בִּרְכַּת': )כב, י משלי( . 'עִמָּהּ עֶצֶב יוֹסִף וְ

. ו

  גּוֹדֶל
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  ' לַה אֵין כִּי': )ו, יד, א( שְׁמוּאֵל בְּסֵפֶר כָּתוּב הַמִּלְחָמוֹת וְעַל

  .'בִמְעָט אוֹ  בְּרַב לְהוֹשִׁיעַ  מַעְצוֹר  

 כְּבָר, הַתּוֹרָה לִמּוּד לִזְמַן יַחַסבְּ  הַהִשְׁתַּדְּלוּת גּוֹדֶל

 כֵּיצַד, :)לה ברכות(י "וְרַשְׁבִּ  יִשְׁמָעֵאל רַבִּי נֶחְלְקוּ

 הַזֶּה הַתּוֹרָה סֵפֶר יָמוּשׁ א' :)ח, א יהושע( הַפָּסוּק אֵת לְקַיֵּם
: )יד, יא דברים( הַפָּסוּק עִם, וָלַיְלָה יוֹמָם בּוֹ  וְהָגִיתָ  מִפִּי

. בִּשְׁנֵיהֶם לֶאֱחוֹז שֶׁיֵּשׁ יִשְׁמָעֵאל רַבִּי דַּעַת .'דְגָנֶ תָּ וְאָסַפְ '

 יִשּׁוּב אֶלָּא, עָלֶיהָ  תְּהֵא מַה תּוֹרָה כֵּן שֶׁאִםי "רַשְׁבִּ  דַּעַת וְאִלּוּ
 -  מָקוֹם שֶׁל רְצוֹנוֹ  עוֹשִׂין שֶׁיִּשְׂרָאֵל שֶׁבִּזְמַן ,כָּ הוּא הַפְּסוּקִים

: )ה, סא ישעיהו( שֶׁנֶּאֱמַר, אֲחֵרִים יְדֵי עַל שֵׂיתנַעֲ  מְלַאכְתָּן

 וּבִזְמַן. 'וְכֹרְמֵיכֶם אִכָּרֵיכֶם נֵכָר וּבְנֵי צֹאנְכֶם וְרָעוּ זָרִים וְעָמְדוּ'
 יְדֵי עַל נַעֲשֵׂית מְלַאכְתָּן מָקוֹם שֶׁל רְצוֹנוֹ  עוֹשִׂין יִשְׂרָאֵל שֶּׁאֵין

א ,דְּגָנְ וְאָסַפְתָּ : שֶׁנֶּאֱמַר, עַצְמָן  שֶׁמְּלֶאכֶת אֶלָּא, עוֹד וְ

 אֶת וְעָבַדְתָּ ': )מח, דברים כח( שֶׁנֶּאֱמַר, יָדָן עַל נַעֲשֵׂית אֲחֵרִים
 כְּרַבִּי עָשׂוּ הַרְבֵּה: אַבַּיֵּי אָמַר ,הַגְּמָרָא וְהוֹסִיפָה. 'אֹיְבֶי

א -  יוֹחַי בֶּן שִׁמְעוֹן כְּרַבִּי, בְּיָדָן וְעָלְתָה - יִשְׁמָעֵאל  עָלְתָה וְ

 הִיא הָעָם ובלָרִ ה הָרְאוּיָ  שֶׁדֶּרֶ מְבוֹאָר כֵּן אִם .בְּיָדָן
   לַעֲסוֹק יְכוֹלִים הַמִּעוּט וְרַק, הַתּוֹרָה עִם בְּפַרְנָסָה הַהִתְעַסְּקוּת

  .בִּלְבַד בַּתּוֹרָה  

 וּבְעִנְיַן
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א': )ג"הי ג"פי שמיטה' הל(ם "הָרַמְבָּ  כָּתַב זוֹ   שֵׁבֶט וְ

 אֲשֶׁר הָעוֹלָם בָּאֵי מִכָּל וְאִישׁ אִישׁ כָּל אֶלָּא ,בִּלְבַד לֵוִי
 'ה לִפְנֵי לַעֲמוֹד לְהִבָּדֵל מַדַּעוֹ  וְהֵבִינוּ אוֹתוֹ  רוּחוֹ  נָדְבָה

 שֶׁעָשָׂהוּ כְּמוֹ  יָשָׁר וְהָלָ 'ה אֵת לְדֵעָה וּלְעוֹבְדוֹ  לְשָׁרְתוֹ 

הִים  אֲשֶׁר הָרַבִּים הַחֶשְׁבּוֹנוֹת עוֹל ארוֹ צַוָּ  מֵעַל וּפָרַק הָאֱ
 'ה וְיִהְיֶה קָּדָשִׁים קֹדֶשׁ נִתְקַדֵּשׁ זֶה הֲרֵי ,הָאָדָם בְּנֵי בִּקְּשׁוּ

 ההַזֶּ ם בָּעוֹלָ  לוֹ  וְיִזְכֶּה ,עוֹלָמִים וּלְעוֹלְמֵי לְעוֹלָם וְנַחֲלָתוֹ  חֶלְקוֹ 

 ה"ע דָּוִד הֲרֵי, לַלְוִיִּם נִיםלַכֹּהֲ  שֶׁזָּכָה כְּמוֹ  לוֹ  הַמַּסְפִּיק דָּבָר
 .גּוֹרָלִי תּוֹמִי אַתָּה וְכוֹסִי חֶלְקִי מְנָת 'ה  :)ה, טז תהלים( אוֹמֵר

 הָעוֹסְקִים גַּם. )שרה חיי' פר התורה על ז"הגרי בחדושיראה (

ב בְּרֹ  וַאֲפִלּוּ, םיְכָלְתָּ ל כְּכָ ה בַּתּוֹרָ ק לַעֲסֹ ם צְרִיכִי בִּמְלַאכְתָּם
: )ב"א הי"פ ת"ת הלכות(ם "הָרַמְבָּ  שֶׁכָּתַב כְּמוֹ , םהַיּוֹ ת שְׁעוֹ 

 בְּיוֹם שָׁעוֹת שָׁלוֹשׁ בִּמְלָאכָה עוֹסֵק וְהָיָה אֻמָּנוּת בַּעַל הָיָה'

   דברי ובאריכות י"ה ג"פ ת"ת 'הל ם"ברמב וראה( תְּשַׁע וּבַתּוֹרָה

  .)מפרשיםהו מ"הכס  

ת הַנִּרְאוֹ ת אָבוֹ ת בְּמַסֶּכֶ ת הַמִּשְׁנָיוֹ ת אֶ  לְפָרֵשׁר אֶפְשָׁ  זוֹ 

 בָּעֵסֶק מְמַעֵט הֶוֵי' )י"ד מ"פ(ת אוֹמֶרֶ ת הָאַחַ , תכְּסוֹתְרוֹ 
ה וְהַשְּׁנִיָּ , תהַמֻּעֶטֶ ת הַהִשְׁתַּדְּלוּת אֶ ת וּמְעוֹדֶדֶ ' בַּתּוֹרָה וַעָסוֹק

 עֹל נּוּמִמֶּ  מַעֲבִירִין תּוֹרָה עֹל עָלָיו הַמְּקַבֵּל כָּל' )ה"מ ג"פ(

דֶרֶךְ   בְּ

דֶרֶךְ   בְּ



 צא       אמונה ובטחון
 

  א לְה הַתּוֹרָ ד לִמּוּת אֶ ת מְעוֹדֶדֶ ' אֶרֶץ דֶּרֶ וְעֹל מַלְכוּת

  .דבִּלְבַ  הַבּוֹטֵחַ ת בְּדַרְגַּ י תָּלוּר הַדָּבָ ר וְכַמְּבֹאָ. לכְּלָ ת הִשְׁתַּדְּלוּ  

 שֶׁכָּתוּב כְּמוֹ , שִׁיטוֹת שְׁתֵּי מָּצִינוּ הָרִאשׁוֹנִים גְּדוֹלֵי בֵּין

 שְׁנֵי שֶׁיֵּשׁ )'ג דרוש, סלנטר ישראל' לר( יִשְׂרָאֵל אֶבֶן רבְּסֵפֶ 

 ל"הַחוֹהַ . ן"הָרַמְבָּ  וְשֶׁלת הַלְּבָבוֹ ת הַחוֹבוֹ  שֶׁל, בִּטָּחוֹן מִינֵי
ן כֵּיוָ , הַהִשְׁתַּדְּלוּתק עֵסֶ ם עִ ת "בַּהַשֵׁיִ  לִבְטֹחַ  שֶׁצָּרִי סוֹבֵר

 לְהַרְבּוֹת צָרִי אשֶׁ  אֶלָּא, הַנֵּס עַל לִסְמוֹ שֶׁאָסוּר

 וְאִלּוּ. מֻעֶטֶת בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לוֹ  דַּי' בַּה וְהַבּוֹטֵחַ  בַּהִשְׁתַּדְּלוּת
 בְּלִי לְבַד יְהָבוֹ ' ה עַל לְהַשְׁלִי הוּא שֶׁהַבִּטָּחוֹן סוֹבֵרן "הָרַמְבָּ 

 בָּרוֹפְאִים דּוֹרֵשׁ א הַשָּׁלֵם' ה עוֹבֵד וְלָכֵן. הִשְׁתַּדְּלוּת שׁוּם

 שׁוּם לַעֲשׂוֹת צָרִי א' בַּה הַבּוֹטֵחַ  בְּפַרְנָסָה וְגַם, כְּלָל
 גְּבוֹהָה בְּדַרְגָּה שֶׁמְּדֻבָּר כַּמּוּבָן. בִּטְחוֹנוֹ ' ה עַל רַק, הִשְׁתַּדְּלוּת

   אֵלּוּ אֶלָּא יִשְׂרָאֵל כְּלָל כָּל חֶלְקַת שֶׁאֵינָהּ בִּטָּחוֹן שֶׁל

  .הַבִּטָּחוֹן מִדַּת עַל עַצְמָם יםשֶּׁמּוֹסְרִ   

 הִיא לְהִשְׁתַּדֵּל שֶׁהַחוֹבָה מְבוֹאָר ,לְהִשְׁתַּדֵּל צָרִי

 אָדָם כָּל צָרִי כַּמָּה עַד. קְלָלָה הִיא אוּלָם, מֻכְרַחַת

 הַהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁחוֹבַת דֶּסְלֶר הָרַב כּוֹתֵב, זוֹ  בִּקְלָלָה לַעֲסוֹק
 מַאֲמִין יוֹתֵר שֶׁהָאָדָם כְּכָל. הָאָדָם שֶׁל הַבִּטָּחוֹן בְּמִדַּת התְּלוּיָ 

 גַּם

ה מָּ   כַּ



 למעלה למשכיל       צב
 

 יָכוֹל הוּא, שֶׁקֶר וְהֶחָרִיצוּת גְּזֵרָה שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת וּבָטוּחַ 

 שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת חוֹשֵׁב שֶׁהוּא וּכְכָל, בְּהִשְׁתַּדְּלוּת פָּחוֹת לַעֲסוֹק
 יוֹתֵר לַעֲסוֹק עָלָיו, פַּרְנָסָההַ  אֵת לוֹ  הַמְּבִיאָה הִיא

. לְאָדָם אָדָם בֵּין וְשִׁנּוּי דַּעַת לְשִׁקּוּל נָתוֹן וְהַדָּבָר. בְּהִשְׁתַּדְּלוּת

 לְהַפְסִיד עָלוּל בָּהּ מְמַעֵט זֹאת וּבְכָל בְּהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁמַּאֲמִין מִי
 בְּגֶדֶר לִהְיוֹת עָלוּל אהוּ רְצוֹנוֹ  אֵת יְקַבֵּל א אִם כִּי, שְׂכָרוֹ  אֵת

   הַבּוֹרֵא בִּגְזֵרַת שֶׁמַּאֲמִין מִי וְאִלּוּ. הָרִאשׁוֹנוֹת עַל תּוֹהֶה

א בָּהּ עוֹסֵק אשֶׁהוּי הֲרֵ  בְּהִשְׁתַּדְּלוּת וּמַרְבֶּה     .לְצֹרֶ שֶׁ

' ה עַל גּוֹל' )ה, לז תהלים( הַפָּסוּק אֵת לְבָאֵר נִתַּן זוֹ 

 צָרִי שֶׁאִם וּפֵרוּשׁוֹ . 'יַעֲשֶׂה וְהוּא עָלָיו וּבְטַח דַּרְכֶּ 

 בְּתֵבָה נִמְצֵאת וְהַסְּחוֹרָה, לְמָקוֹם מִמָּקוֹם סְחוֹרָה לָשֵׂאת
. הַחָבִית אֵת לְהָרִים כְּדֵי סַבָּלִים לְהָבִיא צֹרֶ יֵשׁ, מְרֻבַּעַת

 וְאָז בָּרֶגֶל אוֹ  בַּיָּד הּאוֹתָ  לְגַלְגֵּל דַּי, עֲגֻלָּה הַחָבִית אִם אוּלָם

 שֶׁאָדָם ,הַפָּסוּק אוֹמֵר כָּ. מֵאֲלֵיהֶן מִתְגַּלְגֶּלוֹת הֶחָבִיּוֹת
 אוּלָם, אוֹתָהּ לְגַלְגֵּל לְהִתְאַמֵּץ עָלָיו, מְרֻבַּעַת הַחָבִית שֶׁאֶצְלוֹ 

' ה עַל גּוֹל' הַפָּסוּק אֵת בְּעַצְמוֹ  וּמְקַיֵּםת "בַּהַשֵׁיִ  שֶׁבּוֹטֵחַ  מִי

 מְעַט הַחָבִית אֵת לְגַלְגֵּל רַק וְעָלָיו עֲגֻלָּה הַחָבִית אֶצְלוֹ ', דַּרְכֶּ
   פ"ע( הַמְּלָאכָה אֵת וְיִגְמֹר יַעֲשֶׂהה "וְהַקָּבָּ , הָעֵסֶק אֵת וּלְהָנִיעַ 

  .)ב"ק' עמ מוואלזין חיים רבנו ביאורי  

דֶרֶךְ   בְּ



 צג       אמונה ובטחון
 

 אֲנַחְנוּ וְרַבּוֹתֵינוּ ינוּאֲבוֹתֵ  אֵצֶל: בְּהִשְׁתַּדְּלוּת שׁוֹנוֹת

 כָּאֵלּוּ יֵשׁ. בְּהִשְׁתַּדְּלוּת שׁוֹנוֹת דַּרְגוֹת מוֹצְאִים
 שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁיַּחְשְׁבוּ מֵחֲשָׁשׁ בְּהִשְׁתַּדְּלוּת לַעֲסוֹק שֶׁחָשְׁשׁוּ

 עַטבִּמְ  שֶׁעָסְקוּ כָּאֵלּוּ וְיֵשׁ. הַבְּרָכָה אֵת לָהֶם שֶׁהֵבִיאָה זוֹ  הִיא

 ,הוּא הַכְּלָל. הַטֶּבַע בְּתוֹ הַנֵּס אֵת לְהַסְתִּיר כְּדֵי הִשְׁתַּדְּלוּת
 עָשָׂה לְבַדּוֹ ה "שֶׁהַקָּבָּ  הַבִּטָּחוֹן בְּסֻלָּם עוֹלֶה שֶׁהָאָדָם שֶׁכְּכָל

 פָּחוֹת לַעֲסוֹק יָכוֹל הוּא כָּ, הַמַּעֲשִׂים לְכָל וְיַעֲשֶׂה עוֹשֶׂה

 עַד הַבִּטָּחוֹן בְּסֻלָּם יוֹתֵר עוֹד עוֹלֶה שֶׁהוּא וּכְכָל. תבְּהִשְׁתַּדְּלוּ
 אֵת יִתְלֶה א הוּא וְיַצְלִיחַ  בְּהִשְׁתַּדְּלוּת יַעֲסֹק אִם שֶׁגַּם כָּ כְּדֵי

 לַעֲסוֹק יָכוֹל הוּא, ת"בַּהַשֵׁיִ  אֶלָּא בַּהִשְׁתַּדְּלוּת הַצְלָחָתוֹ 

   לְהִתְפַּעֵל אשֶׁ דַּרְגָּה עַל עַצְמוֹ  אֵת וּלְהַעֲמִיד בְּהִשְׁתַּדְּלוּת
  .מֵהַהִשְׁתַּדְּלוּת  

 בְּהִשְׁתַּדְּלוּת עָסַק א דּוֹסָא בֶּן חֲנִינָא רַבִּי, לַדָּבָר

 אֵת לוֹ  הֵבִיאָה שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁיַּחְשֹׁב מֵחֲשַׁשׁ
תענית ( לְבִתּוֹ ר שֶׁאָמַ  זוֹ כָּ  לְדַרְגָּה שֶׁהִגִּיעַ י כְּדֵ ד עַ , הַפַּרְנָסָה

 לַחֹמֶץ יֹאמַר, וְיִדְלַק לַשֶּׁמֶן שֶׁאָמַר מִי, לְ אִכְפַּת וּמַה': .)כה

, םהַגְּלוּיִים הַנִּסִּי נִתְמַעֲטוּם אַחֲרוֹנִית בְּדוֹרוֹ ם אוּלָ . 'וְיִדְלַק
ת אֶ ק לְחַזֵּ ל יָכוֹ ן קָטָ ס וְנֵ , ןהַבִּטָּחוֹ ת מַדְרֵגַ ה שֶׁקְּטַנָּ ן כֵּיוָ 

  .)בית הלוי(ה הַבְּחִירָ ת  אֶ ל וְלִשְׁלוֹ ן הַבִּטָּחוֹ 

רְגוֹת  דַּ

גְמָא  דֻּ



 למעלה למשכיל       צד
 

 אֵת שֶּׁסִּדֵּר בְּכָ מֻעֶטֶת בְּהִשְׁתַּדְּלוּת עָסַק אָבִינוּ

, וּבְרֻדִּים נְקֻדִּים עֲקֻדִּים יֵלְדוּ שֶׁהַצֹּאן בְּאֹפֶן הַמַּקְלוֹת
 הַצֹּאן שֶׁכָּל בַּחֲלוֹםה אָרָ א הוּה זֶ ה לְמַעֲשֵׂ ם קוֹדֵ ד שֶׁעוֹ  אֲפִלּוּ

 פִּי עַל אַף, וּבְרֻדִּים נְקֻדִּים עֲקֻדִּים לוֹ יֵלְדוּ יִתֵּן שֶׁלָּבָן מֵאֵלּוּ

 רָצָה אהוּ מָקוֹם מִכָּל, בִּטָּחוֹן בַּעַל הָיָה אָבִינוּב יַעֲקֹ  שֶׁוַּדַּאי
   בְּדֶרֶ הָיְתָה הַצְלָחָתוֹ  וּכְאִלּוּ, הַאֶפְשָׁר לכְּכָ  הַנֵּס אֵת לְהַסְתִּיר

  .הַטֶּבַע  

 תהלים( שֶׁנֶּאֱמַר וּלְנַצֵּחַ  הָאוֹיְבִים אֵת לִרְדֹּף בִּקֵּשׁ הַמֶּלֶ

א וְאַשִּׂיגֵם אוֹיְבַי אֶרְדּוֹף' )לח, יח . 'כַּלּוֹתָם עַד אָשׁוּב וְ

 הוּא אאֶלָּ  הָאוֹיְבִים אֵת לַהֲרוֹג כֹּחַ  לוֹ  שֶּׁאֵין אָמַר הַמֶּלֶ אָסָא

 כְּמוֹ  לַהֲרוֹג כֹּחַ  לוֹ  שֶּׁאֵין אָמַר יְהוֹשָׁפָט. אוֹתָם יַהֲרֹג' וְה יִרְדֹּף
 שִׁירָה יֹאמַר הוּא אֶלָּא, אָסָא כְּמוֹ  לִרְדֹּף כֹּחַ  לוֹ  אֵין, דָּוִד

 כֹּחַ  לוֹ  שֶּׁאֵין אָמַר חִזְקִיָּהוּ וְאִלּוּ. הָאוֹיְבִים אֵת יְנַצֵּחַ ה "וְהַקָּבָּ 

א לִרְדֹּף א, הֲרוֹגלַ  א    עַל יָשֵׁן אֲנִי' אֶלָּא, שִׁירָה לוֹמַר וְ
  .)ד"איכה רבה פ(' עוֹשֶׂה וְאַתָּה מִטָּתִי  

 בֶּאֱמוּנָתוֹ  שָׁלֵם הָיָה הַמֶּלֶ דָּוִד: כָּ הוּא בֵּינֵיהֶם

 םהָאוֹיְבִי אֵת וְיַהֲרֹג יִרְדֹּף אִם שֶׁגַּם כָּ וּבְבִטְחוֹנוֹ 
 יָד הַכֹּל אֶלָּא, שֶׁנִּצַּח זֶה שֶׁהוּא כָּלְשֶׁהוּ הִרְהוּר בְּלִבּוֹ  יַעֲלֶה א

  יַעֲקֹב

וִד   דָּ

ל   הַהֶבְדֵּ
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 דָּוִד. הָאֱמוּנָה בְּנִסָּיוֹן לַעֲמוֹד כְּדֵי וְלַהֲרֹג לִרְדֹּף בִּקֵּשׁ לָכֵן' ה

 יִתְבָּרַ הַבּוֹרֵא שֶׁרַק לֶאֱמוּנָה דּוֹרוֹ  בְּנֵי אֵת רוֹמֵם אַף הַמֶּלֶ
 אָסָא. בַּמִּלְחָמָה הַמְּנַצֵּחַ  הוּא הַסִּבּוֹת וְסִבַּת הָעִלּוֹת תעִלַּ 

 לְלִבּוֹ  תִּתְגַּנֵּב בהָאוֹיֵ ת  אֶ  יַהֲרֹג שֶׁאִם בְּעַצְמוֹ  חָשַׁד הַמֶּלֶ

 א אֲבָל, לִרְדֹּף רַק בִּקֵּשׁ לָכֵן, לַנִּצָּחוֹן שֻׁתָּף שֶׁהוּא מַחֲשָׁבָה
 מַחֲשָׁבָה בְּלִבּוֹ  תַּעֲלֶה יִרְדֹּף שֶׁאִם שׁחֲשַׁ  יְהוֹשָׁפָט. לַהֲרוֹג

, שִׁירָה לוֹמַר רַק בִּקֵּשׁ לָכֵן, הַהַצְלָחָה סִבַּת הִיא שֶׁהָרְדִיפָה

 אֵת לְחַזֵּק כְּדֵי הִגִּיעַ  שֶׁהַנִּצָּחוֹן לִפְנֵי עוֹד שִׁירָה לוֹמַר וְאַף
 יְהַלֶּל הוּא שֶׁאִם מוֹ בְּעַצְ  חֲשָׁד חִזְקִיָּהוּ. ת"בַּהַשֵׁיִ  בִּטְחוֹנוֹ 

 תָּרְמָה שֶׁהַשִּׁירָה מַחֲשָׁבָה בְּלִבּוֹ  יִתְנוֹצֵץ אוּלַית "לַהַשֵׁיִ  וְיָשִׁיר

 הַכֹּל יַעֲשֶׂהת "וְהַשֵׁיִ  מִטָּתוֹ  עַל לִשׁוֹן בִּקֵּשׁ לָכֵן! לַנִּצָּחוֹן
   חיים שפתי( מַשֶּׁהוּ עָשָׂה שֶׁהוּא מַחֲשָׁבָה תִּתְגַּנֵּב א כָּ, לְבַדּוֹ 

  .)כ ועד בטחון  

 שֶׁיֵּשׁם לְיָמִי לַחֲסֹ צָרִי' הבַּ  הַבּוֹטֵחַ ם גַּ : ןוְהַחִסָּכוֹ 
א אֶלָּ . הוְכַדּוֹמֶ ם יְלָדִיי נִשּׂוּאֵ ן זְמַ  כְּמוֹ , לגָּדוֹ  צֹרֶ

ב תַ שֶׁכָּ  כְּמוֹ , ןהַחִסָּכוֹ ץ בְּמַאֲמָ ו רִגְשׁוֹתָית אֶ ם שָׁ א  שֶׁהַבּוֹטֵחַ 

 הַמְּנוֹרַת בְּשֵׁם )ח"כ אות ו"פט הקדושה שער( חֲכָמָה הָרֵאשִׁית
 שָׂמֵחַ  לִהְיוֹת שֶׁצָּרִי )ד"י פרקה "ח(ה "ע יִשְׂרָאֵל' ר שֶׁל הַמָּאוֹר

א, פַּרְנָסָתוֹ  לוֹ  שֶׁיַּזְמִין בְּקוֹנוֹ  וְיִבְטַח, בְּחֶלְקוֹ   יְצַמְצֵם וְ

חוֹ  טָּ ן הַבִּ
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 הַפָּסוּק עַל )ד"פי( נוֹחֲלִין יֵשׁ בְּסֵפֶר כָּתַב ןוְכֵ . עֲנִיּוּת בְּדִקְדוּקֵי

 עֲצֵבִים תִּהְיוּ אַל 'הָעֲצָבִים לֶחֶם אֹכְלֵי' :)ב, קכז תהלים(
 שְׂמֵחִים תָּמִיד תִּהְיוּ רַק, וּשְׁתִיָּה אֲכִילָה הוֹצָאוֹת עַל וַחֲרֵדִים

 שֶׁיַּזְמִין יִתְבָּרַ בְּהַשֵּׁם וְתִּבְטְחוּ, לָכֶם' ה חָלַק אֲשֶׁר בְּחֶלְקְכֶם

 עַל וְהוֹסִיף. עֲנִיּוּת בְּדִקְדוּקֵי תְצָמְצֵּמוּ וְאַל, פַּרְנַסָּתְכֶם לָכֶם
 לֵב וְטוֹב רָעִים עָנִי יְמֵי כָּל' :)טו, טו משלי( הפסוק דִּבְרֵי

 וְאִם, בְּהוֹצָאָה וְיָקוּץ בֶּאֱמוּנָתוֹ  עָנִי שֶׁהוּא שְׁמִי 'תָמִיד מִשְׁתֶּה

  , לַבְּרִיּוֹת וְיִצְטָרֵ מִנְּכָסָיו שֶׁיָּרַד לוֹ  יֵרָאֶה לְנַפְשׁוֹ  פַּרְנָסָה נֶהיִקְ 
  .וּבִדְאָגָה בְּעֶצֶב יָמָיו כָּל נִמְצָא  

 מְזַמֵּן שֶׁהוּאה "בַּקָבָּ  וּמַאֲמִין בְּחֶלְקוֹ  שָׂמֵחַ  שֶׁהוּא מִי

 שָׂמֵחַ  לְעוֹלָם זֶה רֵיהֲ , לָהּ שֶׁיִּצְטָרֵ עֵת בְּכָל פַּרְנָסָה
 זֶה וְעַל. לְפָנָיו תָּמִיד וּמִשְׁתֶּה עָרוּ שֻׁלְחַן וּכְאִלּוּ, לֵב וְטוֹב

מֹה אָמַר ' הַשִּׂמְחָה אֶת אֲנִי וְשִׁבַּחְתִּי': )טו, קהלת ח( הַמֶּלֶ שְׁ

ב כָּתַ ן וְכֵ . בְּחֶלְקוֹ  שֶׁיִּשְׂמַח מִית אֶ  מְשַׁבֵּחַ א שֶׁהוּר לוֹמַ  רְצוֹנוֹ 
י בְּנֵ ם גַּ ם אָדָ י בְּנֵ ' )שער האותיות קדושת האכילה רה(ה "הַשְׁלָ 

ם אִ , בְּחֶלְקוֹ ח יִשְׂמַ ה לַסְּעוּדָ ס הַנִּכְנָ , ןוְאֶבְיוֹ ר עָשִׁיד יָחַ  אִישׁ

 יְשָׁרִים' ה פִּקּוּדֵי' דֶּרֶל עַ . הבְּשִׂמְחָ ל יֹאכַ , ההַרְבֵּ ם וְאִ ט מְעַ 
, ללֶאֱכוֹ ט מֻעָ א אֶלָּ  לוֹ ן אֵי וַאֲפִלּוּ, )ט, יט םתהלי( 'בלֵ  מְשַׂמְּחֵי

ה וְכַמָּ ם מַטְעַמִּיה כַּמָּ ל לֶאֱכוֹ  לוֹ ה הָיָ  כְּאִלּוּ שֻׁלְחָנוֹ ר יְסַדֵּ 

תוֹ   לְעֻמָּ
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ת וּמוֹתָרוֹ ר פְּאֵ י חַיֵּ ת לִחְיוֹ ה הַכַּוָּנָ ן שֶׁאֵין כַּמּוּבָ . 'םמַעֲדַנִּי

ת בְּמִדַּ ל כִּבְיָכוֹ ד יהֶעָתִ ת אֶ ת וְלִתְלוֹ , תרַאַוְתָּנִיה בְּצוּרָ 
  ה בְּצוּרָ  לַחְמוֹ ת אֶ ה בְּשִׂמְחָ ל שֶׁיֹּאכַ ה הַכַּוָּנָ א אֶלָּ , ןהַבִּטָּחוֹ 

  .תמְהַדְּאָגוֹ  עַצְמוֹ ת אֶ ע וְיִמָּנַ ה סְבִירָ   

 )ח סימן א"ע או"שו(ו דְּבָרָית אֶ  הַפּוֹתֵחַ א "הָרַמָ י בְּדִבְרֵ 
 גָּדוֹל כְּלָל הוּא, )ח, טז תהלים( 'דתָמִי לְנֶגְדִּי' ה שִׁוִּיתִי'

הִים לִפְנֵי הוֹלְכִים אֲשֶׁר הַצַּדִּיקִים וּבְמַעֲלוֹת בַּתּוֹרָה  כִּי, הָאֱ

, בְּבֵיתוֹ  לְבַדּוֹ  וְהוּא וַעֲסָקָיו וּתְנוּעוֹתָיו הָאָדָם יְשִׁיבַת אֵין
א, גָּדוֹל מֶלֶ לִפְנֵי וְהוּא וַעֲסָקָיו וּתְנוּעוֹתָיו כִּישִׁיבָתוֹ   דִּבּוּרוֹ  וְ

 כְּדִבּוּרוֹ , וּקְרוֹבָיו בֵּיתוֹ  אַנְשֵׁי עִם וְהוּא כִּרְצוֹנוֹ  פִּיו וְהַרְחָבַת

 שֶׁהַמֶּלֶ לִבּוֹ  אֶל הָאָדָם כְּשֶׁיָּשִׂים ןשֶׁכֵּ ל כָּ . הַמֶּלֶ בְּמוֹשָׁב
א אֲשֶׁר, ה"הַקָּבָּ  הַגָּדוֹל  עָלָיו עוֹמֵד, כְּבוֹדוֹ  הָאָרֶץ כָל מְ

 אִישׁ יִסָּתֵר אִם': )כד, כג ירמיה( שֶׁנֶּאֱמַר כְּמוֹ , בְּמַעֲשָׂיו וְרוֹאֶה

 הַיִּרְאָה אֵלָיו יַגִּיעַ  מִיַּד', ה נְאֻם אֶרְאֶנּוּ א וַאֲנִי בַּמִּסְתָּרִים
 נבוכים מורה( תָּמִיד מִמֶּנּוּ וּבוּשָׁתוֹ  ת"הַשֵׁיִ  בְּפַחַד וְהַהַכְנָעָה

  ' ח סי"או( עַ "הַשׁוּף בְּסוֹ ו דְּבָרָית אֶ א "הָרַמָ ם וּמְסַיֵּ . )ב"נ' פ ג"ח

  .)טו, טו משלי( 'תָמִיד מִשְׁתֶּה לֵב וְטוֹב' )תרצז  

יתִיה הַזוֹּכֶ  וִּ מִיי לְנֶגְדִּ ' ה לְשִׁ תֵּ ב לֵ ב לְטוֹ ה זוֹכֶ , דתָּ מִיה מִשְׁ   דתָּ

יֵ  ם נְסַּ  



ן  ו ז המ  מ"נוסח ע - ברכת 
הֵינוּ מֶלֶ הָעוֹלָם, אַתָּה יְיָ  הָאֵל הַזָּן אוֹתָנוּ וְאֶת , אֱ

. הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בְּטוּבוֹ בְּחֵן בְּחֶסֶד בְּרֶוַח וּבְרַחֲמִים רַבִּים
וּבְטוּבוֹ הַגָּדוֹל : כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ . נתֵן לֶחֶם לְכָל בָּשָׂר

כִּי . א חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן תָּמִיד לְעוֹלָם וָעֶדתָּמִיד 
הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכּל וְשֻׁלְחָנוֹ עָרוּ לַכּל וְהִתְקִין מִחְיָה וּמָזוֹן 

פּוֹתֵחַ . בְּרִיּוֹתָיו אֲשֶׁר בָּרָא בְרַחֲמָיו וּבְרוֹב חֲסָדָיו כָּאָמוּר לְכָל
 :הַזָּן אֶת הַכּל, בָּרוּ אַתָּה יְיָ : חַי רָצוֹן שְׂבִּיעַ לְכָלוּמַ . יָדֶ אֶת

הֵינוּ עַל שֶׁהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָּה טוֹבָה  לְּ יְיָ אֱ
עַל שֶׁהוֹצֵאתָנוּ מֵאֶרֶץ . וּרְחָבָה בְּרִית וְתוֹרָה חַיִּים וּמָזוֹן

וְעַל בְּרִיתְ שֶׁחָתַמְתָּ . עֲבָדִיםמִצְרַיִם וּפְדִיתָנוּ מִבֵּית 
. וְעַל חֻקֵּי רְצוֹנָ שֶׁהוֹדַעְתָּנוּ. וְעַל תּוֹרָתְ שֶׁלִּמַּדְתָּנוּ. בִּבְשָׂרֵנוּ

הֵינוּ : וְעַל חַיִּים וּמָזוֹן שֶׁאַתָּה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ וְעַל הַכּל יְיָ אֱ
. ת שְׁמָ כָּאָמוּר וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָ וּמְבָרְכִים אֶ 

הֶי עַל הָאָרֶץ הַטּוֹבָה אֲשֶׁר נָתַן לָ בָּרוּ : וּבֵרַכְתָּ אֶת יְיָ אֱ
 :עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּזוֹן, אַתָּה יְיָ 

הֵינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִשְׂרָאֵל עַמָּ  .וְעַל יְרוּשָׁלַיִם עִירָ. יְיָ אֱ
וְעַל . וְעַל מְעוֹנָ. וְעַל הֵיכָלָ. וְעַל הַר צִיּוֹן מִשְׁכַּן כְּבוֹדָ

. וְעַל הַבַּיִת הַגָּדוֹל וְהַקָּדוֹשׁ שֶׁנִּקְרָא שִׁמְ עָלָיו. דְּבִירָ
הַרְוִיחֵנוּ הַרְוַח לָנוּ מְהֵרָה . כַּלְכְּלֵנוּ. פַּרְנְסֵנוּ. אָבִינוּ רְעֵנוּ זוּנֵנוּ

הֵינוּ לִידֵי מַתְּנוֹת בָּשָׂר . צָרוֹתֵינוּ מִכָּל וְנָא אַל תַּצְרִיכֵנוּ יְיָ אֱ
א לִידֵי הַלְוָאָתָם. וָדָם הָעֲשִׁירָה . אֶלָּא לְיָדְ הַמְּלֵאָה וְהָרְחָבָה. וְ

א נִכָּלֵם לְעוֹלָם . יְהִי רָצוֹן שֶׁלּא נֵבוֹשׁ בָּעוֹלָם הַזֶּה. וְהַפְּתוּחָה וְ
וּמַלְכוּת בֵּית דָּוִד מְשִׁיחָ תַּחֲזִירֶנָּה לִמְקוֹמָהּ בִּמְהֵרָה  .הַבָּא

רוּךְ   בָּ

  נוֹדֶה

  רַחֵם



ט מוסיפים יַעֲלֶה "ח וביו"בר, בשבת מוסיפים רְצֵה: (בְיָמֵינוּ
, בָּרוּ אַתָּה יְיָ : וְתִבְנֶה יְרוּשָׁלַיִם עִירָ בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ) וְיָבוֹא

 ):אָמֵן :שואומר בלח. (בּוֹנֵה יְרוּשָׁלָיִם
הֵינוּ מֶלֶ הָעוֹלָם, אַתָּה יְיָ  הָאֵל אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ ) לָעַד(, אֱ
רוֹעֵנוּ . קְדוֹשׁ יַעֲקב. קְדוֹשֵׁנוּ. גּוֹאֲלֵנוּ. בּוֹרְאֵנוּ. אַדִּירֵנוּ

שֶׁבְּכָל יוֹם . הַמֶּלֶ הַטּוֹב וְהַמֵּטִיב לַכּל. רוֹעֵה יִשְׂרָאֵל
. הוּא גְמָלָנוּ. הוּא יֵיטִיב לָנוּ. הוּא מֵטִיב לָנוּ. הֵטִיב לָנוּוָיוֹם הוּא 

הוּא יִגְמְלֵנוּ לָעַד חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים וְרֵיוַח וְהַצָּלָה . הוּא גוֹמְלֵנוּ
 :וְכָל טוֹב

הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח : הוּא יִשְׁתַּבַּח עַל כִּסֵּא כְבוֹדוֹ 
הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח בָּנוּ לְדוֹר : וּבָאָרֶץבַּשָּׁמַיִם 
הָרַחֲמָן הוּא : הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן לְעַמּוֹ יָרִים: דּוֹרִים

א : יִתְפָּאַר בָּנוּ לָנֶצַח נְצָחִים הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּכָבוֹד וְ
א בְאִסּוּר(וּי בְבִזּ א בְצָעַר) בְּהֶתֵּר וְ הָרַחֲמָן הוּא יִתֵּן : בְּנַחַת וְ

הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁלַח בְּרָכָה רְוָחָה וְהַצְלָחָה בְּכָל : שָׁלוֹם בֵּינֵינוּ
הָרַחֲמָן הוּא : הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּרָכֵינוּ: מַעֲשֵׂה יָדֵינוּ

הָרַחֲמָן הוּא יוֹלִיכֵנוּ : ת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּארֵנוּיִשְׁבּוֹר עוֹל גָּלוּ
הָרַחֲמָן הוּא יִרְפָּאֵנוּ רְפוּאָה שְׁלֵמָה : מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת בְּאַרְצֵנוּ

הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּח לָנוּ אֶת יָדוֹ : רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף
אֶחָד וְאֶחָד מִמֶּנּוּ בִּשְׁמוֹ הַגָּדוֹל הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ כָּל : הָרְחָבָה

כֵּן . כְּמוֹ שֶׁנִּתְבָּרְכוּ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקב בַּכֹּל מִכֹּל כֹּל
: וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנאמַר אָמֵן. יְבָרֵ אוֹתָנוּ יַחַד בְּרָכָה שְׁלֵמָה

  :מוֹ הָרַחֲמָן הוּא יִפְרוֹשׂ עָלֵינוּ סֻכַּת שְׁלוֹ 

רוּךְ   בָּ

 הָרַחֲמָן 



הוּא יִטַּע תּוֹרָתוֹ וְאַהֲבָתוֹ בְּלִבֵּנוּ וְתִהְיֶה יִרְאָתוֹ עַל 
  :וְיִהְיוּ כָל מַעֲשֵׂינוּ לְשֵׁם שָׁמָיִם. פָּנֵינוּ לְבִלְתִּי נֶחֱטָא

הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ אֶת הַשֻּׁלְחָן הַזֶּה שֶׁאָכַלְנוּ : האורח
כָּל מַעֲדַנֵּי עוֹלָם וְיִהְיֶה כְּשֻׁלְחָנוֹ שֶׁל עָלָיו וִיסַדֵּר בּוֹ 
וְכָל צָמֵא מִמֶּנּוּ , כָּל רָעֵב מִמֶּנּוּ יֹאכַל, אַבְרָהָם אָבִינוּ

הָרַחֲמָן : וְאַל יֶחְסַר מִמֶּנּוּ כָּל טוּב לָעַד וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים. יִשְׁתֶּה
הוּא וּבָנָיו . הַסְּעֻדָּה הַזּאת הוּא יְבָרֵ אֶת בַּעַל הַבַּיִת הַזֶּה וּבַעַל

בָּרֵ יְיָ . וּבִנְכָסִים שֶׁיִּרְבּוּ. בְּבָנִים שֶׁיִּחְיוּ. וְאִשְׁתּוֹ וְכָל אֲשֶׁר לוֹ 
וְיִהְיוּ נְכָסָיו וּנְכָסֵינוּ מֻצְלָחִים וּקְרוֹבִים . חֵילוֹ וּפֹעַל יָדָיו תִּרְצֶה

א . לָעִיר לְפָנֵינוּ שׁוּם דְּבַר חֵטְא וְהִרְהוּר וְאַל יִזְדַּקֵּק לְפָנָיו וְ
א . שָׂשׂ וְשָׂמֵחַ כָּל הַיָּמִים בְּעשֶׁר וְכָבוֹד מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם. עָוֹן

א יִכָּלֵם לָעוֹלָם הַבָּא   : אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן. יֵבוֹשׁ בָּעוֹלָם הַזֶּה וְ
וּ לִימוֹת הַמָּשִׁיחַ וּלְבִנְיַן בֵּית הוּא יְחַיֵּנוּ וִיזַכֵּנוּ וִיקָרְבֵנ

) בשבת מִגְדּוֹל(מַגְדִּיל . הַמִּקְדָּשׁ וּלְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא
וְעֹשֶׂה חֶסֶד לִמְשִׁיחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד . יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ 

איַחְסְרוּ כָל טוֹב. כְּפִירִים רָשׁוּ וְרָעֵבוּ: עוֹלָם נַעַר : וְדרְשֵׁי יְיָ 
א רָאִיתִי צַדִּיק נֶעֱזָב, הָיִיתִי כָּל : וְזַרְעוֹ מְבַקֶּשׁ לָחֶם. גַּם זָקַנְתִּי וְ

. מַה שֶּׁאָכַלְנוּ יִהְיֶה לְשָׂבְעָה: וְזַרְעוֹ לִבְרָכָה. הַיּוֹם חוֹנֵן וּמַלְוֶה
כָה וּמַה שֶּׁהוֹתַרְנוּ יִהְיֶה לִבְרָ . וּמַה שֶּׁשָּׁתִינוּ יִהְיֶה לִרְפוּאָה

בְּרוּכִים אַתֶּם : כְּדִכְתִיב וַיִּתֵּן לִפְנֵיהֶם וַיּאכְלוּ וַיּוֹתִירוּ כִּדְבַר יְיָ 
וְהָיָה יְיָ . בָּרוּ הַגֶּבֶר אֲשֶׁר יִבְטַח בַּיְיָ : עוֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ. לַיְיָ 

  :יְיָ יְבָרֵ אֶת עַמּוֹ בַשָּׁלוֹם. יְיָ עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּן: מִבְטָחוֹ 
שָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם עָלֵינוּ וְעַל 

  :עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן כָּל

 הָרַחֲמָן 

 ברכת 

 הָרַחֲמָן 

ה   עוֹשֶׂ




